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Venezia 21-22 giugno 2012

Un pizzico di sale 
per dare più sapore alla vita

dott.ssa Alessandra Fabbri
SIAN AUSL RE

Venezia 21-22 giugno 2012

Ristorazione : - esercizi di ristorazione

- ristorazione collettiva    

Popolazione generale

Specifiche categorie (GDO-panificatori)

Target
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• Aumentare la conoscenza degli 
Operatori del settore alimentare 
(OSA)

• Approfondire la formazione degli  
operatori della ristorazione 
scolastica
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• Adesione della Regione Emilia-Romagna  alla 
settimana mondiale per la riduzione del 
consumo di sale promossa da SINU in 
collaborazione con Gruppo Intersocietario per 
la Riduzione del Consumo di Sodio in Italia 
(GIRCSI)

• Stampa e diffusione dei poster e pieghevoli, 
con il coinvolgimento   di più servizi AUSL

• Comunicazione attraverso siti web aziendali, 
mass media locali
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• Campagne di comunicazione attraverso il 
coinvolgimento delle principali catene di 
distribuzione degli alimenti

• Allestimento  stand durante la 
settimana della diminuzione consumo 
sale

Venezia 21-22 giugno 2012

Settimana della diminuzione 
consumo di sale

1 figura sanitaria +1 tecnico 
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col coinvolgimento di : 

PRESIDI OSPEDALIERI

DISTRETTI
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• Favorire l’applicazione a livello regionale 
del Protocollo di intesa nazionale con le 
associazioni di panificazione 

• Favorire momenti di formazione a livello 
territoriale rivolti ai panificatori locali 
(circa 200)



5

Venezia 21-22 giugno 2012

Pubblicizzazione laboratorio 
produzione pane 
con logo “Guadagnare Salute”

Produzione pane a ridotto 
contenuto di sodio (anno 2013)

Analisi chimica pane 
pre e post intervento (anno 2013)

Corso di 2 ore a piccoli gruppi di 
panificatori , 
suddiviso per distretto (anno 2012)
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Grazie!
alessandra.fabbri@ausl.re.it


