
RELATORI E MODERATORI
Angela Spinelli, Istituto Superiore di Sanità, CNESPS, Roma 
Lars Møller, WHO Regional Office for Europe, Copenhagen
Paola D’Acapito, CHAFEA, European Commission DG Sanco,
Brussels
Jürgen Rehm, Social and Epidemiological Research (SER)
Department, CAMH, Canada
Maria Migliore, Ministero della Salute DG Prevenzione
Sanitaria, Roma
Emanuele Scafato, Istituto Superiore di Sanità, CNESPS,
Roma
Valentino Patussi, CAR Regione Toscana, Firenze
Emanuela Bologna, ISTAT, Roma
Andrea Ghiselli, CRA-NUT, Roma
Gianni Testino, IRCCS AOU San Martino-IST, Genova 
Claudia Gandin, Istituto Superiore di Sanità, CNESPS, Roma

RESPONSABILE SCIENTIFICO
E. SCAFATO
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione
della Salute
Istituto Superiore di Sanità, Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA
E. SCAFATO
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione
della Salute
Istituto Superiore di Sanità, Roma
Via Giano della Bella 34 - 00162 Roma
Tel. 06.49904028 - Fax 06.49904193
e-mail: emanuele.scafato@iss.it

SEGRETERIA TECNICA
S. MARTIRE, L. DI PASQUALE
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione
della Salute
Istituto Superiore di Sanità, Roma
Via Giano della Bella, 34 - 00162 Roma 
Tel. 06.49904029 - 06.49904191
Fax 06.49904193
E-mail: sonia.martire@iss.it; lucilla.dipasquale@iss.it

INFORMAZIONI GENERALI

Sede: Istituto Superiore di Sanità, Aula Pocchiari
Ingresso: Viale Regina Elena 299, Roma

Destinatari e numero massimo partecipanti
Ricercatori, Rappresentanti Istituzionali, Operatori della Sanità e
della Prevenzione.
Saranno ammessi un massimo di 220 partecipanti

Non sono previsti crediti ECM

La partecipazione alla manifestazione è gratuita.
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APRILE MESE DI PREVENZIONE ALCOLOGICA

organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ

Osservatorio Nazionale Alcol - CNESPS
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e

Promozione della Salute
WHO Collaborating Centre 

for Research and Health Promotion on Alcohol and
Alcohol-related Health Problems
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Ministero della Salute

e con
Società Italiana di Alcologia - SIA

Associazione Italiana Club Alcologici Territoriali - AICAT 
Eurocare 

N° ID: 018D16
Ogni anno l’alcol causa nel mondo 3,3 milioni di morti. Il con-
sumo di bevande alcoliche è complessivamente responsabi-
le di mortalità prematura, disabilità e insorgenza di oltre 230
patologie che costano alla società almeno 17 milioni di anni
di vita persi. Incidenti, malattie cardiovascolari e cancro sono
le tre categorie che contribuiscono per oltre il 90 % alla mor-
talità attribuibile direttamente o indirettamente al consumo di
alcol. L’alcol è responsabile di numerose problematiche
sociali ed è il primo fattore di rischio emergente rispetto a
tutte le sostanze illegali per episodi o atti di violenza, crimina-
lità, maltrattamenti familiari verso il partner o verso i minori,
per perdita di produttività e di lavoro, e, non ultimo recente-
mente indicato come fattore concorrente alla maggiore
suscettibilità all’insorgenza di malattie infettive (come per
esempio la tubercolosi, l’AIDS e la polmonite). Nel Global sta-
tus report on alcohol and health 2014 la World Health
Organization (WHO) ribadisce e conferma quanto da tempo
sostiene la comunità scientifica richiamando i Governi a
sostenere la prevenzione ai decessi e alle patologie alcol-cor-
relate.
Per garantire un’adeguata analisi e conoscenza del fenome-
no, per riuscire a diminuire l’impatto connesso al consumo
di alcol e gli elevati costi che la società paga per un grave pro-
blema sociale e di salute, trasversale a tutte le generazioni,
uno sforzo viene richiesto alle istituzioni che a livello naziona-
le sono competenti in merito alla tutela della salute per incre-
mentare i livelli di consapevolezza sui rischi legati al bere. 

L’Alcohol Prevention Day costituisce un’ottima occasione di
presentazione e confronto delle più rilevanti informazioni
relative alle azioni di Salute Pubblica,  al monitoraggio epi-
demiologico nazionale, europeo ed internazionale e alle atti-
vità istituzionali, scientifiche, di ricerca e relative alle policy
che sono frutto delle competenze e dei ruoli che anche a
livello internazionale sono riconosciuti all’Osservatorio
Nazionale Alcol del Centro Nazionale di Epidemiologia,
Sorveglianza e Promozione della Salute (ONA-CNESPS)
dell’Istituto Superiore di Sanità.  Il sistema di monitoraggio
nazionale dell’ONA-CNESPS – acquisito anche come azione
centrale del Ministero della Salute attraverso il nuovo pro-
getto SISMA (SIStema di Monitoraggio Alcol), integrato alle
attività ISTAT in qualità di statistica formale derivata del
Programma Statistico Nazionale, consente di poter definire
la traccia delle priorità da garantire costantemente attraver-
so l’analisi dei profili nazionali e delle singole Regioni e la
comparazione europea ed internazionale attraverso l’elabo-
razione, l’analisi e la valutazione di numerose basi di dati for-
mulando valutazioni che acquisiscono il carattere formale
attraverso la confluenza nella Relazione annuale al
Parlamento del Ministro della Salute ai sensi della Legge
125/2001. La comunità scientifica, nel corso degli ultimi
anni, ha contribuito a fornire evidenze e nuove linee guida
che hanno sollecitato e indotto una riflessione, purtroppo
mai sufficientemente riflessa nelle politiche sull'alcol, sui
rischi e sui danni causati dal bere e soprattutto dai modelli,
dalle mode e dalle tendenze che influenzano i comportamen-
ti individuali, ma anche le modalità di relazione e di aggrega-
zione che caratterizzano la società moderna. Il mondo dei
social network, le tecnologie alla portata di mano di tutti,
contribuiscono sempre più alla diffusione rapida di culture
del bere, favorite da disapplicazioni normative, scarso rigo-
re, contraddizioni e convenienze alle quali è difficile rispon-
dere con tempestività attraverso adeguate risposte istituzio-
nali e più efficaci policy sull’alcol spesso contrastate dalle
logiche del mercato a scapito di quelle di tutela della salute.
Quindici anni di Alcohol Prevention Day hanno evidenziato
che è irrinunciabile, utile e indispensabile catalizzare il dibat-
tito attraverso le presentazioni dei dati emergenti da sistemi
sempre più moderni di monitoraggio istituzionale, tramite le
considerazioni e le indicazioni delle azioni dotate di provata
efficacia che ogni anno emergono dalla giornata cardine del
Mese di Prevenzione Alcologica come rilevante risorsa per la
tutela della salute. L’Alcohol Prevention Day 2016, catalizza-
tore del dibattito che si svolge nell’intero corso del Mese di
Prevenzione Alcologica, è sostenuto e finanziato dal
Ministero della Salute e svolto e promosso in stretta colla-
borazione con la Società Italiana di Alcologia, l’Associazione
Italiana dei Club degli Alcolisti in Trattamento - AICAT ed
Eurocare, a supporto costante di un'adeguata cultura di pre-
venzione basata su livelli più elevati di tutela della salute, di
consapevolezza e di responsabilità individuale e sociale.

PROGRAMMA
8.30 Registrazione dei partecipanti

9.15 Apertura del convegno e Saluti delle Autorità
Walter Ricciardi 

È stata invitata a intervenire il Ministro della Salute

INTRODUZIONE ALLA PRIMA SESSIONE DEI LAVORI
Moderatore: Angela Spinelli

10.00 Alcol: lo stato dell’arte sulle strategie dell’OMS     
Lars Møller 

10.15 La rilevanza dei progetti sull’alcol nel Programma Salute
europeo 
Paola D’Acapito

10.30 L’impatto del consumo di alcol in Europa. Ricadute per
le policy
Jürgen Rehm 

10.45 Il ruolo e l’impegno del Ministero della Salute nelle atti-
vità nazionali ed internazionali di prevenzione e monito-
raggio dei problemi alcol correlati
Maria Migliore

11.00 Il contributo scientifico e il ruolo europeo dell’ISS per il
policy making e la prevenzione: le linee guida della Joint
Action RARHA per la riduzione dell’impatto e del rischio
alcolcorrelato 
Emanuele Scafato

DISCUSSIONE

11.15 Coffee break

SECONDA SESSIONE 
Moderatore: Valentino Patussi

11.45 Il consumo di bevande alcoliche nella popolazione italiana.
Il report ISTAT 2016
Emanuela Bologna 

12.00 Evoluzione delle indicazioni nutrizionali sulle bevande
alcoliche 
Andrea Ghiselli

12.15 Perché accettiamo i rischi evitabili delle bevande alcoliche? 
Gianni Testino

12.30 L’identificazione precoce e l’intervento breve: le linee guida
europee sviluppate dall’ISS nel progetto BISTAIRS   
Claudia Gandin 

12.45 Il contributo del privato sociale e dell’Associazionismo come
risorsa per la collettività
AICAT, Al-Anon, Rappresentanti Istituzionali e di
Categoria 

DISCUSSIONE 

14.00 Conclusione dei lavori
Emanuele Scafato



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ITA <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


