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Scheda di valutazione della pratica clinica

Dopo ogni sessione di pratica clinica, porre una √ nelle caselle corrispondenti ad ogni
compito eseguito. Per ciascuna madre e ciascun bambino che incontrate, porre una √ in
almeno una casella sia nella sezione 1 sia nella sezione 2. Dopo le Pratiche Cliniche 2, 3
e 4, discutete i vostri progressi con i formatori, i quali faranno il possibile per farvi
esercitare nel maggior numero di situazioni.

Sezione 1. Almeno una volta esercitatevi nelle seguenti abilità:

1. Ascoltare ed apprendere (usare la lista)
2. Valutazione di una poppata (usare la scheda)
3. Infondere fiducia e dare sostegno (usare la lista)
4. Attaccare un neonato al seno
5. Raccogliere una storia clinica di allattamento al seno

Sezione 2. Esercitatevi sul counselling in almeno 3 delle seguenti situazioni:

6. Dopo un parto normale
7. Dopo un taglio cesareo
8. Con diverse difficoltà di allattamento al seno
9. Con problemi del seno
10. Con bambini di basso peso alla nascita o gemelli
11. Con bambini ammalati
12. In occasione di vaccinazioni e controlli di crescita
13. Durante i colloqui di pianificazione familiare
14. Nel consultorio prenatale

Sezione 3. Se possibile, osservate le seguenti situazioni:

15. Una madre che si spreme il latte
16. Un bambino alimentato con una tazzina


