
Promozione
dell’appropriatezza
dell’assistenza al parto

Finalizzata alla riduzione dell’eccesso di tagli cesarei
registrati in Italia e al miglioramento della salute di
madre e bambino in occasione della nascita.
L’ISS ha elaborato una linea guida sul taglio cesareo e
sulla emorragia del post partum disponibili anche in
versioni divulgative per i cittadini.

I 1000 giorni che vanno dal concepimento al compimento del secondo anno di vita sono una irripetibile opportunità
per creare le basi di una vita in buona salute per la donna, il bambino e per l’intera famiglia.

Sorveglianza dei principali determinanti
di salute nella fascia di età 0-2 anni
Finalizzata alla promozione di interventi precoci per favorire il contrasto alle
disuguaglianze in salute durante i primi 1000 giorni, da prima del concepimento fino ai
due anni di vita. Raccoglie informazioni sui principali determinanti di salute nella fascia
di età 0-2 anni: assunzione di acido folico, allattamento, consumo materno di alcol e
tabacco, posizione in culla, sicurezza in auto e in casa, lettura precoce ed esposizione
dei bambini a dispositivi audiovisivi.

Dal concepimento alla prima infanzia: 

i 1000 giorni che contano

Sorveglianza della mortalità
materna e perinatale
Finalizzata alla prevenzione delle morti materne, fetali
e neonatali evitabili. Per migliorare la qualità
dell’assistenza alla nascita, la sorveglianza rende
disponibili informazioni utili ai cittadini e ai
professionisti sanitari che assistono le donne durante
il percorso nascita.

Promozione della salute in gravidanza
Finalizzata a divulgare informazioni utili alle donne in età fertile per
prevenire le malformazioni congenite e ricevere in gravidanza
un’assistenza appropriata che risponda alle loro aspettative.
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