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SETTIMANALE A CURA DEL LABORATORIO DI EPIDEMIOLOGIA € BIOSTATISTICA
TITUTO SUPERIORE D SANITA’ IN COLLABORAZIONE CON IL MINISTERO DELLA SANITA!
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RISCHI AMBIENTAL) E CONDIZIONI| DI SALUTE NEL REPARTQO DI
MACELLAZIONE AVICOLA IN UN'INDUSTRIA AGROALIMENTARE

Nuove e complesse problematiche si pongono nella valutazione dei rischi e
dei danni nell'intervento di igiene e medicina del lavoro nel settore alimenta-
re, in particolare per quanto riguarda cicli produttivi che trasformino
prodotti animali.

L'analisi det ciclo tecnologico di un allevamento avicolo con macellazione
e confezionamento del prodotto animale, fa emergere come rischi potenziali
non solo quelli di 1° tipo (fattori fisici come rumore o microclima),. di 2°
tipo (fattori chimici come polveri animali e gas di disinfezione}, di 3° tipo
(fatica muscolare da posizioni incongrue nella catena di evisceramento e
gonfezic_mamento), e di 4° tipo (fatica psichica da ritmi e monotonia in
éatena g produzione), ma anche quel__ib infettivo legato alle mansioni di
evisceramento e di appendimento e I rischio infortunistico. o

L'indagine ché I'Uﬁita Operativa Tutela detla Salute nei Luoghi di
Lavoro, del Servizie di Igiene Pubblica del{'USSL n.21 di Morbegno (S0)
ha effettuato nel 1982 in un grande macello avicolo della Valchiavenna,
condotta su 232 soggetti evidenziava una prevalenza di cistiti significativa-
mente maggiore nelle lavoratrici occupate da pil di 4 anni (CHI Q: P<0,001),
indipendentemente dall'eta. .

Fattori favorenti come pregresse gravidahze e l'uso di anticoncezionati

orali (in dimostrata relazione significativa con la cistite}, non erano suffi-
|
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~cienti a spiegare 1a ssgnlﬁcatwité del precedentl rlsuitatl.

.

Vi' é ‘inoltre un raglonevole sospette che I'esp051znone conslderata
possa aver sugmflcativamente contribuito ali’mcremento di pa‘to{ogia gravndlca

- {aborti, mmacce di—aborto, partt prematurt} nelle Iavoratrrcu con plu di

anni di serwzso {Rischio. relatlvo =13, 67 (2,80 - _6_6,02 llml’(l dl conf:denza
al 95%}): Frazrone euoiogsca percentuaie 73] . .
un' lndagme trasversale camplonar‘ta con’ urmoco!ture rlpetute in due
giornate successive, secondo . i. protoco&h delta Regione Loémbardia, non ha
mostrato differenze significative tra due gruppi: uno dei quali formato da
89 soggetti che lavoravano gli animati ed un altro di controtlo.
Tuttavia a fronte del 13% di urinocolture posmve nel primo gruppo

di posmvnta tra i controlli non adibiti a tali mansioni.

Se il contatto con materiale organico non pare sufficiente ad evidenzia—:

re una rapporto tra questa patologia e il lavoro, si sottolinea il ruolo
sinergico che la postura fissa pud aver svoito nel determinare una batteriu-
ria significativa. . .

Come gid da altri messo in luce (Mergler et.al., 1982) ‘la postura fissa
favorisce il ristagno urinario, fattore potenzialmente in causa nell‘infezione
delle vie urinarie. .

L'indagine microbiologica ha evidenziato una presenza di enter_obatteria—
cee come da letteratura. :

Atla posizione eretta fissa é invece da collegare la prevajenza significa-
tivamente piu alta di sintomi come caviglie gonfie alla sera, nelle lavoratrici
occupate da pit di 4 anni (P<0,01) e superiori ai 25 anni di eta.

La patologia varicosa agli arti inferiori & in rapporto con l'eta, consi-
derando il tempo occorrente perché vari fattori di rischio (gravidanze,
anticoncezionali orali, esiti di trombofiebiti, posizione eretta fissa) agiscano.

L.a popolazione femminile addetta con maggiore frequenza a mansioni
ripetitive, monotone dei lavero a catena, manifesta una prevalenza significa-
tivamente maggiore {P<0, 01) di sintomatologia ansioso-depressiva rispetto ai
\avoratori (76,58 contro il 46, 8%).

Si & ritenuto opportuno sottoporre un gruppo campione di 52 soggetti
di sesso femminile al test del biofeedback o del sudore, misuratore indiretto
della risposta di allarme, quindi di stress.

Ogni lavoratrice & stata sottoposta a 4 sedute: prima e dopo il wrnoe
di lavoro nel reparto ritenuto a minor disagio, e dopo 2 settimane nel

reparto ritenuto pia a disagio. Durante il tavoro si ha un miglioramento
]

che ha manstom flsse sia in piedi che assise, non si e rmvenuto alcun caso. A
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della risposta, ma vi & da sottolineare come si avverte maggior disagio
prima di iniziare il Javoro e in particolare quelle ritenuto pit ripetitivo.

E' noto in letteratura come il lavore in catena risulti stressante: le

lavoratrici piu giovani, e recentemente assunte si adattano meglio {anche
per bassa conflittualitd fra tematiche lavorative ed extra tavorative), mentre
le piu anziane, e da piu tempo assunte, sembrano registrare una sommatoria
di stress. } ' .
) risulta}i delle indagini ci hanno indotto & proporre non solo precau-
zioni per limitare 1a rumorositad elevata, fa formaldeide, 1a polvere di deriva-
zione animale, ma énche la stesura di un protocolle igienico per educare
alla preveniione e limitare al massimo'il rischio infett-ivo, nonché 1'esigenza
di una necessaria rotazione delle addette alle mansioni fnaggior‘menfe disagia—
te. '

Tale indagine & stata resa possibile dalla proficua collaborazione tra
1'Unitd Operativa Tufela della Salute nei Luoghi di Lavoro, |'Unitd Operativa
di tgiene Pubblica ‘e Ambientale, il Servizio di Medicina Veterinaria e il
Consultorio Socio-Familiare. ¢ dimostra i rapporti strétti che esistono tra
tutela del lavoratore ~ tutela degli ambienti - tutela della collettivita e
déll'ambiente. » ‘ .

L'educazione sanitaria ¢ risultata un fattore decisivo nel realizzare la
nostra indagine e un articolato programma verra presto promossb con la

collaborazione dei-vari servizi interessati.

BIBLIOCRAFIA )

Mergler -et al, Effects of working conditions on the health of workers in
pouttry slaughterhouse, 110th Annual Meeting of the American Public
Health Association, Montreal, Canada, 14-18 Ner_mber 1982.

Riportato da: L. Villa, R, Pattavin : ' .

Unitd Operativa Tutela della Salute nei Luoghi di Lavoro
USSL N.21, Morbegho (SO}

continua a pag.6
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" SIRMI-RIEPILOGO CUMULATIVO NOTIFICHE MALATTI
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INFETTIVE FINO ALLA 52°SETTIMANA DELL'ANNO
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Nota Editoriale

Le attivitd zootecniche e parazootecniche stanno subendo anche nel
nostro Paese, un incremento ed una ristrutturazione di notevole entita,
ponendo problemi di sanitd pubblica pit grandi, e in parte nuovi, rispetto
al passato. .

Maggiore attenzione a questi problemi viene posta attualmente da vari
gruppi di studiosi; a solo titelo di esempio citiamo dﬁe lavori pubblicati
recentemente sul fascicolo 9-1983 dello Scand. J. Work Environ. Heaith:

- E. Viikari-Juntura, "Neck and upper limb disorders among slaughterhouse
workers"; .

- B. Faick e P. Aarnio, "Left-sided carpal tunnel syndrome in butcher‘s".ﬁ
La rivista Annali deil'lstitute Superiore di Sanita, ha in preparazione un'

numerc monografico sui problemi d&i sanitd pubblica veterinarta in = cui
saranno trattati anche gli aspetti relativi alla patologia professionale connes-
53,

" Errata corrige, SIRMI, BEN 83/49. ) )
Nefla tabella settimanale SIRML il periodo preso in considerazione va dal
29/11/83 al 5/12/83 e non dal 1/11/83 al 5/12/83, come ¢ stato pubblicato’;'
tnoltre le note devano essere sostituite con le seguentl

NOTE: Calabria: manca R.C. ; Friuh. 7/12 USL; Lazio: 48!59 usL; L1guria 15/20
USL; Marche: 7/24 USL; PugHa' 54/55 USL; Sardegna. 19/22 USL; Toscana: 38/40
USL; Veneto: 34/35 USL. . (T\

=
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TABELLA DELLE NOTIFICHE DELLE MALATTIE INFEETIVE DAL 10/1/848 AL 16/1/84
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ABRUZZO
BASILICATA 5| 2 5 21 1 14
LCALABRIA 11 2[ 1 2
Moanza (60| 9 | 4 8] s)zf1 IEL 6 2
EMILIA R.
FRIULI
LAZIO 501 315047 ei57|2212 12 18] 2R99% 18 6| 1{8
LIGURIA 8 9 4, 911|219 3] 3|30
LOMBARDIA
MARCHE
MOLISE 11 6| 5 2] 9 1
PIEMONTE
PUGLIA 62 |13 36 4|441 912311 | 6 731 1 (3 1 1
SARDEGNA 10 1 72| al1212)12|2| 2 39 1
SICILIA 331 41| 4f 3| 4 36 } 4 1
TOSCANA 26 1]19] 6|62l36|5f1a§ 1| 17294 2 2
UMBRIA 5 1] 6] 311 ] 14
VAL P'AOSTA 1) 2 L]
'jf"varo 29 i FZI 27{82[21 11 5 | 8 mn1 3 -3
" BOLZANO 5 1 3l 2 1 a2
TRENTO 3 11 1 ala] 1| {33

NOTE: Basilicata: 6/7 USL; Calabria: solo Catanzaro e Cosenza; Lazio: 49/59
USL; Liguria: 15/20 USL; Sardegna: 21/22 USL; Sicilia: 8/9 provincie; Toscana:
37/40 USL; Uwbria: 7/12 USL.

I1 Sistema Informativo Malattie Infettive (SIRMI} & um sistema sperimentaie
volontario.

I1 SIRMI & parzialmente finanziato dal CNR/Progetto Finalizzato Informatica.
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