
Tabella 1. Livello di evidenza e grado di raccomandazione per l’esclusione dalla frequenza 
scolastica in corso di malattia infettiva 

Livello di 
evidenza 

Fonte dei dati

I Revisione sistematica, meta-analisi o studi epidemiologici ben disegnati 
o sperimentali con > 50 partecipanti

II Studi epidemiologici ben disegnati o sperimentali con 5-50 partecipanti
III Descrizione di casi con < 5 partecipanti, o studi di maggiori dimensioni 

di qualità limitata
IV Opinioni o esperienze cliniche di esperti (non sostenute da dati 

pubblicati) 
Grado di 

raccomandazione 
Definizione

A Tratto da evidenze di livello I 
B Tratto da evidenze di livello II sul periodo di contagiosità e/o l’efficacia 

dell’esclusione scolastica, oppure da evidenze di livello I-II sulla durata 
dell’escrezione del germe e/o dell’intervallo tra casi primari e secondari

C Tratto da evidenze di livello III o IV su periodo di contagiosità, efficacia 
dell’esclusione scolastica, durata dell’escrezione e/o dell’intervallo tra 
casi primari e secondari


