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Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia

Il sistema di sorveglianza

La sorveglianza Passi, partita a gennaio 2007 ha l’obiettivo di 
effettuare un monitoraggio a 360 gradi sullo stato di salute 
della popolazione adulta (18-69 anni) italiana, attraverso la 
rilevazione sistematica e continua delle abitudini, degli stili di 
vita e dello stato di attuazione dei programmi di intervento 
che il Paese sta realizzando per modificare i comportamenti a 
rischio, fornendo un dettaglio di informazione a livello di Asl.
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Dove siamo…



Stimare il potenziale risparmio per il SSN 
dovuto alla riduzione del numero di ospedalizzazioni 
in seguito alla prevenzione primaria congiunta dei 

sette fattori di rischio della AD e della VaD

Obiettivo
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Metodi

22

SDO Nazionali 2016

1. Soggetti con AD / VaD /altra 
demenza ospedalizzati

 ID anonimo soggetto
 Diagnosi principale
 Diagnosi secondarie
 Intevento principale
 Interventi secondari
 DRG (a cui corrisponde 

- una MDC 
- una tariffa)

2. Ricoveri attribuibili alla demenza 
(in base alle MDC)

01  Malattie e disturbi del sistema nervoso

02  Malattie e disturbi dell'occhio

03  Malattie e disturbi dell'orecchio, del naso e della gola

04  Malattie e disturbi dell'apparato respiratorio

05  Malattie e disturbi dell'apparato cardiocircolatorio

06  Malattie e disturbi dell'apparato digerente

07  Malattie e disturbi epatobiliari e del pancreas

08  Malattie e disturbi dell'apparato muscoloscheletrico e connettivo

09  Malattie e disturbi della pelle, del sottocutaneo e della mammella

10  Malattie e disturbi endocrini, metabolici e nutrizionali

11  Malattie e disturbi del rene e delle vie urinarie

12  Malattie e disturbi dell'apparato riproduttivo maschile

13  Malattie e disturbi dell'apparato riproduttivo femminile

14  Gravidanza, parto e puerperio

15  Malattie e disturbi del periodo neonatale

16  Malattie e disturbi del sangue e degli organi ematopoietici e del sistema immunitario

17  Malattie e disturbi mieloproliferativi e tumori poco differenziati

18  Malattie infettive e parassitarie (sistematiche)

19  Malattie e disturbi mentali

20  Uso di alcool o farmaci e disturbi mentali organici indotti da alcool o farmaci

21  Traumatismi, avvelenamenti ed effetti tossici dei farmaci

22  Ustioni

23  Fattori influenzanti lo stato di salute ed il ricorso ai servizi sanitari

24  Traumi multipli significativi

25  Infezioni da HIV

NA Non attribuibile

MDC Descrizione

3. Spesa dei ricoveri attribuibili alla 
demenza (in base alle tariffario 
nazionale)
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Letteratura

Casi evitabili

Popolazione prevalente con demenza (AD o VaD) al 2016

: prevalenti = Spesa evitabile : casi evitabili
Spesa ospedaliera dei

soggetti prevalenti

Spesa evitabile =

Spesa ospedaliera dei
soggetti prevalenti

prevalenti
X casi evitabili
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Risultati 

 Numeratore: 
soggetti 
ospedalizzati 
(fonte SDO)

 Denominatore:
casi prevalenti
(fonte letteratura)6,9
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Risultati 
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 Numeratore: 
Spesa totale 
ospedalizzazioni 
(fonte SDO)

 Denominatore: 
Soggetti 
ospedalizzati 
(fonte SDO)
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Risultati 

 Numeratore: 
Spesa totale 
ospedalizzazioni 
(fonte SDO)

 Denominatore: 
Numero di 
ospedalizzazioni 
(fonte SDO)
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Risultati 
Alzheimer

Demenza 

Vascolare
Alzheimer

Demenza 

Vascolare
Alzheimer

Demenza 

Vascolare
Alzheimer

Demenza 

Vascolare

Piemonte 52,641 15,971 159 € 1,341 € 3,303 1,029 526,213.61 € 1,380,094 €

Valle d'Aosta 1,386 420 210 € 2,394 € 85 27 17,860 € 63,648 €

Lombardia 102,578 31,222 192 € 845 € 6,077 1,977 1,168,027 € 1,670,022 €

Pr. Aut. Bolzano 4,701 1,428 365 € 1,545 € 268 84 97,849 € 130,002 €

Pr. Aut. Trento 5,643 1,685 172 € 937 € 327 104 56,442 € 97,465 €

Veneto 51,473 15,581 149 € 1,939 € 3,154 990 469,460 € 1,919,173 €

Friuli-Venezia Giulia 15,257 4,581 79 € 1,289 € 942 294 74,381 € 378,224 €

Liguria 22,909 6,816 202 € 1,870 € 1,412 441 284,955 € 824,003 €

Emilia-Romagna 53,310 15,946 151 € 2,434 € 3,338 1,034 505,625 € 2,516,477 €

Toscana 46,566 13,965 225 € 1,576 € 2,899 902 653,644 € 1,422,084 €

Umbria 11,333 3,384 232 € 1,164 € 711 222 164,904 € 257,894 €

Marche 19,165 5,726 390 € 1,562 € 1,158 365 451,889 € 570,052 €

Lazio 57,529 17,457 191 € 1,122 € 3,610 1,138 688,410 € 1,277,009 €

Abruzzo 15,215 4,574 286 € 575 € 968 297 277,122 € 170,854 €

Molise 3,813 1,137 90 € 1,054 € 240 76 21,622 € 80,099 €

Campania 45,341 13,917 166 € 642 € 3,014 929 500,633 € 596,491 €

Puglia 38,498 11,763 257 € 607 € 2,511 764 646,460 € 463,810 €

Basilicata 6,231 1,879 142 € 950 € 400 122 56,762 € 115,604 €

Calabria 19,132 5,822 170 € 695 € 1,254 389 213,578 € 270,491 €

Sicilia 46,818 14,273 147 € 519 € 3,091 949 453,076 € 493,072 €

Sardegna 16,602 5,066 218 € 1,194 € 1,074 330 234,734 € 394,677 €

ITALIA 636,141 192,616 190 € 1,215 € 40,536 12,590 7,710,034 € 15,292,602 €

Regione

Prevalenti
Spesa ospedaliera per 

soggetto Prevalente
Casi evitati Risparmio SSN

Stima dei costi evitabili per tipo di Demenza per Regione di residenza.

1:6 n=53,127 n=23,002,636 €

Spesa per soggetto 
prevalente:
 Numeratore: Spesa 

totale 
ospedalizzazioni 
(fonte SDO)

 Denominatore: casi
prevalenti per 
Regione (fonte 
letteratura)

RISPARMIO SSN
=

Spesa per soggetto 
prevalente

x 
casi evitabili (fonte 

letteratura)
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Conclusioni

 L’impatto della VaD è significativamente maggiore dell’AD in quanto
il costo medio dei ricoveri è simile per AD e VaD MA 
i soggetti con VaD si ospedalizzano 6 volte i soggetti con AD

 Una prevenzione primaria che riduce i 7 fattori di rischio del 20% 
produce complessivamente circa 53 mila casi evitabili (6.5% dei soggetti 
prevalenti) e un relativo risparmio di 23 milioni € (4.5% dei costi dei 
ricoveri correlati alla demenza).
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Punti di forza e Limiti 

 Il presente studio fornisce per la prima volta una stima preliminare del 
risparmio del SSN dovuto alla riduzione di ospedalizzazioni grazie alle 
strategie di prevenzione primaria

 Rappresenta sono una parte dei costi sanitari (mancano i farmaci, le 
visite specialistiche..)

 Le fonti dei dati utilizzate (letteratura e SDO):

- non ‘‘parlano tra di loro’’

- affidabilità non controllabile
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Sviluppi futuri 

 Sarà esplorata la categoria  ‘‘Altro’’

 Definizione dei ricoveri attribuibili alla demenza sulla base dei codici ICD9-CM

 Sarà considerato un periodo più lungo

 Sarà esplorato l’impatto di altri costi della malattia
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