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Vi segnalo alcuni articoli di discussione sul tema delle prove di efficacia nell’assunzione di politiche 
sanitarie preventive. Si tratta di interventi pubblicati sul BMJ del 27 gennaio 2001 e, più recentemente, 
sulla stessa rivista nel numero del 2 novembre di quest’anno.  
Il primo caso riguarda i risultati di un lavoro commissionato a Sir Donald Acheson per la realizzazione di 
una Independent Inquiry into Health Inequalities da parte del Ministero della salute britannico. Il punto 
d’interesse risiede nel fatto che un sottogruppo di esperti di cui faceva parte anche Iain Chalmers, ebbe il 
compito di sottoporre a valutazione formale le prove di efficacia di un certo numero di interventi di 
politica sanitaria di livello nazionale, volti a ridurre le disuguaglianze sanitarie della popolazione. Il 
sottogruppo operò in accordo con i principi Cochrane, stilando alla fine una “decalogo” di azioni 
raccomandate, che però non fu accettato dalla Commissione, la quale dettò invece a sua volta una lista di 
raccomandazioni molto più ampia.  
Del contrasto, per certi versi clamoroso, in seno ai membri della Commissione si riferisce in un editoriale 
di presentazione all’ articolo  di Sally Macintyre, Iain Chalmers, Richard Horton e Richard Smith.  
Il secondo articolo riguarda l’esperienza olandese che ha portato alla compilazione di una lista di 
interventi di sanità pubblica valutati e dei quali viene raccomandata l’introduzione nella politica sanitaria 
di quel paese. 
  
 


