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“GRUPPO” PER LA
EVIDENCE

BASED
PREVENTION



L' iniziativa Evidence Based 
Prevention (EBP)

è un movimento di operatori 
sanitari che cooperano per 
cambiare la pratica della 

prevenzione, sforzandosi di 
migliorarla, al fine di renderla 

sempre più efficace per la salute 
della popolazione.
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Per questo, l'iniziativa EBP
intende arricchire la 

prevenzione di tutti gli 
interventi per cui (in studi 

basati su metodologie 
scientifiche) è stata dimostrata 

l’utilità e l’efficacia, e al 
contempo intende eliminare, 

progressivamente, tutte quelle 
pratiche di prevenzione per cui 
è stata dimostrata l’inutilità o 

l’inefficacia.U
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FETTA BIANCA:
interventi 

efficaci

FETTA NERA:
Interventi 
inefficaci

FETTA 
GRIGIA:

interventi 
senza prove
di efficacia
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FETTA BIANCA:
interventi 

efficaci
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E Alcune vaccinazioni

Alcune modifiche 
impiantistiche

Counseling sul fumo

Screening mammella

Controllo ipertensione



FETTA NERA:
interventi 
inefficaci
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Tessere sanitarie

Controlli sanitari per 
apprendisti non a rischio

Test per patologie a 
trasmissione sessuale

…

Progetto SALeM
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FETTA 
GRIGIA:

interventi 
senza prove
di efficacia

Ispezioni igieniche ?

Visite periodiche ?

Educazione alla 
salute ?

???????



Poiché alcune di tali pratiche 
(fetta nera e fetta grigia)
sottostanno a leggi dello 

Stato, l'iniziativa EBP intende 
proporre modifiche 

della attuale normativa 
in punti specifici 

del campo della prevenzione.L
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Legge Finanziaria 2001
Art. 92 e Art.93-bis
Ridefinizione di alcune misure di medicina 
preventiva



Cochrane 
Collaboration

Agenzia Regionale di 
Sanità Toscana

Supporto logistico e 
coordinamento

ATTIVITA’ RAPPORTI

Mailing List 
171 iscritti

Valutazione 
della pratica di 
Sanità Pubblica

Osservatorio 
Legislazione

Osservatorio sulle Linee 
Guida

Agenzie Regionali

Conferenza 
Stato-Regioni

ISS
Ministero Sanità

Società
Scientifiche

(SNOP…)

EBP



ARS Supporto logistico e coordinamento
ASL 10 Firenze Alcuni operatori

ISS – EpiCentro patrocinio e web

SNOP Società Nazionale Operatori della
Prevenzione partecipazione,
patrocinio e “braccia”
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1999

Settembre:
Bologna, 
riunione del 
primo 
gruppo 
promotore.

Autunno: presentazione 
della iniziativa EBP al 
seminario del gruppo 
italiano Cochrane e al 
convegno nazionale SNOP
(Società Nazionale 
Operatori della 
Prevenzione)

2000

Aprile: a 
Firenze il 1°
seminario “La 
prevenzione 
basata sulle 
prove”. 150 
partecipanti.

Durante l’anno:
interventi a vari 
convegni, seminari 
e master sul 
metodo EBP.

Inverno: appello 
formale a nome del 
gruppo EBP al Ministro 
Veronesi per appoggiare 
la discussione della 
Legge per l’abolizione 
delle attività sanitarie 
inutili

Gennaio:
Milano, AUSL 
Città di Milano: 
1a edizione del 
Corso EBP “La 
prevenzione 
basata sulle 
prove”. 15 
partecipanti

Giugno:
Imola (BO), 
AUSL BO 
nord, BO sud 
e Città di 
Bologna: 2a 
edizione del 
Corso EBP “La 
prevenzione 
basata sulle 
prove”. 25 
partecipanti

Novembre: 
Firenze, 2°
seminario “La 
prevenzione 
basata sulle 
prove”. 250 
iscritti. Gli atti 
del convegno 
sono 
disponibili sul 
sito SNOP: 
www.snop.it

Durante l’anno:
interventi a vari 
convegni, seminari 
e master sul 
metodo EBP.

2001

Giugno: nasce la 
mailing list. Dopo 2 
anni conta 150 
iscritti.



2002

Mandato regionale 
per l’effettuazione 
del coso EBP “La 
prevenzione basata 
sulle prove” presso 
tutti i dipartimenti 
di prevenzione 
toscani, raggruppati 
per aree vaste. 
Marzo, Massa 
Carrara; Aprile, 
Firenze; Ottobre, 
Empoli. Circa 100 
partecipanti.

Durante l’anno:
interventi a vari 
convegni, seminari 
e master sul 
metodo EBP.

2003

Novembre: coso EBP 
“La prevenzione basata 
sulle prove” indirizzato 
a formatori ed 
organizzato in 
collaborazione con ISS. 
25 partecipanti da tutta 
Italia

Collaborazione del 
gruppo EBP con il 
Laboratorio di 
Epidemiologia dell’ISS. 
La EBP appare sul web 
ospitata dalla pagina di 
Epicentro 
www.epicentro.iss.it 

Autunno: pubblicazione 
dei risultati del progetto 
SALeM (Salute 
Apprendisti avviati al 
Lavoro e Minori), prima 
valutazione di efficacia 
di un programma di 
sanità pubblica Italiano. 
Scaricabile dal sito di 
Epicentro.

Aprile:
Verona, 3°
seminario “La 
prevenzione 
basata sulle 
prove”.

Autunno: pubblicazione 
in collaborazione con 
Zadig, Epidemiologia & 
Prevenzione e Lab. di 
Epidemiologia dell’ISS 
della traduzione Italiana 
di “The Community 
Guide”, prodotta in 
originale dal gruppo di 
lavoro affiliato ai CDC di 
Atlanta “The Community 
Guide” [scaricabile dal 
sito di Epicentro].

Con delibera del 20 
novembre 2002 la 
regione toscana fornisce 
fondi per il progetto EBP

Durante l’anno:
interventi a vari 
convegni, seminari 
e master sul 
metodo EBP.
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RICERCA Progetto SALeM  √
Dossier LISA (in cantiere)
Traduzione dei materiali della 
“The Community Guide” √

FORMAZIONE Corsi per gli operatori dei servizi √
Corso per formatori (con ISS)  √
Manuale (in cantiere)

DIFFUSIONE ML √
Newsletter e rivista SNOP √
Partecipazione a convegni e congressi√
3 congressi organizzati √


