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Origine della manifestazione. Il Convegno è organizzato 
nell’ambito del Progetto IGEA (Integrazione, Gestione E 
Assistenza per la malattia diabetica) progetto che ha come 
obiettivo l’implementazione di un modello di assistenza di tipo 
gestione integrata per la prevenzione delle complicanze del 
Diabete Mellito di Tipo 2. 

Scopo e obiettivi. Lo scopo del convegno è quello di discutere 
con i partecipanti dei modelli assistenziali per le persone con 
malattie croniche, e discutere le problematiche legate alle 
disuguaglianze sociali. Nel corso del convegno verrà presentato 
la nuova linea guida IGEA sulla prevenzione del diabete e delle 
sue complicanze. 

Metodo di lavoro. Relazioni e discussione. 
 
 
 
Lunedì 5 marzo  
 
 10.00 Registrazione dei partecipanti 
  Caffèdi benvenuto 

 10.30 Presentazione del Convegno 
  F. Pricci, M. Maggini 

 10.45 Indirizzo di saluto 
  S. Salmaso, Direttore del Centro Nazionale 

Epidemiologia, Sorveglianza e Promozione della 
Salute 

 
 11.00 L’integrazione ospedale territorio nei progetti del CCM 
  invitato F. Oleari, Direttore Direzione Generale  

Prevenzione Sanità. Ministero Salute 
 
11.15  Lettura magistrale 
   Coordina: R. Lauro 
  Iperglicemia e complicanze vascolari: il ruolo dei geni 

della longevità 
  A. Avogaro 
 

11.45 I SESSIONE – I FARMACI 
 Coordina: G. Pugliese, F. Pricci 

 12.00 Uso dei farmaci per il diabete 
  R. Da Cas 

 12.15 Modelli di governo e appropriatezza nella gestione 
della terapia insulinica 

  S. Gentile 

12.30  Pillole tra Facebook e Twitter 
  L. De Fiore 

12.45  Informazioni sui farmaci e internet 
  G. Milano 

13.00  Discussione 

13.30  Pranzo e visione poster 

14.45  Lettura magistrale 
   Coordina: C. Giorda 
  Interventi multidisciplinari per la modifica degli stili di 

vita 
  P. De Feo  

 

 
15.15 II SESSIONE – LA PREVENZIONE DEL DIABETE E 

DELLE SUE COMPLICANZE: LE 
RACCOMANDAZIONI IGEA 

 Coordina: O. Vaccaro, R. Raschetti 

15.30  Gli attori del sistema: dai compiti ai ruoli  
 A. Bottazzo, M.L. Mottes 

15.45  Il metodo GRADE per la formulazione di 
raccomandazioni. L'esperienza sul management del 
diabete 

  F. Nonino 

16.00  La diagnosi precoce del diabete tipo 2  
  G. Medea, A. Pizzini 

16.15  Il trattamento delle disglicemie 
  L. Monge 
 
16.30  L’educazione strutturata delle persone con diabete 

tipo 2 
  A. Giusti 

16.45  Il trattamento farmacologico per l’ottimizzazione dei 
valori dell’emoglobina glicata 

  N. Magrini 

17.00  Discussione 
 
17.30  Chiusura della giornata 
 

Martedì 6 marzo  
  
 9.15 III SESSIONE – DISUGUAGLIANZE SOCIALI E 

SALUTE 
 Coordina: C. Mamo, P. Pisanti 

 9.30 Disuguaglianze sociali e diabete 
  V. Minardi  
 
 9.45 Fattori socio-economici, mortalità e ospedalizzazioni 

in una coorte di persone con diabete  
  V. Fano 
 
10.00  Equità nell’accesso alle cure e disuguaglianze socio-

economiche in una popolazione affetta da diabete, il 
ruolo del Chronic care Model  

  M. Falcone 
 
10.15  Discussione 

10.30  Pausa caffè 

 10.45 L’assistenza alle persone con malattie croniche: una 
priorità per l’Italia 

  invitata Sen. F. Bassoli, Commissione Igiene e 
Sanità del Senato 

 
11.00  IV SESSIONE – MODELLI ORGANIZZATIVI PER LE 

MALATTIE CRONICHE 
  Coordina: G. Noto, M. Martini 

11.20  Il progetto NOCCHIERO: una rete assistenziale per lo 
scompenso cardiaco  

  M. Comaschi 
 
11.40  Il progetto CREG della regione Lombardia 
  C. Zocchetti 
 
12.10  Il progetto IGEA in Piemonte 
  A. Ozzello 
 
12.30  Cronicità, non autosufficienza, fragilità, strategie 

organizzative 
  F. Podavitte 
 
 12.50 Il Chronic Care Model nella regione Toscana  
  L. Roti 
 
13.10  IGEA: dal progetto al sistema  
  M. Maggini 
 
13.40  Discussione 
 
 14.00 Lunch  
 
 14.30 Chiusura del Convegno 



 

 

Docenti ed esercitatori 
 

Angelo Avogaro – Div. Malattie del Metabolismo, Policlinico, Padova 
Fiorenza Bassoli – Senatrice, Commissione Igiene e Sanità del 
Senato 
Albino Bottazzo – FAND, Associazione Italiana Diabetici 
Marco Comaschi – Centro Diagnosi e Cura del piede diabetico, 
Rapallo (GE) 
Roberto Da Cas – Centro Nazionale di Epidemiologia, ISS, Roma 
Pierpaolo De Feo – Dipartimento di Medicina Interna, Università di 
Perugia 
Luca De Fiore – Il Pensiero Scientifico Editore, Roma 
Manuele Falcone – Agenzia Regionale di Sanità della Toscana, 
Firenze 
Valeria Fano – Sistemi Informativi ed Epidemiologia, AUSL Roma D 
Sandro Gentile – II Università di Napoli 
Carlo Giorda – Servizio Dipartimentale Malattie Metaboliche e 

Diabetologia, ASL Torino 5 
Angela Giusti – Centro Nazionale di Epidemiologia, ISS, Roma  
Renato Lauro – Università “Tor Vergata”, Roma 
Marina Maggini – Centro Nazionale di Epidemiologia, ISS, Roma 
Nicola Magrini – CeVEAS, Modena 
Carlo Mamo – Servizio di Epidemiologia, ASL Torino 3 
Mariella Martini – Direzione Generale alla Sanità e Politiche Sociali, 

Regione Emilia Romagna, Bologna 
Gerardo Medea – Medico di Medicina Generale, Brescia 
Gianna Milano – Giornalista scientifico, Scuola Internazionale Studi 

Superiori Avanzati, Trieste 
Valentina Minardi – Centro Nazionale di Epidemiologia, ISS, Roma 
Luca Monge – CTO Maria Adelaide, Torino  
Maria Luisa Mottes – Diabete Forum Nazionale 
Francesco Nonino – Centro per la Valutazione dell'Efficacia 

dell'Assistenza Sanitaria (CeVEAS), Modena 
Giuseppe Noto – Servizi Territoriali, Assessorato Regionale alla 

Sanità, Regione Sicilia, Palermo 
Fabrizio Oleari – Direzione Generale Prevenzione Sanità, Ministero 

Salute 
Alessandro Ozzello – ASL TO3 Diabetologia, Pinerolo (TO) 
Paola Pisanti – Direzione Generale Programmazione Sanitaria, 

Ministero della Salute, Roma 
Andrea Pizzini – Medico di Famiglia, FIMMG 
Fausta Podavitte –Dipartimento ASSI, ASL Brescia 
Flavia Pricci – Dip. Biologia Cellulare e Neuroscienze, ISS, Roma 
Giuseppe Pugliese – Servizio di Diabetologia, Azienda Ospedaliera 

Sant’Andrea, Roma 
Roberto Raschetti – Centro Nazionale di Epidemiologia, ISS, Roma 
Lorenzo Roti –  Direzione Generale diritti di cittadinanza e coesione 

sociale, Regione Toscana 
Olga Vaccaro – Università Federico II, Napoli 
Carlo Zocchetti – Regione Lombardia, Milano 

Responsabile Scientifico 
Marina MAGGINI 
tel. 06 49904251 
e-mail: marina.maggini@iss.it 

 
Segreteria Scientifica 

Flavia PRICCI 
tel. 06 49903679 
e-mail: flavia.pricci@iss.it 

 
Segreteria Tecnica 

Paola RUGGERI, Enrica TAVELLA 
tel. 06 49904250-4244 - fax 06 49904248 
e-mail: paola.ruggeri@iss.it 
 enrica.tavella@iss.it 
Centro Nazionale Epidemiologia, Sorveglianza e 
Promozione della Salute, ISS 

 
Informazioni generali 
Sede: Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanità 
 Viale Regina Elena, 299 - Roma 
 
Accreditamento ECM 
Richiesto per tutte le professioni 
 
Destinatari 
Medici di medicina generale, diabetologi, cardiologi, operatori non 
medici dei centri di diabetologia, persone con diabete. Posti 
disponibili: 220. 
 
Modalità di iscrizione 
Il Convegno è gratuito. L’iscrizione deve essere effettuata via fax 
(06 49904248), Il modulo si può scaricare dal sito di Epicentro 
(http://www.epicentro.iss.it/farmaci/appuntamenti.asp) 
oppure può essere richiesto allo 06 49904250. 
La domanda dovrà essere inviata entro e non oltre il 29 
febbraio 2012. 
 
Viaggio e soggiorno 
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico dei partecipanti. 
 
Attestati 
Al termine del convegno, ai partecipanti che avranno frequentato 
almeno tre quarti del programma sarà rilasciato l'attestato di 
frequenza. A procedure di accreditamento ECM espletate, ai 
partecipanti che ne avranno diritto (vedere criteri per 
l'assegnazione dei crediti - AGENAS), verrà rilasciato l’attestato 
con il numero dei crediti formativi in base ai profili professionali 
per i quali il convegno è accreditato. Per ottenere i crediti ECM è 
indispensabile frequentare il convegno al 100%.  
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