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SONO STATE ORGANIZZATE
3 TIPOLOGIE DI CORSI, 

ADATTATE ALLE ESIGENZE 
DEI PROFESSIONISTI 

COINVOLTI



CORSO PER MEDICI DI 
ASSISTENZA  PRIMARIA  (MAP)
in 5 edizioni nei mesi di gennaio, 
febbraio e marzo 2010.
PARTECIPANTI:
485 MAP su 676 pari al 72% della 
nostra ASL



CORSO PER GINECOLOGI, 
OSTETRICHE E FARMACISTI 
OSPEDALIERI
in 3 edizioni presso le 3 Aziende      
Ospedaliere.  
PARTECIPANTI: 
14 Ginecologi su 80 (17%), 
62 Ostetriche su 180 (34%), 
37 Farmacisti.



CORSO PER FARMACISTI
proposto a tutti gli iscritti all’Ordine 
(1050) in 3 edizioni a maggio 2010
PARTECIPANTI:
542 Farmacisti (55%) di cui 261 
Titolari / Direttori di Farmacie aperte 
al pubblico
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CONVEGNO FINALE
DEL MONITORAGGIO E VALUTAZIONE DELLE 
ATTIVITA’ DI OFFERTA ATTIVA DELLE 

RACCOMANDAZIONI SULLA TERAPIA ORMONALE  
EMERSE DALLA CONFERENZA DI 

CONSENSO
N° PARTECIPANTI 

PREVISTO 135
N°PARTECIPANTI
EFFETTIVO 59 

( 44% DEI PREVISTI)

25 MAP / GINECOLOGI
45 INFERMIERI DI STUDIO        

MEDICO/AMBULATORIO 
GINECOLOGICO

35 FARMACISTI
30 OSTETRICHE

10 MAP + 1 GINECOLOGO
10 INFERMIERI DI STUDIO 

MEDICO/AMBULATORIO 
GINECOLOGICO

24 FARMACISTI
14 OSTETRICHE



RISULTATI CUSTOMER 
SATISFACTION DEL 
CONVEGNO FINALE

0%

20%

40%

60%

80%

PARTECIPANTI

POCO SODDISFATTO SODDISFATTO MOLTO SODDISFATTO



Il Consultorio Familiare di 
Grumello del Monte organizza 
gruppi d’incontro per conoscere 
la menopausa.

Si propongono cinque incontri 
di gruppo a cadenza settimanale 

della durata di due ore l’uno.

Gli incontri sono gratuiti e si 
terranno presso il Consultorio 
Familiare di Grumello del Monte, 
via Nembrini, 1.



Gli obiettivi degli incontri sono:Gli obiettivi degli incontri sono:

acquisire conoscenze aggiornate e basate su evidenze scientifiche

condividere in piccolo gruppo i vissuti della menopausa

prendere coscienza del corpo attraverso il lavoro corporeo

capire quali sono i sintomi e come si possono controllare



Menopausa 
periodo di passaggio e trasformazione  



Menopausa

Scatola nera dai mille significati
Un osservatorio della società e del posto che 
vi si assegna alle donne 
Periodo di latenza o margine, cioè una fase 
in attesa di un nuovo status (in questo caso 
quello di donna anziana )





La menopausa è
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