Convegno

Terapia ormonale post-menopausale
e informazione alle donne: risultati di
un percorso di ricerca
Roma, 7 ottobre 2011

organizzato da
ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’
e
ISTITUTO DI RICERCHE FARMACOLOGICHE MARIO
NEGRI

Origine della manifestazione

La pluriennale alternanza di posizioni e raccomanda-
zioni su rischi e benefici della terapia ormonale in
menopausa, espresse da diverse istituzioni e societa
scientifiche, penalizza la qualita della comunicazione
tra professionisti sanitari e popolazione. Per fare il
punto delle evidence sulla terapia ormonale, per
conoscere i bisogni informativi delle donne, per
valutare la qualita dellinformazione rivolta ai
professionisti sanitari e soprattutto alla popolazione
femminile, il progetto PartecipaSalute e [I'lstituto
Superiore di Sanita hanno promosso nel 2007 una
Conferenza di Consenso sul’argomento. Al fine di
valutare l'impatto delle raccomandazioni della
Conferenza di Consenso, nel 2009 é partito il progetto
“Con Me” (Conoscere la Menopausa), finanziato
dall’AlIFA, con I'obiettivo di implementare e valutare un
intervento multimodale di disseminazione attiva delle
raccomandazioni conclusive della Conferenza di
Consenso in 4 regioni ltaliane.

Scopo e obiettivi

L’evento fornira ai professionisti sanitari, coinvolti a
vario titolo nella comunicazione alle donne in
menopausa, elementi conoscitivi riguardanti le prove di
efficacia relative alla terapia ormonale, il consumo di
farmaci ormonali in menopausa in Italia e i risultati del
progetto di ricerca “Con Me”. Alla luce dei dati
presentati, verranno inoltre discusse le strategie per
promuovere la ricerca sul territorio con particolare
riferimento  alle modalita di disseminazione di
informazioni sulla salute, che possano essere di
riferimento per future iniziative di sanita pubblica legate
all'uso di farmaci e vaccini.

PROGRAMMA
8.30 Registrazione dei partecipanti
9.00 Indirizzo di benvenuto

Enrico Garaci, Istituto Superiore di Sanita
Fernanda Ferrazin, AIFA

L’AVVIO: LA CONFERENZA DI CONSENSO DI TORINO
Moderatori: Paola Mosconi e Piergiorgio Crosignani

9.20 Razionale e metodi della Conferenza di Consenso
Paola Mosconi

9.30 Le raccomandazioni della Conferenza di Consenso
Massimo Tombesi

9.50 Qualcosa & cambiato? La letteratura dal 2008 ad
oggi

Elina Hemminki

10.10 Discussione
10.30 Pausa caffe

IL PERCORSO: | RISULTATI DEL PROGETTO CON ME
Moderatori: Serena Donati e Mauro Venegoni

11.00 Razionale e metodi del progetto Con Me
Serena Donati

11.15 Analisi della stampa medico-divulgativa e di quella
rivolta al grande pubblico
Cinzia Colombo

11.30 La formazione a cascata dei professionisti sanitari,
il punto di vista del ginecologo e dell'ostetrica
Leonardo Boccuzzi, Loredana Colombi

11.50 La formazione on-line per I'aggiornamento dei
professionisti socio-sanitari
Raffaella Daghini

12.05 L’indagine CAP rivolta alle donne
Sabrina Senatore

12.25 Offerta attiva della raccomandazioni alle donne, il
lavoro del medico di medicina generale, del
ginecologo e del farmacista
Maria Teresa Lorenzi, Vincenza Tomasi,

Irene Raparelli

13.05 Valutazione dell'impatto delle attivita sulle
prescrizioni  di farmaci ormonali in menopausa
e traccianti
Roberto Da Cas, Stefania Spila Alegiani

13.20 Discussione

13.45 Pausa pranzo

LE PROSPETTIVE: FARE RICERCA CON IL TERRITORIO
Moderatori: Roberto Satolli e Raffaella Michieli

14.45 Vantaggi e criticita della partecipazione al progetto
Con Me: I'esperienze della regioni Lombardia e
Sicilia
Fioralba Decé, Roberto Licenziato

15.15 Fare ricerca nei servizi territoriali:
vincoli e opportunita
Silvana Borsari

15.30 Il contributo della ricerca indipendente per colmare i
gap di conoscenza
Giuseppe Traversa

15.45 Laricerca al sostegno del governo clinico
Alessandro Liberati

16.00 Discussione
16.30 Conclusioni

Silvio Garattini

17.00 Chiusura dei lavori



RELATORI E MODERATORI

Leonardo Boccuzzi — Asl Roma H

Silvana Borsari — Asl Modena

Loredana Colombi — Asl Bergamo

Cinzia Colombo - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Negri, Milano

Piergiorgio Crosignani — Universita, Milano

Roberto Da Cas - Istituto Superiore di Sanita, Roma
Raffaella Daghini — Agenzia di Editoria Scientifica ZADIG,
Milano

Fioralba Decé — Asl Bergamo

Serena Donati — Istituto Superiore di Sanita, Roma

Silvio Garattini — Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Negri, Milano

Elina Hemminki — National Institute for Health and Welfare,
Helsinki

Maria Teresa Lorenzi — Asl Bergamo

Alessandro Liberati — Universita di Modena e Reggio Emilia,
Modena

Roberto Licenziato — Asl Enna

Raffaella Michieli
Firenze

Paola Mosconi - Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario
Negri, Milano

Irene Raparelli — Asl Roma H

Roberto Satolli — Agenzia di Editoria Scientifica ZADIG, Milano
Sabrina Senatore — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Stefania Spila Alegiani — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Vincenza Tomasi — Asl Enna

Massimo Tombesi — Centro Studi e Ricerche in Medicina
Generale, Monza (M)

Giuseppe Traversa — lIstituto Superiore di Sanita, Roma
Mauro Venegoni — Regione Lombardia, Milano

— Societa ltaliana di Medicina Generale,
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Segreteria Tecnica

S. Andreozzi, M. Pediconi, F. Timperi, S. Rubimarca
Istituto Superiore di Sanita, Roma

Tel. 0649904311 - 0649904315

e-mail: marina.pediconi@iss.it fax: 0649904310

INFORMAZIONI GENERALI

Sede

Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanita

Ingresso

Viale Regina Elena 299 — Roma

Destinatari

Personale ed Operatori del Servizio Sanitario Nazionale
Modalita di Iscrizione

La domanda d'iscrizione dovra essere compilata, firmata ed
inviata alla Segreteria Tecnica, entro il 20 settembre, al
seguente n. di fax: 0649904310 o alla seguente e-mail:
marina.pediconi@iss.it

Terapia

Coloro che non saranno ammessi riceveranno comunicazione
per posta elettronica entro il 1 ottobre

Numero massimo di partecipanti 200
La partecipazione alla manifestazione e gratuita

Attestato di frequenza

Al termine della manifestazione sara rilasciato I'attestato di
partecipazione e/o I'attestato ECM ai partecipanti i cui profili
professionali risulteranno conformi a quelli per cui il convegno
¢ stato accreditato.

ECM

E’ stato richiesto I'accreditamento del convegno per le seguenti
figure professionali: Medico Chirurgo, Farmacista, Psicologo,
Assistente Sanitario, Infermiere, Ostetrica
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