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Rilevanza per il SSN: La comprensione e la valutazione dei 
dati provenienti dai principali tipi di studi clinici costituisce lo 
strumento per differenti attività all’interno del sistema sanitario 
nazionale. All’interno di una ASL, infatti, la valutazione degli studi 
è un indispensabile ausilio per l’operatore di sanità pubblica che è 
interessato alla comprensione, valutazione e all’implementazione 
di documenti di indirizzo e linee guida. D’altro canto, per il clinico 
l’uso di tali documenti è un metodo per la scelta del percorso 
diagnostico più adeguato per una specifica patologia e per 
districarsi nell’offerta delle molteplici opzioni terapeutiche. 
Obiettivi generali: fornire gli strumenti di base per rispondere 
a quesiti clinici tramite la consultazione della letteratura 
disponibile, mediante lezioni, esercitazioni e lavoro di gruppo; 
valutare in maniera critica quanto riportato dalla letteratura 
scientifica sugli argomenti di interesse; collaborare allo 
svolgimento di studi epidemiologici descrittivi ed analitici ed avere 
anche un ruolo critico durante la stesura dei protocolli di ricerca. 
Metodo didattico: Prevalentemente didattica attiva con lezioni 
frontali e utilizzo di lavoro in piccoli gruppi (max 6-8 persone per 
gruppo), che cala l’individuo nel contesto di riferimento e ne 
stimola il confronto con esperienze vissute per la progettazione di 
nuove idee risolutive. A ciascun partecipante verrà distribuito del 
materiale di lettura, selezionato sulla base della rilevanza rispetto 
agli obiettivi specifici di ciascuna unità didattica e delle 
diapositive di sintesi come guida alla lettura. 
Durante le esercitazioni pratiche verranno utilizzati studi 
epidemiologici realmente effettuati. 

 
 
 
 
 

Lunedì 16 aprile 
9:00  Registrazione dei partecipanti e test d’ingresso 
9:30 Benvenuto e introduzione al corso 
 A. Mele 
9:40 Concetti generali sulle misure di rischio negli studi 

epidemiologici 
A. Mele 

11:00 Intervallo 
11:30 Strumenti di base per la consultazione di PubMed. 

Quesito clinico e impostazione di una strategia di 
ricerca 

 M. Della Seta 
13:00 Intervallo 
14:00 Esercitazione sull’utilizzo di PubMed 
 S. Pizzarelli, R. Cammarano 
16:30 Chiusura dei lavori 
 

Martedì 17 aprile 
9:30 Gli studi di prognosi 

A. Mele 
11:00 Intervallo 
11:30 Linee guida ed expertise del medico 
 L. Pagliaro 
12:30 Intervallo 
13:30 Esercitazione 

 - lettura critica di uno studio di prognosi;  
- discussione sulle raccomandazioni deducibili    
 dalla letteratura. 
F. D’Angelo, L. Ferrigno, R. Cotichini,  
O. Zuccaro 

16:00 Chiusura dei lavori 
 

Mercoledì 18 aprile 
9:30 La sperimentazione clinica e introduzione alla 
 metanalisi  
 S. De Masi 
11:00 Intervallo 
11:30 La ricerca patient oriented e l'incertezza evitabile 
 R. Satolli 
12:30 Intervallo 
13:30 Esercitazione 
 - lettura critica di un trial; 
 - discussione sulle raccomandazioni deducibili  
              dalla letteratura. 

 F. D’Angelo, L. Ferrigno, R. Cotichini,  
O. Zuccaro 

16:00 Chiusura dei lavori 
 

Giovedì 19 aprile 
9:30 Le revisioni sistematiche 
 S. De Masi 
11:00 Intervallo 
11:30 Una strategia pragmatica per la revisione delle  evidenze  
              cliniche 
 L. Ferrigno 
12:30 Intervallo 
13:30 Esercitazione 
 - lettura critica di una revisione sistematica;  
 - discussione sulle raccomandazioni   

  deducibili dalla letteratura. 
 F. D’Angelo, L. Ferrigno, R. Cotichini,  
O. Zuccaro 

16:00 Chiusura dei lavori 
 

 
 

Venerdì 20 aprile 
9:30 Gli studi diagnostici  
 S. De Masi 
11:00 Intervallo 
11:30 Esercitazione  
 - lettura critica di uno studio diagnostico  
 - discussione sulle raccomandazioni   
     deducibili dalla letteratura 

 F. D’Angelo, L. Ferrigno, R. Cotichini,  
O. Zuccaro 

13:00  Valutazione dell’apprendimento 
14:00 Chiusura dei lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DOCENTI ED ESERCITATORI 
Alfonso Mele,  Rodolfo Cotichini, Franca D’Angelo, 
Luigina Ferrigno,  Ornella Zuccaro 
 Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza 
 e Promozione della Salute, ISS, Roma 
Maurella Della Seta, Rosanna Cammarano, Scilla 
Pizzarelli 
 Servizio informatico, documentazione, biblioteca e     
 attività editoriali, ISS, Roma 
Salvatore De Masi 
  Azienda ospedaliera universitaria Meyer, Firenze 
Luigi Pagliaro 
  Università degli studi di Palermo 
Roberto Satolli 
 Agenzia di giornalismo scientifico, Zadig, Milano 
 
 
Direttore del Corso 
 ALFONSO MELE 
 alfonso.mele@iss.it 
 
Segreteria Scientifica 
 SALVATORE DE MASI, FRANCA D’ANGELO  
 s.demasi@meyer.it, franca.dangelo@iss.it 
 tel. 06 49904160 
 
Segreteria Tecnica 
SIMONETTA CRATERI, GIUSEPPINA IANTOSCA, 
ANTONELLA MARZOLINI 
 tel. 06 49904169-4168  
 Fax 06 49904170 
 e-mail simonetta.crateri@iss.it                   
                            giuseppina.iantosca@iss.it  
               antonella.marzolini@iss.it 
 
Per ogni informazione si prega di contattare la 
Segreteria Scientifica o la Segreteria Tecnica 
 
ACCREDITAMENTO ECM 
33,2  crediti ECM per le professioni di medici e infermieri 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
Sede 
Aula G.B. Rossi, Istituto Superiore di Sanità 
Via Giano della Bella 34, 00162 Roma 

Destinatari e numero massimo di partecipanti 
Il Corso è rivolto ad operatori del Servizio Sanitario 
Nazionale. Per trarre il massimo profitto dalle lezioni è 
richiesto un minimo di familiarità con il significato delle 
misure epidemiologiche di frequenza e rischio (incidenza, 
prevalenza, rischio relativo, odds ratio) e con il concetto 
generale del test di significatività statistica. Sono previsti 
lavori di gruppo con l’utilizzo del personal computer e 
connessione alla rete web. Saranno ammessi un massimo di 
30 partecipanti. 
 

Modalità di iscrizione 
Il corso è gratuito 
L’iscrizione al corso deve essere effettuata direttamente 
online sul sito dell’ISS (http://www.iss.it/site/reg/) entro il 
16 marzo 2012 al fine di permettere la selezione dei 
partecipanti. La domanda, debitamente compilata e 
trasmessa online dovrà  essere comunque stampata, firmata 
e inviata al seguente numero di fax 0649904170. Nel caso 
non sia attiva l’iscrizione online, la domanda può essere 
scaricata in cartaceo dal sito www.iss.it  compilata, firmata e 
trasmessa via fax alla segreteria tecnica. Si intendono 
ammessi a partecipare solo coloro che riceveranno 
comunicazione scritta. 
Allegare un breve curriculum vitae 
 

Criteri per la selezione dei partecipanti  
- attinenza del corso con lo svolgimento dell’attività del 
partecipante; 
- impegno nell’attività clinica del SSN; 
- priorità alle domande presentate nelle precedenti edizioni; 
- priorità alle domande presentate da personale strutturato in 
ruolo; 
- provenienza regionale;  
- età. 
 

VIAGGIO E SOGGIORNO 
Le spese di viaggio e soggiorno sono a carico dei 
partecipanti. 
 

ATTESTATI 
Al termine del corso, ai partecipanti che avranno frequentato 
almeno tre quarti del programma sarà rilasciato l'attestato di 
frequenza, e a procedure di accreditamento espletate, 
l’attestato con il numero dei crediti formativi ECM ai 
partecipanti dei profili professionali per i quali il corso è 
accreditato. Per ottenere i crediti ECM è indispensabile 
frequentare il corso al 100%. La chiusura del corso e la 
consegna dei relativi attestati non verranno anticipate per 
nessun motivo ed i partecipanti sono pregati di organizzare 
il proprio rientro di conseguenza. 
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