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CONVEGNO

GUADAGNARE SALUTE: | PROGRESSI

DELLE AZIENDE SANITARIE PER LA SALUTE IN ITALIA
24 — 25 settembre 2009

Castel Sant’EImo
Napoli

Il 24 e il 25 settembre 2009, presso Castel Sant’Elmo, Napoli si terra il primo degli incontri
nazionali, promossi dal progetto “Programma di informazione e comunicazione per Guadagnare
Salute”, e dedicati ai sistemi di sorveglianza previsti dal programma nazionale “Guadagnare Salute:
rendere facili le scelte salutari”, col quale I'ltalia condivide la strategia europea per la prevenzione
e il controllo delle malattie croniche.

Per monitorare l'impatto sulla popolazione delle azioni intraprese, il Centro nazionale per la
prevenzione e il controllo delle malattie (Ccm) del ministero del Lavoro, Salute e Politiche Sociali ha
stipulato convenzioni con il Centro nazionale di epidemiologia, sorveglianza e promozione della
salute (Cnesps) dell'lstituto superiore di sanita (Iss), per sperimentare sistemi di sorveglianza a
sostegno del programma. Il Cnesps e le Regioni e le Province Autonome italiane hanno progettato
e stanno attuando una famiglia di indagini e sistemi di sorveglianza che mirano a monitorare i
principali rischi della salute di bambini, adolescenti, adulti e persone della terza eta.

La manifestazione di Napoli sara focalizzata sui risultati ottenuti dalla sorveglianza che fornisce
informazioni aggiornate sui principali problemi di salute della popolazione, attraverso la rilevazione
sistematica e continua di informazioni sulle abitudini, gli stili di vita e lo stato di attuazione dei
programmi di intervento che il Paese sta realizzando per modificare i comportamenti a rischio.

OBIETTIVI DELL’INCONTRO

e Fornire una visione dei problemi di salute del Paese, alla luce delle informazioni prodotte dai
programmi di sorveglianza, in particolare quelli promossi nell'ambito del programma nazionale
Guadagnare Salute

e Comunicare i risultati 2008 del sistema di sorveglianza Passi

e Valorizzare il contributo delle esperienze locali e degli operatori coinvolti nella sorveglianza,
rafforzando lo sviluppo dei network di professionisti

o Favorire lo scambio di esperienze tra i programmi pubblici di prevenzione delle Regioni e delle
Aziende sanitarie locali

o Favorire la discussione tra i partecipanti ai sistemi di sorveglianza, il confronto con i partner
istituzionali, con le imprese del settore privato e altri settori della societa direttamente
interessati ai dati sugli stili di vita
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DESTINATARI

o Referenti e coordinatori regionali e aziendali dei sistemi di sorveglianza per la salute

o Esperti delle tematiche specifiche che possano essere direttamente interessati ai programmi di
sorveglianza

o Pianificatori nel campo delle politiche e programmi nei settori della salute, dell’agricoltura, dei
trasporti, dell’educazione

o Responsabili dei progetti Ccm legati al programma Guadagnare salute e ai Piani di
prevenzione

o Operatori privati

24 Settembre 2009

Ore 9.30
Accoglienza e iscrizione

Guadagnare Salute in Campania

Ore 10.00 - 12.30
Sessione campana a cura della Regione ospitante

Avvio del Convegno

Ore 12.30 - 13.30
Registrazioni e benvenuto

Ore 13.30 - 14.00
Saluti delle autorita

Benvenuto e illustrazione della Manifestazione
Sessione 1 Plenaria - La Prevenzione delle malattie croniche: un obiettivo possibile!

Ore 14.00 - 15.00
* |l contrasto alle malattie croniche non trasmissibilizlo scenario istituzionale
e Le strategie Europee nella lotta del'lOMS Europa alle malattie croniche
e |l Programma Guadagnare Salute

Sessione 2 Plenaria — Sorveglianza di sanita pubblica: strumento per Guadagnare Salute

Ore 15.00 - 16.30
» | sistemi di sorveglianza per il contrasto alle malattie non trasmissibili
* Progressi delle Aziende Sanitarie nel 2008
e L'uso dei dati/interventi a livello regionale
e L'uso dei dati/interventi a livello ASL
» Esperienze locali per Guadagnare Salute
» Piani regionali per Guadagnare Salute
* Il Nuovo Piano Nazionale della Prevenzione
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Ore 16.30 - 18.00
Sessione Parallela 3A - La promozione di sani stili di vita: il ruolo degli operatori sanitari

» Il ruolo degli operatori sanitari: le evidenze scientifiche

« | dati Passi sui consigli (nazionali disaggregati per regione)
e Interventi con i MMG a livello di ASL: ASL 1

* Interventi con i MMG a livello di ASL: ASL 2

Sessione Parallela 3B — Rilevazione dei dati epidemiologici: il ruolo dell’assistente
epidemiologo nei sistemi di sorveglianza

» |l cambiamento di ruolo e funzione dell’operatore di sanita pubblica: nuove competenze
nella sorveglianza di sanita pubblica

* Il punto di vista dell'intervistatore PASSI: risultati dell'indagine di ascolto

» Episodi di vita nell'intervista. Come aiuta il Computer Assisted Telephone Interview

* Indagine condotta in Umbria

Sessione Parallela 3C — Fattori di Rischio Cardiovascolare

* Il punto di vista dei Medici di Medicina Generale nella prevenzione e nella sorveglianza dei
fattori di rischio Cardio Vascolare

» | dati Passi sui fattori di rischio CV. Ipertensione, Colesterolo, Fumo, Diabete

* Interazione con la misurazione del Progetto Cuore

» Uso dei dati/interventi esempi di ASL e Regioni

Ore 18.00 Chiusura dei lavori

Evento Sociale

25 Settembre 2009

Ore 9.00 - 11.00
Sessione Parallela 4A — | dati del monitoraggio a sostegno della prevenzione oncologica

* La valutazione delle campagne di screening mammografico: lo studio IMPATTO.

» | dati Passi su screening nazionale con confronti tra le Regioni.

» L'utilizzo dei dati PASSI nella valutazione degli screening a livello regionale e aziendale
+ Screening e disuguaglianze: come chiudere la forbice? Esempio interventi ASL

Sessione Parallela 4B — Alimentazione e attivita fisica

» La sorveglianza nutrizionale dei bambini: le informazioni di OKkio alla salute!
» La sorveglianza della popolazione adulta: le informazioni di PASSI.
e L'uso dei dati/Interventi di Regioni e di ASL
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Sessione Parallela 4C — Thanks for NON smoking!
* Prevenzione e cessazione
» | dati PASSI (da decidere un aspetto specifico sul fumo, es. il consiglio degli operatori)
* L'uso dei dati/interventi: esempio Regione/ASL

Ore 11.30 - 13.00

Sessione Parallela 5A - Alcol e sicurezza stradale

e Un’altra tipologia di sorveglianza di salute
» Alcol e sicurezza stradale. Confronto con un’esperienza europea
e L'uso dei dati/interventi: esempio Regione/ASL

Sessione Parallela 5B — Guadagnare ... con “Guadagnare Salute”

Sessione dedicata agli operatori economici

Tavola rotonda

Invitati a partecipare i firmatari dei Protocolli d’'Intesa con il Ministero

Ore 14.00 — 16.00
Sessione Plenaria 6 - Comunicazione e Conclusioni
Ore 14.00 — 14.30

»  Nuovi strumenti partecipativi per la comunicazione: la Citta della Salute.
» | prodotti e I'impatto delle attivita di comunicazione per Passi

Ore 14.30 — 15.45
Tavola rotonda: Quello che i media non dicono (ma che si aspettano dalle istituzioni): la
comunicazione dei fattori di rischio comportamentali

Ore 15.45 - 16.00
Conclusione: Le prospettive future di Guadagnare Salute

Premiazione miglior poster. Premiazione migliore presentazione orale

Conclusione del Convegno: General Rapporteur e Passaggio del testimone alla Regione
che ospitera I'incontro per il prossimo anno.

Per tutte le informazioni relative alla manifestazione scientifica e per la
iscrizione al convegno si rimanda alla pagina web:
http://www.epicentro.iss.it/gs-napoli2009/default.asp
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