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Introduzione

La compilazione del “Certificato Di Assistenza Al
Parto” (CedAP) garantisce un monitoraggio delle
nascite per gli aspetti sanitari e demografici
fornendo un ampio quadro informativo sui
genitori, sulla gravidanza, sul parto e sul
neonato.

Obiettivi

La rilevazione (Ce.d.A.P.) puo
risultare un importante
strumento al fine di individuare
le criticita nel percorso di
assistenza alla gravidanza e al
parto, effettuare analisi
comparate tra le diverse
strutture assistenziali, verificare
nel tempo lo stato di
implementazione di linee guida
e raccomandazioni monitorando
il conseguente cambiamento
nelle pratiche assistenziali.

Materiali e Metodi

Lo studio dei parti effettuati dalle donne
residenti nella ZT7 nell’anno 2007 ha interessato
2208 schede Cedap analizzate attraverso il
software Epiinfo.

Risultati

L'eta media delle italiane al momento del parto e
di 32,22 anni; per le straniere invece e di 28,72
anni e questa differenza fra le medie osservate e
statisticamente significativa (p<0,05). La prima
visita si effettua in tempi molto diversi; si va da
un minimo di pochi giorni ad un massimo di 35
settimane (a ridosso del parto?!).

Eta delle donne al momento del parto- Zona

Z/% T7, Ancona - anno 2007

40
35
30

25
20
154

O straniere

B italiane

10

<20 20-24 25-29 30-34 35-39 40 e oltre

In ogni modo il 98,2% delle visite avviene prima
della 12° settimana e solo 1I'1,3% delle donne
italiane la esegue dopo contro il 4,6% delle donne
straniere  evidenziando I'esistenza di una

correlazione significativa con la cittadinanza
(p<0,05).

E’ evidente il ricorso alla
medicalizzazione della gravidanza:
nella ZT7 circa il 77% delle donne
ha effettuate piu di 3 ecografie,
mediamente sono state 4,8 con
una moda di 4 e sono state
effettuate oltre 4 visite di controllo
nel 94,5% dei casi nonostante il
decorso della gravidanza fosse nel
93,8% fisiologico e soltanto nel 5%
patologico. Il 38,1% dei parti &
avvenuto con taglio cesareo, il
26,9% con TC d’elezione e gli altri
in travaglio.
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Modalita del parto Frequenza %

Missing 23 1,0
1- Vaginale 1330 60,2
2- TC d’elezione 594 26,9
3- TC in travaglio 248 11,2
5- Ventosa 10 0,5
6- Altro modo 3 0,1
TOTALE 2208 100,0

Conclusioni

La corretta raccolta di dati relativi all’assistenza
al parto consente un‘analisi esaustiva delle
gravidanze, dei parti e dei neonati. Dall’analisi
effettuata, risulta che il dato sui TC € in linea
con quello nazionale, che piu donne (rispetto al
dato nazionale) effettuano 3 visite e pil durante
la gravidanza, molte di piu (94,5% vs 83%)
effettuano piu di 4 visite, e che infine occorre
lavorare molto per un miglioramento della
qualita dei dati raccolti.
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