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• Documento AMD SID SIMG 2010
• Standard Italiani per la cura del diabete • Standard Italiani per la cura del diabete 

Mellito 2009-2010 (AMD SID)
• Organizzazione dell’Assistenza alla Organizzazione dell Assistenza alla 

persona con diabete in ospedale e sul 
territorio AMD (AMD SID SIEDP OSDI)

• Documento per la riorganizzazione in 
team multiprofessionale di strutture 
aziendali di diabetologia sul territorio 
(AMD)

RIFERIMENTI SCIENTIFICISC C
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FATTORI DI SUCCESSOFATTORI DI SUCCESSOFATTORI DI SUCCESSOFATTORI DI SUCCESSO



DELIBERADELIBERA

La Rete di Malattie Metaboliche e Diabetologia La Rete di Malattie Metaboliche e Diabetologia 
della ASL 

• organizzazione funzionale a «rete»

• garanzia di uniformità delle prassi su tutto il 
t it i  d ll  ASL

ORISTANO  LA ORISTANO  LA RETERETE AZIENDALE  DI  AZIENDALE  DI  

territorio della ASL

ORISTANO: LA ORISTANO: LA RETERETE AZIENDALE  DI  AZIENDALE  DI  
MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA 



1. Team multi professionale dedicato    

FUNZIONALEFUNZIONALE 

2. Percorsi assistenziali per l’integrazione
con la Medicina generale, la specialisticacon la Medicina generale, la specialistica 
del territorio e l’Ospedale

3. Indicatori per la Misurazione dei risultati
REQUISITI PRINCIPALI DELLA REQUISITI PRINCIPALI DELLA RETERETE AZIENDALE  AZIENDALE  
DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA 



3. Indicatori per la Misurazione dei risultatip
Set d’indicatori dal data 
base diabetologico 

Indicatori di processo e 
d’esito : n.47g

(cartella informatizzata 
unica)

Indicatore aggregato 
composito: Q Score

Set d’indicatori dal data 
b i d l (SDO )

Tassi di ricovero, d’accesso in 
PS,
Di t lità d dibase aziendale (SDO, ecc) Di mortalità, degenza media, 
ecc

REQUISITI PRINCIPALI DELLA REQUISITI PRINCIPALI DELLA RETERETE AZIENDALE  AZIENDALE  
DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA DI  MALATTIE METABOLICHE  E  DIABETOLOGIA 



INDICATORE 2011 2012 AMDINDICATORE 2011 2012 AMD
2011

HbA1c≤7,0% 47,97 48,13 43,80

OUTCOME 
FAVOREVOLI

PA≤130/80mmHg 59,11 63,52 17,40

LDL‐C≤100mg/dl 51,73 56,00 48,10

BMI≤27Kg/m2 42,19 45 41,70

OUTCOME
HbA1c>8,0% 22,5 19,5 27,20

PA≥140/90 H 8 10 7 18 30 20OUTCOME 
SFAVOREVOLI

PA≥140/90mmHg 8,10 7,18 30,20

LDL‐C≥130mg/dl 11,63 8,79 21,70

BMI≥30Kg/m2 42 19 40 54 41 70

ORISTANO: INDICATORI D’ESITO ORISTANO: INDICATORI D’ESITO 

BMI≥30Kg/m2 42,19 40,54 41,70

ORISTANO: INDICATORI D ESITO ORISTANO: INDICATORI D ESITO 
INTERMEDIO DIABETE TIPO 2INTERMEDIO DIABETE TIPO 2INTERMEDIO DIABETE TIPO 2INTERMEDIO DIABETE TIPO 2



Misura riassuntiva di qualità di cura*. Correla con il rischio di sviluppare eventi 
cardiovascolari maggiori.

Indicatori di qualità della cura Punteggio

Valutazione dell’HbA1c < 1 volta/anno 5

gg
*Studio QUED: Nutr Metab Cardiovasc Dis 2008;18:57‐65 *Studio QUASAR: 70th Scientific Session. ADA Orlando, FL 25‐29 June2010

HbA1c  >  8.0% 0

HbA1c  < 8.0% 10

Valutazione della PA < 1 volta/anno 5

PA > 140/90 mmHg  a prescindere dal trattamento 0

PA < 140/90 mmHg 10

Valutazione del PL < 1 volta/anno 5

LDL‐C > 130 mg/dl a prescindere dal trattamento 0

LDL‐C < 130 mg/dl 10

Valutazione della MA < 1 volta/anno 5

Trattamento con ACE‐I e/o ARBs in presenza di MA 0

Trattamento con ACE‐I e/o ARBs in presenza di MA oppure MA assente 10

Score range 0 – 40

PA = pressione arteriosa; PL = profilo lipidico; MA = microalbuminuria

INDICATORE COMPOSITO LO SCORE INDICATORE COMPOSITO LO SCORE QQINDICATORE COMPOSITO LO SCORE INDICATORE COMPOSITO LO SCORE QQ



Direttore Generale : 
Mariano Meloni

Medici: 
Francesco Mastinu, 
Marilena Atzeni Concetta ClausiMarilena Atzeni, Concetta Clausi, 
Marina Cossu, Gianfranco Madau, 
Maria Franca Mulas, 
Monica Obinu, Simonetta Zoccheddu
Podologa Stefania Floris
Psicologa Carla Porcu
Operatore scienze motorie Ilaria Biolchini
Dietista Elsa MadauDietista Elsa Madau
Infermiere Professionali Teresa Angius, Giuseppina Grussu, Giuseppina  Loddo, Laura 
Tronci

O O O OGO O O OGOPERATORI DELLA DIABETOLOGIA DI OPERATORI DELLA DIABETOLOGIA DI 
ORISTANOORISTANOORISTANOORISTANO


