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REGIONE AUTONGMA DELLA SARDEGMNA

DELIBERAZIONE N. 10/44 DEL11.2.2009 i‘

Llnae di Indirizzo sull'organizzazione ed il funzionamento della rete integrata per la
prevenzione, la diagnosi e la cura del diabete mellito
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DELIEERARIONE n® 32 del 14/04/2011

OGSETTO: PFProgetto FPrevencione delle complicanze del diabete -
Approvasione avviso pubblico finalizsato alla stipulacione di una
contratto libero professionale con un operatore professionale

=anitario Podologo.

a) Di =tabilire che il

compan=o
dell'attivita -

=ummanzion
omnicomprensivi , da A\
incaricato in rg

dr.=zsa
sanitarioc
Progetto di

brofessiconale alla
gualitca di OpEratore
. nell'ambito del

profeSsichale
Prevenfione falle complicanze del Diabete.

e) Di dare atte che il compenso presuntc riconosciuto al
professionista, per tutta la durata dell'incarico, ammonta ad
€ 29 400,00 al lordo di ritenute =d oneri 4di legges

FINANZIAMENTI
PIANO DI
PREVENZIONE
REGIONE
SARDEGNA
2009-2013

DELIBERAZIONI ORISTANO: 2011-2
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DELIBERAZIONE n® 758 del 25/11/2011

zione progetto:
*1 rafils 1l Dimbete tipo

ERA

OGEEITO: Piane Regionale di Fre
Ioplementazions dell’attivita f:

i} Di“approvare il flémentasione dell’attiviza

fisica nella ter i 2 3 i", proposte dal Direttore
dell’Unita Operativ pe? Metaboliche = Diabetologia dell'A3L 5
di Oristano, che parte integrante della presente deliberazione,

allegato sotto la vdCe "Allegato 2", composto da n.% pagine;

w e

4) Di far fronte alla =pesa complessiva presunta di €. 23
{eurc trentacinguemila) com i Zfomdi del financiamento zelativo
all'anmo 200%, Ziscritti ai ricavi dell'lsienda, assegmati = messl
in liguidasione rispettivamente con determinagioni dell’Rssesscrato
Regionale Igiene = Sanitd n°T96/05.10.2008 = n.574/26.10.2008

AR L

FINANZIAMENTI
PIANO DI
PREVENZIONE
REGIONE
SARDEGNA
2009-2013

DELIBERAZIONI ORISTANO: 2011



Documento AMD SID SIMG 2010

Standard Italiani per la cura del diabete
Mellito 2009-2010 (AMD SID)

Organizzazione dell’Assistenza alla
persona con diabete in ospedale e sul
territorio AMD (AMD SID SIEDP OSDI)

Documento per la riorganizzazione in
team multiprofessionale di strutture
aziendali di diabetologia sul territorio
(AMD)

RIFERIMENTI SCIENTIFICI
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DIABETOLOGIA

DELIBERAZIONE n® 775 del 10/03/2012

Area

% N —  tematica dei
““\“\““\. e servizi di
£ " g prevenzione
diagnosi

e cura del
diabete.

DELIBERAZIONI ORISTANO: 2011
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* Agire per un bene comune, non per un interesse
particolare

* Ottenere un diffusggs

* Trasformare i bisogni in deliberazioni

FATTORI DI SUCCESSO
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La Rete di Malattie Metaboliche e Diabetologia
della ASL

organizzazione funzionale a «rete»

garanzia di uniformita delle prassi su tutto il
territorio della ASL

ORISTANO: LA RE7E AZIENDALE DI
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
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1. Team multi professionale dedicato

FUNZIONALE

2. Percorsi assistenziali per I'integrazione
con la Medicina generale, la specialistica
del territorio e I’'Ospedale

3. Indicatori per la Misurazione dei risultati

REQUISITI PRINCIPALI DELLA RE7TE AZIENDALE
DI MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA
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3. Indicatori per la Misurazione dei risultati

Set d’indicatori dal data Indicatori di processo e
base diabetologico d’'esito : n.47

(cartella informatizzata Indicatore aggregato
unica) composito: Q Score

Tassi di ricovero, d’accesso in
Set d’indicatori dal data PS,
base aziendale (SDO, ecc) Di mortalita, degenza media,
ecc

REQUISITI PRINCIPALI DELLA RE7TE AZIENDALE
DI MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA



[
' INDICATORE

HbA1c<7,0% 47,97 | 48,13 43,80
OUTCOME PA<130/80mmHg 59,11 63,52 17,40
FAVOREVOLI LDL-C<100mg/d| 51,73 56,00 48,10
BMI<27Kg/m?2 42,19 45 41,70
HbA1c>8,0% 22,5 19,5 27,20
OUTCOME PA>140/90mmHg 8,10 7,18 30,20
SFAVOREVOLI | LbL-c>130mg/dl 11,63 8,79 21,70
BMI>30Kg/m?2 42,19 || 40,54 \ 41,70

ORISTANO: INDICATORI D’ESITO
INTERMEDIO DIABETE TIPO 2



Misura riassuntiva di qualita di cura*. Correla con il rischio di sviluppare eventi

cardiovascolari maggiori.
*Studio QUED: Nutr Metab Cardiovasc Dis 2008;18:57-65 *Studio QUASAR: 70th Scientific Session. ADA Orlando, FL 25-29 June2010

Indicatori di qualita della cura Punteggio

Valutazione dell’ HbAlc < 1 volta/anno 5

INDICATORE

s Q score <15 8.8
8

o CURA Y-
o COMPLESSIVA Q score 15-25 i ’4

- Q score >25 428
Trat 2
Trattamento con ACE-I e/o ARBs in presenza di MA oppure MA assente 10
Score range 0-40

PA = pressione arteriosa; PL = profilo lipidico; MA = microalbuminuria

INDICATORE COMPOSITO LO SCORE Q
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Direttore Generale :
Mariano Meloni

Medici:

Francesco Mastinu,

Marilena Atzeni, Concetta Clausi,
Marina Cossu, Gianfranco Madau,
Maria Franca Mulas,

Monica Obinu, Simonetta Zoccheddu
Podologa Stefania Floris

Psicologa Carla Porcu

Operatore scienze motorie llaria Biolchini

Dietista Elsa Madau

Infermiere Professionali Teresa Angius, Giuseppina Grussu, Giuseppina Loddo, Laura
Tronci

OPERATORI DELLA DIABETOLOGIA DI
ORISTANO




