
INNOVAZIONE E SVILUPPO DEI PDTA 
NEL DISTRETTO PATIENT AND COMMUNITY ORIENTED
Per una rivisitazione multiprofessionale della Primary Health Care

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE
Sala convegni Tommaseo 
NH Trieste (ex Hotel Jolly) - Corso Cavour 7 - 34132 Trieste 
L’hotel è ubicato in prossimità della Stazione Centrale di Trieste (2 
minuti a piedi). Per coloro che raggiungono la Sede Congressuale 
con mezzi propri, vi sono varie possibilità di parcheggio.  
Parcheggio: l’Hotel è convenzionato con il Garage Jolly nel-
l’edifi cio adiacente, in via Milano 2 (tel. 040 369904 - fax 040 
3480075). Orari: tutti i giorni dalle 6.30 alle 00.30; domenica: 
dalle 07.00 alle 23.00. Il prezzo del posto auto in convenzione con 
l’hotel è di € 15,00 al giorno. Si consiglia la prenotazione diretta. 
Il pagamento avverrà in garage direttamente. 
In alternativa a 200 mt. dall’hotel, si consiglia il parcheggio Silos, 
a lato della Stazione centrale (tariffa indicativa di € 16,00 al 
giorno) oppure, poco distante dall’albergo, il Terminal passeggeri 
“Molo IV”, alla tariffa di € 10,00 al giorno (non occorre prenota-
zione - parcheggi non prenotabili).

SEGRETERIA SCIENTIFICA  
CARD FRIULI VENEZIA GIULIA 
Paolo Da Col    
tel. 040 3997847 / e-mail: paolo.dacol@ass1.sanita.fvg.it
Luciano Pletti
tel. 0431/387702 / e-mail: luciano.pletti@ass5.sanita.fvg.it
CARD VENETO 
Antonino Trimarchi
cell. 3384955004 / e-mail: estetrim@yahoo
Dario Zanon
tel. 0421 219 850 / e-mail: dario.zanon@ulss10.veneto.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Laura Castelli
I.C.S. - International Conference Service 
Via Cadorna 13 - 34124 Trieste - tel. 040 302984 - fax 040 9890217
e-mail: convegni@internationalconferenceservice.com 

La segreteria è a disposizione per qualsiasi informazione relativa al 
Congresso. Dalle ore 8.00 di venerdì 7 dicembre e per tutta la durata 
del Congresso la Segreteria opererà presso la sede congressuale.

INVITO ALLA PRESENTAZIONE 
DI COMUNICAZIONI O POSTER

I Direttivi Regionali ed i Soci CARD sono fortemente invitati a 
rendere vivo il Convegno con propri contributi scientifi ci da in-
cludere nelle sessioni comunicazioni e poster, sugli argomenti 
indicati nel programma. 
Salvo preferenza esplicita degli Autori per il poster, la scelta 
sulla modalità di presentazione avverrà a cura del Comitato 
Scientifi co e sarà tempestivamente comunicata al proponente. 
La linea editoriale è di dare priorità ai contributi che presente-
ranno risultati concreti già raggiunti. Per le comunicazioni sono 
previsti 7 minuti per l’esposizione e 3 minuti di discussione. 
Gli abstract (max 4000 caratteri, spazi inclusi, carattere Arial 
10 - specifi care il nome di chi presenta il lavoro) vanno inviati 
tramite la scheda di iscrizione entro il 20 ottobre 2012.

PREMIO SESSIONE POSTER: sarà assegnato un premio 
per il miglior poster sui temi delle sessioni delle comunica-
zioni in aula o altri a scelta degli Autori, pertinenti al tema 
del Congresso.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione al Convegno è gratuita per i Soci delle Associazioni 
Regionali della CARD, in regola con il pagamento dell’annuale 
quota d’iscrizione. In sede congressuale sarà possibile regolariz-
zare detto pagamento. 
Per i non-soci è richiesta una quota di € 50,00 che dovrà essere 
versata all’atto della registrazione in sede congressuale.

Le iscrizioni dovranno pervenire, tramite l’apposita scheda, alla 
Segreteria Organizzativa, entro il 20 novembre. La scheda è 
disponibile on line, sui siti CARD regionali. Non potranno essere 
accettate iscrizioni e prenotazioni telefoniche. 

Per gli autori di comunicazioni e poster l’iscrizione dovrà essere 
inviata, insieme all’abstract, entro il 20 ottobre 2012 (vedi 
“invito alla presentazione di comunicazioni”).

I partecipanti regolarmente iscritti avranno diritto alla partecipa-
zione ai lavori, al kit congressuale, ai coffee breaks, alla colazione 
di lavoro e all’attestato di partecipazione. 

E.C.M.
All’evento sono stati assegnati 
6 crediti formativi ECM (provider ECM n. 2512)

Categoria accreditata: tutte le professioni sanitarie 

Avranno diritto ai crediti formativi e all’attestato ECM  i primi 150 
partecipanti regolarmente registrati ed iscritti (quindi in regola 
con il pagamento della quota di iscrizione all’evento o alla CARD) 
che avranno preso parte ai lavori di tutta la giornata e superato 
il test di valutazione (da compilare e consegnare al termine della 
giornata).  

PRENOTAZIONI ALBERGHIERE

Per chi lo desiderasse, la Segreteria Organizzativa potrà facili-
tare la prenotazione alberghiera, che può essere effettuata 
mediante l’invio della scheda che dovrà pervenire alla Segreteria 
Organizzativa entro il 7 novembre. 

Per i partecipanti al Congresso, l’hotel NH Trieste, 4 stelle, 
sede del Congresso, applicherà le seguenti tariffe preferenziali 
(trattamento bed and breakfast, tasse incluse): 

stanza doppio uso singola            € 100,00.-                    

stanza doppia         € 115,00.- 

La segreteria è a disposizione per eventuali prenotazioni anche in 
altri alberghi di altre categorie.

DATE IMPORTANTI 
DA RICORDARE 

20 ottobre 2012    
scadenza invio abstract comunicazioni

7 novembre 2012  
scadenza richiesta prenotazioni alberghiere

16 novembre 2012  
scadenza iscrizione partecipanti richiedenti crediti ECM

PROGRAMMA

VENERDÌ 7 DICEMBRE
8.15 Registrazione dei partecipanti 

8.45 Apertura e saluto delle Autorità locali

9.00 INTRODUZIONE
 Gilberto Gentili, Presidente CARD Italia; 

Direttore Distretto di Senigallia ASUR Marche 

 RELAZIONI A INVITO  
 L’evidenza scientifi ca nelle politiche e nelle 
 attività per la salute nei distretti (evidence based 

policy and knowledge translation to action)
 Paolo Da Col, Direttore Distretto Sanitario n. 1, 
 ASS. 1 Triestina; Vicepresidente CARD FVG, Trieste
 La primary health care (PHC) oggi in Italia: 
 da “PHC, oggi più che mai” a “PHC: 
 dove  attuarla oggi, se non nel distretto?”  
 Gavino Maciocco, Docente di Politica 

Sanitaria, Dipartimento di Sanità Pubblica, 
Università di Firenze

 Dove andremo? La policy dei PDTA nel Distretto:  
family process and system in progress

 Antonino Trimarchi,  Direttore Distretto 
Socio-Sanitario ULSS 17 Este-Monselice; 
Presidente CARD Veneto 

 Il supporto della ricerca per il cambiamento nella 
sanità pubblica verso la medicina di iniziativa

 Silvio Brusaferro, Università di Udine 
 e Azienda Ospedaliero Universitaria 
 “S. Maria della Misericordia”, Udine 
 Nuove prospettive per i MMG per buone pratiche 

integrate innovative nei PDTA nel distretto
 Luigi Canciani, ASS n. 4 Medio Friuli, SIMG 

FVG, Codroipo (Udine) 

10.45 Discussione 

11.00 Coffee break 

11.15 - 13.30   COMUNICAZIONI 
DEI DISTRETTI  (I parte)

 I PDTA NELLE MALATTIE DI LUNGO TERMINE E AD ALTO 
IMPATTO SOCIALE (diabete mellito, BPCO, malattie 
cardio-cerebrovascolari, insuffi cienza renale)

 Coordinatori: Luciano Pletti, Direttore Distretto 
Est della ASS n. 5 Bassa Friulana; Presidente 
CARD FVG, Cervignano del Friuli (Udine) 

 e  Maria Pia Biondi, Direttore Distretto 
 di Pavullo nel Frignano / Azienda Unità Sanitaria 

Locale di Modena - Emilia-Romagna; 
Vicepresidente CARD Emilia-Romagna 

13.30 Sospensione dei lavori 
 Colazione di Lavoro 

13.30 - 15.00   SESSIONE POSTER
 Coordinatori e Moderatori:  Oreste Manzi, 

Distretto di Pioltello - ASL Provincia di Milano 2; 
Presidente CARD Lombardia 
e Marino Migazzi, Direttore Dipartimento di 
Prevenzione dell’Azienda Provinciale per i Servizi 
Sanitari della Provincia di Trento; Presidente 
CARD Trentino

NEW !!! dalle 14.00 alle 15.00, in parallelo, incontro 
tra tutti i distretti Nord-Italia per l’avvio di studi 
collaborativi multicentrici nei distretti. Nell’occasione:  
defi nizione di nuovi PDTA con i nuovi farmaci per la 
TAO – una “ricerca applicata sul campo”
Coordinatore: Paolo Da Col

15.00 - 17.30   COMUNICAZIONI
DEI DISTRETTI (II parte) 

 I PDTA DELL’AREA MATERNO-INFANTILE 
 (autismo, esordio precoce delle psicosi, 

percorso nascita)
  Coordinatori: Luigi Barbero, Direttore 

Distretto di Cuneo ASL CN1; 
Presidente CARD Piemonte 

 e Dario Zanon, Direttore Distretto n. 1 

“Basso Piave” - Azienda Unità Locale Socio 
Sanitaria n. 10 “Veneto Orientale”; Direttore CTS 
CARD Veneto

 I PDTA DELL’AREA DELLA DISABILITA’ (demenza 
senile, depressione, stato post frattura femore) 

 Coordinatori:  Paolo Conci, Direttore Servizio di 
Medicina di Base - Distretti Sanitari Comprensorio 
di Bolzano; Presidente CARD Alto Adige 

 e  Stefano Vianello, Direttore Servizi Sociali 
Azienda U.L.S.S.14 Chioggia; Vicepresidente 
CARD Veneto 

 L’USO DEI PRESIDI PER LA RIABILITAZIONE 
 e DEI FARMACI NEI PDTA DISTRETTUALI 
 (farmaci per il dolore, farmaci a brevetto 

scaduto, EBPM)
 Coordinatori: Marco Macchi, Direttore 

Distretto Socio-Sanitario 13 della ASL n. 3 
Genovese; Presidente CARD Liguria 

 e  Cristina Beltramello, Direttore Sanitario 
ULSS 3 Bassano del Grappa; 
Presidente CTS CARD Veneto

 
17.00 Considerazioni conclusive - Test  ecm  

17.30 Chiusura del Congresso 

PROGRAMMA PRELIMINARE

CONGRESSO CARD REGIONI
NORD-ITALIA

TRIESTE, 7 dicembre 2012


