
Malattie Respiratorie Croniche
I dati della sorveglianza PASSI



Cosa ci può dire PASSI sulle MRC?

• Prevalenza di persone con MRC 
• Caratteristiche socio‐demografiche delle persone con 
MRC

• Stili di vita delle persone con MRC:
– fumo di sigaretta
– attività fisica
– stato nutrizionale
– vaccinazione antinfluenzale

• Salute percepita e salute mentale delle persone con 
MRC 

• Giorni in cattiva salute nelle persone con MRC



Come sono rilevate le MRC in PASSI?
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Totale: 7,6% (IC 95%: 7,4%‐7,8%)
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Caratteristiche della popolazione con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Distribuzione per regione delle MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)

Pool:
7,6% (IC 95%: 7,4%‐7,8%)

Range
P.A. Bolzano: 
4,8% (IC 95%: 3,6%‐6,0%)

Calabria:
11,8% (IC 95%: 9,6% ‐13,1%)

Le prevalenze regionali sono standardizzate per età e per sesso



Fumo di sigaretta ‐ Prevalenze in persone con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Fumo di sigaretta ‐ Prevalenze in persone con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Sedentarietà ‐ Prevalenze in persone con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Sedentarietà ‐ Prevalenze in persone con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Stato nutrizionale ‐ Prevalenze in persone con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Stato nutrizionale ‐ Prevalenze in persone con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Vaccinazione antinfluenzale ‐ 18‐64enni con MRC e altre patologie croniche
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Vaccinazione antinfluenzale ‐ 65‐69enni con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)
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Salute percepita e salute mentale ‐ Prevalenze in persone con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)

Le prevalenze sono standardizzate per età e per sesso
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Salute percepita e salute mentale ‐ Prevalenze in persone con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)

Le prevalenze sono standardizzate per età e per sesso
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Giorni in cattiva salute nel mese precedente l’intervista in persone con MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)

Le medie sono standardizzate per età e per sesso
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Giorni in cattiva salute nel mese precedente l’intervista in persone con e senza MRC
Dati Passi: 2008 – 2011.  Pop. 18‐69 anni (n=150.201)

Le medie sono standardizzate per età e per sesso

3,0

5,7 5,5

1,2

2,7 2,8

0

1

2

3

4

5

6

7

Giorni con limitazione delle
attività abituali

Giorni in cattiva salute fisica Giorni in cattiva salute psicologica

N
um

er
o
m
ed

io
di
 g
io
rn
i

Persone con MRC Persone senza MRC


