Il Ccm e la Sorveglianza delle Malattie
Croniche Non Trasmissibili

Informazioni sulla salute, i rischi e | determinanti a
sostegno delle politiche e del programmi di prevenzione

Roma, 23 Giugno 2008 - SANIT



Sorveglianza sulle Malattie Trasmissibili
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le cause principali sono conosciute

Decessi

1. Ipertensione

2. Tabacco

3. Colesterolo elevato

4. Sovrappeso, obesita

5. Inattivita fisica

6. Poca frutta e vegetali

7. Alcol

(source: WHO)

DALY

1. Tabacco

2. Ipertensione

3. Sovrappeso, obesita

4. Alcol

5. Colesterolo elevato

6. Inattivita fisica

7. Poca frutta e vegetali




Prevenire le malattie croniche non trasmissibili

 Le malattie non trasmissibili sono responsabili della maggior
parte delle morti, delle sofferenze e dei costi sanitari

O | costi sanitari e sociali delle malattie non trasmissibili
mettono in pericolo I sistemi sanitari universalistici

4 | principali fattori di rischio sono noti e modificabili, in quanto
correlati a stili di vita non salutari o condizioni modificabili

d Sono necessari politiche e programmi intersettorial

4 L’'informazione epidemiologica sostiene le politiche e |
programmi, favorendo: advocacy, pianificazione, monitoraggio,
valutazione.



Per cosa lavora il Ccm

* Creare una Infrastruttura epidemiologica
che sostenga le politiche e | programmi di
controllo delle Malattie Croniche Non

rasmissibili

 Rendere protagonista e responsabilizzare
Il Sistema Sanitario: sorveglianze che
fanno perno — in modo sostenibile —
sull’Azienda Sanitaria

« Usi manageriali, di programmazione
regionale e di governo




Comportamenti e Percezioni
(dati riferiti)

Progressi delle Aziende Sanitarie per la

Salute In Italia (trend — 19-69 anni) Pj 31

Health Behaviours Salute e Qualita
in School aged della Vita nella
Children Terza eta
i ,,“ (Passi d’Argento)
ujj “]U”J III////A o et
& 30
(Quadriennale et
adolescenti) (Periodica
over 65)

Bl istatit Indagine sulla Salute (prevalenze,
guinquennale) Istat


http://www.epicentro.iss.it/passi/default.asp

Condizioni di salute
(dati misurati)

Obesita e Sovrappreso Osservatorio
Attivita Motoria Epidemiologico
Cardiovascolare
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SULUME

Campioni casuali 35 — 64 anni
Nelle terze elementari In aree sentinella
(indagine biennale) (quinguennale)



Incidenza di Malattie

Registri Tumori

25% della popolazione
sotto sorveglianza

Registri degli Accidenti
Cardio e Cerebrovascolari
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Campioni casuali 35 — 64 anni
In aree sentinella



Sorveglianza sulle Malattie Croniche
Non Trasmissibili

Societa

promozione prevenzio
della salute delle mala

T

determinanti Comportamenti e Condizioni di r

HIS Obesita  HES

Infantile
-Prevalenza Osservatorio
-Trend Epidemiologico

Cardiovascolare




Il programma di oggl

Sorveglianza sui rischi comportamentali (Stefania Salmaso - ISS-
CNESPS)

| sistemi di sorveglianza in campo internazionale: peculiarita e
confronti (Stefano Campostrini - Universita Venezia)

Il progetto Passi: caratteristiche principali e stato di avanzamento
(Sandro Baldissera - ISS-CNESPS)

Sistema di Sorveglianza PASSI: un bilancio a livello regionale
(Paola Angelini - Regione Emilia Romagna)

... € aziendale (Nicoletta Bertozzi - AUSL Cesena)
16.00 - 16.20 Intervallo

Okkio alla salute! La promozione della salute e della crescita sana
nei bambini della scuola primaria (Angela Spinelli - ISS — CNESPS)

Verso una Health Examination Survey in Italia (Diego Vanuzzo -
Regione Friuli Venezia Giulia)

Sorveglianza sugli Eventi Cerebro e CardioVascolari (Luigi
Palmieri - ISS-CNESPS)

Il ruolo dei Registri Tumori (Stefano Ferretti — AIRTum)

17.40 - 18.00 TEST ECM



Fine
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