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FUMO: CRESCE LA VOGLIA DI
"ADDIO" MA L'80% RESTA SCHIAVO

Cresce tra i fumatori la voglia di dire addio alle 'bionde’. Sono tanti, piu' di uno su
tre, quelli che nell'ultimo anno hanno tentato di liberarsi una volta per tutte dal
vizio delle sigarette. Con esiti, purtroppo, nella stragrande maggioranza dei casi,
negativi. Infatti, piu' dell'80% tra chi ha provato a smettere, dopo qualche tempo,
ha ceduto di nuovo alla tentazione ed &' tornato dal tabaccaio. Il forte desiderio
da un lato, e I'effettiva difficolta’ dall'altro, di rinunciare alla nicotina nella
popolazione fumatrice emergono con chiarezza dai dati sul fumo resi disponibili
dal sistema di sorveglianza Passi (Progressi delle aziende sanitarie per la salute
in Italia). Passi e' un'iniziativa promossa nel 2006 dal ministero della Salute e
coordinata dal Centro nazionale di epidemiologia dell'lstituto superiore di
Sanita’, allo scopo di tenere sotto osservazione I'evoluzione dei fattori di rischio
per la salute della popolazione italiana. L'indagine &' condotta sul territorio
direttamente dalle aziende sanitarie, che effettuano migliaia di interviste
telefoniche ai cittadini ed e’ pubblicata da Epicentro.

Le altre news



