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== Su tutto il territorio regionale sono state condotte 1254 interviste telefoniche a cittadini della fascia
L di eta 18-85 anni attraverso un questionario standardizzato. In merito alle abitudini alimentari in
Emilia-Fomagna fecces=o penderale € mofte diffuso & costituisce un problema di salute pubblica
: rievante: 2olo il 50% delle persone sovrappeso & cosciente di esserio & soltante due persone
— obese =u tre considerane la propria alimentazione non idonea. Inclre, in ambite demestico, rizulta
= limitata la conzapevolezza delle procedure corrette di 2congelamento e, mentre guasi tre perzone
=1 quattro prestanc attenzione alle etichette, =olo una su due legge le modalitd di conservazione e
le istruzioni per fuso.
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