< ANCHE NELL'ASL 17 IL PROGETTO PER STUDIARE STRATEGIE Di PREVENZIONE »
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A partire da giugno 25 interviste telefoniche al mese

Nei prossimi giorni, quan-
do risponderete al telefono,
dall'altra parte del filo potre-
ste sentire: “Pronto? Parla
l'Asl...”

“Passi”, Progressi delle
Aziende Sanitarie per la
Salute in ltalia € un'iniziativa
del Ministero per la Salute,
dell'lstituto Superiore di Sa-
nita e delle Regioni che pren-
dera il via a inizio giugno in
tutte le aziende sanitarie ita-
liane — quindi anche nell'Asl
17 - ed & il seguito di una
prima fase sperimentale av-
viata due anni fa, quando
acquisi sempre pit impor-
tanza la prevenzione, quella
prevenzione che oggi si tra-
duce in una sorveglianza
continua degli stili di vita e
dei comportamenti a rischio,
ma anche delle malattie cro-
niche, in un campione rap-
presentativo della popola-
zione.

Come hanno spiegato
nella conferenza stampa di
presentazione Giorgio Sa-

pino, neo direttore del dipar-
timento di Prevenzione del-
I'Asl 17 di Savigliano, e An-
gelo Repossi, responsabile
dell’Epidemiologia, «si trat-
ta di un progetto ambizioso,
che mutua un'esperienza
simile degli Usa e che é se-
condo in Europa, dopo la
Finlandia. Ma in Ifalia, dove
il coordinamento e affidato
al Centro nazionale di epi-
demiologia, sorveglianza e
promozione della salute
(Cnesps) dell'lstituto supe-
riore di Sanita, il progetto
nasce con una peculiarita
unica, tarare questo strumen-
to soprattutto per consentire
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Abolito il ticket di 10 euro

un utilizo dei dati direttamen-
te a livello locale».

Si andra cioé a ‘sorve-
gliare’ ed a cogliere I'evolu-
zione e gli eventuali cambia-
menti nella percezione della
salute, degli stili di vita e dei
comportamenti a rischio in
ambiti quali la salute e la
qualita di vita percepita, 'at-
tivita fisica, il fumo, le abitudi-
ni alimentari e lo stato nutri-
zionale, il consumo di alco-
ol, la sicurezza stradale, i
fattori di rischio cardiovasco-
lare, gli screening oncologi-
ci, le vaccinazione dell'adul-
to, la salute mentale, gli inci-
denti domestici e gli aspetti

Da lunedi 21 maggio non si paga pil il ticket di 10 euro sulle
ricette per visite specialistiche ed esami: il 16 maggio, infatti,
il Senato ha approvato la legge che abolisce questa forma
di compartecipazione introdotta a inizio 2007. Il provvedi-
mento non ha effetti retroattivi, quindi per le prestazioni
usufruite prima del 20 maggio non sono previsti rimborsi.
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socio-demografici.

L'indagine, grazie alla
quale si potra disporre diuna
raccolta continua e sistema-
tica di dati la cui interpreta-
zione sara messa a disposi-
zione di coloro che dovran-
no valutare interventi nel
campo della salute pubbli-
ca, avverra per mezzo di
un'intervista telefonica con-
dotta da personale sanitario
del Dipartimento di Preven-
zione e sara coordinata dal-
la Struttura Semplice di Epi-
demiologia Aziendale.

«Ogni mese dovranno
essere effettuate non meno
di 25 interviste della durata
di 20 minuti ciascuna, —
spiega Repossi—ognimese
per 11 mesi (escluso ago-
sto), quindi 275 in un anno. Il
tutto avverra nel massimo ri-
spetto della riservatezza: le
interviste, che saranno in-
viate mensilmente al Ceniro
nazionale, saranno anoni-
me”.,

paolobiancardi

Progetto Passi
v

La popolazione di riferimento del Pro-
getto Passi & quella dei residenti nel-
I'Asl di eta compresa tra 18 e 69 anni,
registrati nell’'anagrafe sanitaria degli
assistiti, presenti nel mese di indagi-
ne, che abbiano la disponibilita di un
recapito telefonico e siano capaci di
sostenere una conversazione in ita-
liano.
Si procedera secondo i metodi della
statistica, con un’estrazione casuale
del campione della popolazione: il
campione sara stratificato per sesso
(maschi, femmine) e per eta (18-34
anni, 35-49 anni, 50-69 anni).
Chi sara estratto — per ogni trimestre
saranno sorteggiate circa 450 perso-
ne - verra avvisato con una lettera del
direttore generale dell'Asl, lettera che
sara inviata contemporaneamente
anche al suo medico di base.
Il campione sara poi contattato telefo-
nicamente dall’'operatore sanitario per
stabilire se accetta l'intervista, quindi
fissare I'appuntamento telefonico nel
giorno e ora gradita.
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