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L'iniziativa parte a giugno con I'Asl 17 Saluzzo-Savigliano-Fossano

Con il Progetto Passi la prevenzione

da voce ai cittadini

SAVIGLIANO

a Direzione sanitaria e il

Dipartimento di Preven-
zione, coordinatore azien-
dale il dottor Angelo Repos-
si, partecipano al Progetto
Passi: la prevenzione che da
voce ai cittadini. Asl e Re-
gioni agiscono insieme per

ascoltare gli italiani e ri-

spondere ai grandi temi di
salute del Paese. I al via in-
fatti Piniziativa di ministero
della Salute, Istituto supe-
riore di sanita e Regioni che
mette al centro degli inter-
venti di sanita pubblica e di
‘prevenzione le esigenze dei
cittadini. Grazie al lavoro de-
gli operatori sanitari sul ter-
ritorio, Passi fornira infor-
mazioni continue e tempe-
stive su abitudini e stili di vi-
ta e cogliera 'andamento e
le trasformazioni della no-
stra societa, per migliorare
la salute di tutti. Un salto da
un sistema che misura
esclusivamente la quantita
e la qualita delle prestazioni
sanilarie offerte, a uno che
verifichi direttamente i bi-
sogni di salute percepiti dei
cittadini. X questo il cam-
biamento culturale che sta
alla base di Passi (Progressi
delle aziende sanitarie per
la salute in Italia), il nuovo
progetto promosso dal mi-
nistero della Salute e coor-
dinato dal Centro nazionale
di epidemiologia, sorve-
glianza e promozione della
salute (Cnesps) dell'Istituto
superiore di sanita (Iss) per
tenere d’occhio le attivita di
prevenzione sulle maggiori
malattie nel nostro Paese.
Con una serie di inlerviste
telefoniche elfettuate diret-
tamente da tutte le Aziende
Sanitarie Locali d’ Ttalia, Pas-
si andra a cogliere I'evolu-
zione e gli eventuali cam-
biamenti nella percezione
della salute, degli stili di vi-
1a e dei comportamenti a ri-
schio nel nostro Paese. Gra-
zie alle risposte dei cittadini,
si avra cosi una fotografia
aggiornata, capillare e con-
tinua degli stili di vita della
popolazione adulta tra i 18
e i 69 anni. I temi oggetto
della sorveglianza sono: ri-
schio cardiovascolare, scree-
ning oncologici, attivita fisi-
ca, abitudini alimentari, con-
sumo di aleol, fumo, sicu-
rezza stradale, salute men-
tale, vaccinazione antin-
fluenzale, vaccinazione per
la rosolia e incidenti dome-
_stici.

Il monitoraggio, che parte

all’inizio di giugno, nell’Asl
17 sara effettuato da perso-
nale sanitario del Diparti-
mento di Prevenzione di Sa-
vigliano e sara coordinato
dalla Struttura semplice di
Epidemiologia.

E’ un esperimento originale
anche per ’Europa: solo la
Finlandia, infatti, porta avan-
ti da qualche anno un’ini
ziativa simile. In Italia, pe
ro, il progetto nasce con una
peculiarith unica: tarare
questo strumento soprattut-
to per consentire un ultilizzo
dei dati direttamente a livel-
lo locale da parte delle Asle
Regioni. La filosofia che ani-
ma Passi € in linea con la
promozione di un migliore
rapporto tra il cittadino e il

sistema sanitario. Molto al-
to 'interesse destato: al pro-
tocollo hanno aderito ben
125 ‘Asl, in rappresentanza
di tutte le regioni. Passi per-
mettera di seguire mese per
mese lo stato di salute per-
cepita della popolazione ita-
liana: strumento utile per
verificare quanti italiani

adottano corretti stili di vila
per prevenire le maggiori
malattie cronico-degenera-
tive. Dato il progressivo in-
vecchiamento della popola-
zione, la frequenza di que-
ste malattie — in assenza di
adeguati programmi di pre-
venzione e controllo - sa-
rebbe destinate ad aumen-

tare in modo non sostenibi-
le per il Servizio sanitario
nazionale.

Tutte le informazioni sul
progetto sono su EpiCentro,
il sito del Centro nazionale
di epidemiologia, sorve-
glianza e promozione della
salute, ossia www.epicen-
tro.iss.it/passi.



