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Nel corso della mattinata saranno esposti i principi generali del programma ministeriale 
«Guadagnare salute» e del Piano della Prevenzione regionale. Seguirà la presentazione dei 
risultati del sistema PASSI sui temi di Guadagnare Salute (alcol, fumo, attività fisica e 
sovrappeso/obesità) e delle altre Sorveglianza e Indagini correlate a questi fattori di rischio 
(Okkio, HBSC, PASSI d’Argento).  
 
Il programma pomeridiano prevede una rassegna sugli interventi di promozione della salute 
realizzati in Regione relativi ai quattro temi di Guadagnare Salute.  
Il seminario è accreditato ECM. 

 
 

 9.00 Registrazione partecipanti 

 Prima sessione 

 9.30 Saluti delle autorità 

 Moderatore: Pierluigi Macini  Assessorato politiche per la salute, Regione Emilia-Romagna 

10.00 
 

Il programma “Guadagnare salute - rendere facili le scelte salutari” 
Daniela Galeone  Ministero del Lavoro, salute e politiche sociali 

10.30 Guadagnare Salute: quali strategie in  Emilia-Romagna?  (dal piano socio-sanitario al piano della 
prevenzione regionale)  
Alba Carola Finarelli  Assessorato politiche per la salute, Regione Emilia- Romagna 

11.00 
 

Guadagnare salute in Emilia-Romagna: i risultati del sistema di monitoraggio PASSI 
Nicoletta Bertozzi   Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Cesena 

11.20 Pausa caffè 

11.45 Passi d’Argento e gli stili di vita degli anziani  
Giuliano Carrozzi  Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Modena  

12.00 Gli stili di vita nei nostri  bambini ed adolescenti  (Okkio e Hbsc)  
Emanuela Di Martino,  Paola Angelini  Assessorato politiche per la salute, Regione Emilia- Romagna 

12.15 La Sorveglianza nutrizionale negli adolescenti in Emilia-Romagna  
Claudia Cortesi  Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Forlì 
Marta Mattioli  Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Parma 

12.30 Le strategie di promozione dell’attività fisica: esperienza in Emilia-Romagna  
Alberto Arlotti  - Assessorato politiche per la salute, Regione Emilia- Romagna 

12.45 Il DVD " paesaggi della prevenzione": uno strumento didattico multimediale a sostegno degli 
interventi formativi nelle scuole.  
Sandra Bosi  - Lega contro i tumori  Reggio Emilia 

13.00 Discussione e chiusura sessione 



 
 
 

13.30 Pausa pranzo 

 Seconda  sessione 

 Moderatori:   Adriana Giannini   Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Modena 
                    Luigi Salizzato      Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Cesena 
 

14.30 Il progetto “Esperienze intersettoriali delle comunità locali per guadagnare salute” 
Silvia Boni  Formez 

15.00 “Progetti intersettoriali di Comunità per la promozione di una sana alimentazione e di una 
regolare attività fisica a partire dall'infanzia”  
Alberto Tripodi  Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Modena 

15.15 “Tutti i gusti sono giusti. Attivare una rete locale culturalmente competente in etno-nutrizione”  
Augusta Albertini  Università di Ferrara 

15.30 “Il counselling di Comunità sull’alcol : un progetto sperimentale  a Correggio” 
Angela Dodi  Dipartimento di Salute Mentale Ausl Reggio Emilia 

15.45 “Il counselling di Comunità sul tabagismo: un progetto sperimentale  a Scandiano” 
Fabrizio Boni  Ausl Reggio Emilia 

16.00 Discussione e Conclusioni 

16.30 Valutazione di apprendimento ECM 

 
 
 
ORGANIZZAZIONE 
Dipartimento di Sanità Pubblica Azienda USL di Cesena  
 
Segreteria scientifica  
Alba Carola Finarelli - Paola Angelini  Direzione generale sanità e politiche sociali - Regione Emilia-Romagna 
Nicoletta Bertozzi - Servizio Epidemiologia e prevenzione, Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Cesena 
Giuliano Carrozzi - Servizio Epidemiologia e comunicazione, Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Modena 
 
Segreteria organizzativa 
Giampiero Battistini - Dipartimento di Sanità Pubblica Ausl Cesena  
Tel. 0547352080  Fax 0547352058 
mail sportello.prevenz@ausl-cesena.emr.it 
 
Per l’iscrizione compilare l’apposita scheda e inviarla entro il 25 novembre 2009 alla segreteria organizzativa 
 
 
 
Per raggiungere la sede del convegno: 
- dalla stazione FS si consigliano gli autobus n. 35 – 28, fermata Fiera 
- dall’autostrada si consiglia l’uscita Fiera e dalla tangenziale l’uscita n. 8  

 

Accreditamento ECM: Sono stati richiesti i crediti ECM per tutte le figure professionali del ruolo sanitario 




