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PROGETTO
Costruzione delle capacità di controllo delle 
disuguaglianze di salute in Italia

Istituto Nazionale per la promozione della salute dei Migranti e il 
contrasto delle malattie della Povertà - INMP

UO3
Documentazione della dimensione delle 
disuguaglianze sociali attraverso il sistema di 
sorveglianza PASSI



I dati si riferiscono ai soli residenti con cittadinanza italiana

Diseguaglianze sociali e salute

Rapporto nazionale 2007-2009 

Età: 18-69 anni
Italiani: 94.996
Stranieri: 3.153



Analisi per:
genere, età
regione (Nord, Centro, Sud)
livello d’istruzione
difficoltà economiche percepite
livello socioeconomico

Diseguaglianze sociali e salute - Rapporto nazionale 2007-2009



Livello socioeconomico

Basso: bassa istruzione (nessun titolo, licenza elementare 
o media inferiore) e presenza di difficoltà economiche
riferite (qualche o molte)

Medio: bassa istruzione ed assenza di difficoltà 
economiche oppure alta istruzione (licenza media 
superiore e laurea) e presenza di difficoltà 

economiche

Alto: alta istruzione ed assenza di difficoltà economiche

Diseguaglianze sociali e salute - Rapporto nazionale 2007-2009



Livello d’istruzione

POOL nazionale 2007-2009
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Difficoltà economiche
POOL nazionale 2007-2009
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Uomini  12%
Donne  15%



Livello socioeconomico
POOL nazionale 2007-2009



Fumo
Alcol
Sedentarietà 

Percezione dello stato di salute
Sintomi di depressione

Diseguaglianze sociali e salute



Abitudine al fumo di sigaretta

18-34 anni 50-69 anni

Uomini  32%
Donne  24%

Livello socioeconomico



Abitudine al fumo di sigaretta

Uomini 18-34 anni

Livello di istruzione

No/elementare 60%

Laurea 27%

Difficoltà economiche

Molte 45%

Nessuna 35%

Donne 18-34 anni

Livello di istruzione

No/elementare 55%

Laurea 20%

Difficoltà economiche

Molte 36%

Nessuna 24%



Abitudine al fumo di sigaretta
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Consumo di alcol a rischio
Uomini 25%      Donne 14%

Forti consumatori (uomini che nell’ultimo mese hanno assunto almeno una volta 3 o più unità alcoliche, per le donne la 
soglia è 2 unità); consumatori fuori pasto (persone che bevono solo o prevalentemente fuori pasto); consumatori binge 
(persone che negli ultimi 30 giorni hanno assunto 6 o più unità alcoliche in un’unica occasione).



Livello di istruzione

18-34 anni

No/elementare 26%

Laurea 37%

Livello di istruzione

18-34 anni

No/elementare 11%

Laurea 27%

Consumo di alcol a rischio

50-69 anni

No/elementare 22%

Laurea 18%

50-69 anni

No/elementare 9%

Laurea 16%

DonneUomini



Consumo di alcol a rischio



Sedentarietà

Persona sedentaria: svolge un lavoro prevalentemente sedentario e non pratica alcuna attività fisica



Sedentarietà
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Percezione positiva dello stato di salute: 
intervistati che hanno dichiarato di stare bene o 
molto bene

UOMINI

71%

Sintomi di depressione

Sintomi di depressione: Patient-Health 
Questionnaire-2 (PHQ-2): 

5%

Stato di salute



Stato di salute

Percezione positiva dello stato di salute: 
intervistate che hanno dichiarato di stare bene o 
molto bene

61%

DONNE

11%

Sintomi di depressione: Patient-Health 
Questionnaire-2 (PHQ-2): 

Sintomi di depressione



Percezione positiva dello stato di salute



Sintomi di depressione



Conclusioni …



Inizio rilevazione: aprile 2007
Popolazione indagata: residenti nella ASL di 18-69 anni
Campionamento casuale stratificato per sesso ed età dall’anagrafe sanitaria
Interviste telefoniche (almeno 25 al mese/ASL) da parte di operatori sanitari 
specificamente formati
Questionario standardizzato
Raccolta continua di dati
Inserimento dei dati via internet, con modalità protetta, in un archivio unico 
nazionale
Tasso di risposta 2007-09: 88% (rifiuti 8%)
138 ASL partecipanti (85% della popolazione residente 18-69 anni)
Rappresentatività regionale per 21 Regioni/PA
Possibilità di dettaglio Aziendale e trend 
Oltre 98.000 interviste al 31 dicembre 2009
1.100 operatori delle ASL coinvolti

PASSI in breve



Unità operative 
progetto INMP


