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FEDERASMA Onlus è la Federazione cui aderiscono
21 Associazioni di Pazienti
che operano in rete sul territorio italiano per la tutela dei 
pazienti affetti da 

asma, 
malattie allergiche (respiratorie, alimentari, lattice…)
dermatite atopica

È membro del COMITATO ESECUTIVO GARD Italia in 
rappresentanza delle Associazioni dei pazienti respiratori 
aderenti alla GARD Italia
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SIAMO PRESENTI IN 
12 REGIONI

Contatti 
con Gruppi di Pazienti e 

nuove Associazioni
Lombardia ‐Milano 

Emilia Romagna ‐ Parma
Marche ‐ Ancona
Toscana ‐ Arezzo

Campania ‐ Salerno, Napoli
Puglia ‐ Foggia
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Sede nazionale FEDERASMA Onlus

Gli uffici sono aperti dal lunedì al venerdì 
dalle ore 9,00 alle ore 13,00
e-mail: segreteria@federasma.org
Telefono 0574 1821033 - Fax 0574 607953
Via Ser Lapo Mazzei,33 - Prato

www.federasma.org

STRUTTURA

Palazzo Datini 
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Ministero della Salute 13 dicembre 2011 
Relazione sullo stato sanitario del Paese 2009-2010

• Le malattie respiratorie rimangono al terzo posto come causa 
di morte (7% negli uomini e il 6% nelle donne); sono circa 3 
milioni le persone che soffrono di ASMA

• le malattie allergiche rappresentano la terza causa di 
malattia cronica; sono circa 10 milioni le persone che ne sono 
affette

• nella fascia di età 0-14 anni 
il 9,6% soffre di una o più malattie croniche

Le patologie più frequenti sono
• le malattie allergiche
• la Bronchite cronica, l’asma bronchiale
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Il ruolo di FEDERASMA Onlus e delle sue  
Associazioni Aderenti

• Tutelare i diritti dei pazienti affetti da asma e malattie 
allergiche

• Richiamare l’attenzione delle Istituzioni nazionali e locali 
sulle necessità e i bisogni dei pazienti e delle loro famiglie

• Promuovere  politiche che garantiscano la piena integrazione 
del paziente asmatico e allergico in ogni ambito di vita 
(sociale, lavorativo, scolastico, sportivo) e in tutte le fasi 
della vita

• Operare per garantire a tutti i pazienti parità di accesso 
alle prestazioni e alle terapie sull’intero territorio nazionale

• Promuovere campagne di informazione e programmi 
educazionali rivolti ai pazienti e ai loro familiari
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GARD Italy - Global Alliance Against Chronic Respiratory 
Diseases  

E.F.A. European Federation of Allergy and Airways
Diseases Patients’ Association

C.R.C. Gruppo di lavoro per la Convenzione dei Diritti 
dell’Infanzia e dell’Adolescenza

ADESIONI 
Nazionali,Europee,Internazionali
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La partecipazione di FEDERASMA Onlus
1998  Commissione Ministero della Salute

”Linee guida per la tutela e la promozione della salute negli 
ambienti confinati” G. U. n. 276 del 27 novembre 2001,
supplemento ordinario N. 252 Conferenza permanente per i rapporti 
tra lo Stato, le Regioni e le Province Autonome di Trento e Bolzano che 
contengono uno specifico capitolo sull’abbattimento dell’inquinamento  
indoor nelle scuole; 

2008  Gruppo di Lavoro Ministero della Salute
Revisione e aggiornamento delle “Linee di indirizzo per la prevenzione 
nelle scuole nelle scuole dei fattori di rischio indoor per allergie ed 
asma “ divenute Accordo Stato Regioni nella Conferenza Unificata del 
18 novembre 2010 e pubblicate in G.U. Serie Generale n.9 del 13 
gennaio 2011
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Programma di prevenzione per le scuole dei rischi indoor per 
malattie respiratorie e allergiche (FEDERASMA Onlus)

Programma di prevenzione primaria: Fumo in ambiente domestico
(FEDERASMA Onlus)

Sviluppi della medicina predittiva nell’ambito delle malattie 
respiratorie

Implementazione della diagnosi precoce attraverso percorsi di 
formazione rivolti ad operatori sanitari (FEDERASMA Onlus)

Continuità assistenziale

GARD Italia  
Programma di Lavoro
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http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_1891_allegato.pdf

http://www.salute.gov.it/imgs/C_17_pubblicazioni_1892_allegato.pdf

28 novembre 2012 Assemblea 
GARD-I



Roma, 20 marzo 2013

Workshop 2013
ISS - Coordinamento Nazionale Passi 

Il punto di vista dei rappresentanti delle 
Associazioni dei Pazienti

Ambiente e malattie respiratorie (FEDERASMA Onlus) 

Sorveglianza nell’ambito delle malattie respiratorie (FEDERASMA Onlus) 

Formazione: Asma ed allergie nel bambino (FEDERASMA Onlus)

Fumo ed ambiente domestico (FEDERASMA Onlus) 

Continuità assistenziale: insufficienza respiratoria

GARD Italia  
Programma di Lavoro

2013-2014
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Parma 10- 12 marzo 2010
V Conferenza Ministeriale "Ambiente e Salute” 
53 Ministri Ambiente e Salute 
degli Stati della 
Regione Europea OMS

Progetto SEARCH
School Environment And Respiratory 
health  of Children  
(Ambiente Scolastico e Salute Respiratoria del Bambino)
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ADATTAMENTO AI CAMBIAMENTI CLIMATICI
Consapevolezza del rischio: 

adattamento e servizi sociali,  la via da percorrere
• ondate di calore/gelo
• Variazione nella durata delle stagioni calde
• Innalzamento delle temperature medie
• Siccità
• Aumento quantitativo delle pollinazioni
• Calo di temperatura, velocità del vento 

umidità, tempeste-temporali-uragani “thunderstorm”)
possono modulare l’azione chimico-biologica dei pollini

• Aumento dei vettori di malattie
Eventi il cui impatto diretto e a lungo termine determina 
conseguenze sulle condizioni di salute della  popolazione
ed in particolare di quella maggiormente esposta
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La gestione del verde come 
strumento di prevenzione per la 

popolazione a rischio

Cittadini
Pazienti

Lavoratori
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Inquinamento dell’aria outdoor/indoor e salute
considerazioni per il risk managment

Il ruolo delle Ong nella prevenzione 
delle malattie respiratorie e allergiche

Ministero dell’Ambiente
ISPRA 
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Le giornate evento

Giornata  Nazionale del Paziente Allergico

Giornata Nazionale delle Allergie

Giornata Mondiale Asma

Giornata Nazionale del Respiro

Giornata Mondiale senza tabacco

Giornata Mondiale della Spirometria

Le iniziative di FEDERASMA e 
delle Associazioni Aderenti
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i progetti per la scuola
• 2001

“Una scuola 
dall’aria sana” 
campagna di 

sensibilizzazione 
sulle malattie 

allergiche e l’asma

2003
“La vita ad 

ampio respiro” 
Campagna di 
prevenzione 

delle malattie 
allergiche e 
dell’asma 

2009
Qualità dell’aria nelle scuole: 
un dovere di tutti un diritto dei 

bambini
INSIEME SI PUÒ – esperienze del 

progetto SEARCH
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Diffusione educazionali su asma e malattie allergiche
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• Sviluppare ed attivare procedure e protocolli operativi per la gestione in emergenza‐urgenza 
del paziente asmatico e allergico attraverso la formazione del personale addetto all’emergenza e 
operante nelle strutture dell’ARES118

• Definire appositi percorsi clinico assistenziali anche sulla base della provenienza della chiamata :
– Domicilio e/o strada
– scuole   

• Effettuare per le chiamate provenienti dalle scuole uno specifico monitoraggio che evidenzi la 
tipologia della chiamata e il suo esito: 
– Crisi respiratorie/allergiche
– Altre cause 

L’acquisizione dei dati relativi a tale fenomeno evidenzierà la dimensione del problema  per 
stimolare e favorire la programmazione di idonee ed appropriate misure di intervento per la 
gestione delle emergenze sanitarie nella popolazione scolastica laziale.

Obiettivo 1

I dati sul territorio
Progetto ARES118 Regione Lazio-ALAMA-FEDERASMA Onlus
“ Presa in carico del paziente asmatico e allergico nella rete pre-ospedaliera

della regione Lazio
Monitoraggio delle chiamate giunte all’ARES118 regione Lazio dalle scuole”

Obiettivo 2
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Le 4.975 richieste provenienti dalle scuole nel 2009, pari a 9 chiamate al giorno, rappresentano l’1,3%  di tutte le chiamate 
pervenute all’ARES118  Regione Lazio (347.940) e avvengono prevalentemente per trauma (28,3%), per problemi  cardiologici 
(5,8%), respiratori (5,5%), psichiatrici (crisi d’ansia) (5,4%), per il restante 55%  per altra patologia o patologia non identificabile al 
telefono (46%). 

Quest’ultima percentuale di chiamate sono per la maggior parte per problematiche che non 
richiedono l’intervento del sistema di emergenza (codici bianchi).
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Invio di mezzi di soccorso totali Invio di mezzi di soccorso a scuola

Monitoraggio delle chiamate 
all’ARES118 Regione Lazio dalle scuole
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Infortuni a scuola: i dati INAIL
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La conoscenza dei dati quale strumento 
indispensabile per la programmazione di 
strategie nazionali e regionali per:

• La prevenzione

• I percorsi gestionali

• L’accesso alle  prestazioni e alle terapie (strumenti e 
innovazione tecnologica)

• La formazione

• La comunicazione
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I dati sulle MCR che vorremmo avere per meglio 
indirizzare le nostre azioni:

• I determinanti  sociali della salute che incidono sulle MCR;
• I fattori di rischio: comportamentali, ambientali (non solo 

fumo), sociali, psicologici;
• La qualità della vita del bambino e della famiglia;
• Abbandono della donna e del bambino (separazioni/divorzi);
• La perdita del lavoro a causa della malattia o a causa della 

presa in carico del familiare malato;
• L’accesso al sostegno al reddito (Riconoscimenti invalidità, 

L104-92, congedi straordinari);
• Le esenzioni per patologia;
• Le comorbilità e il loro “peso” nella gestione delle MCR 
• L’accesso alla spirometria.
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Grazie
per l’attenzioneFEDERASMA  Onlus 

opera per far diventare

“programmi”  le  “intenzioni”

“azioni concrete”  le  “proposte” 
con l’obiettivo di garantire a tutta la 
popolazione una vita libera dal peso 
delle malattie allergiche e respiratorie
e ai pazienti e alle loro famiglie una 
migliore qualità della  vita

Sandra Frateiacci
Presidente FEDERASMA Onlus

Presidente ALAMA
Membro Gruppo CRC

Membro Comitato Esecutivo GARD Italia

presidente@federasma.org

segreteria@federasma.org 

www.federasma.org


