Il PRP

2014-2018

J Programmi

12 Progetti
3 S-EI.TII'IQ coperti (scuola, comunita, lavoro)

Programima N® Progetti
Scuola Comunita Lavoro | Totale
1. TOSCAMNA PER LA SALUTE 10 25 1 34
= 27 = 3

4. AMBIENTE E SALUTE - 2 2 4
5. PREVENIRE LE MALATTIE INFETTIVE z 17 = 17
6. SICUREZZA ALTMENTARE E SANITA - 8 = 8

PUBBLICA VETERINARIA

Dirszions

TArtt] dd CHEadinanza & Cosclons Zoolale



Obiettivo Valore
obi:lt.tivo centrale Indicatore Definizione operativa Baseline regionale
PNP PNP 2014- | PNP 2014-2018 P regionale atteso al
2018 31/12 /2018
Ridurre il 1.4.1 Prevalenza . s
1.4 aumero dei | di fumatori nella Prevalenza! di fumatori di eta Anno 2013: 27%
. : 18-69 anni 28,5%
fumatori popolazione
1.'5'1 Pisvslenns Percentuale di persone 18-69
di persone che : : !
e anni che lavorano in locali
Estendere riferiscono che nel o ;
) : chiusi e che rispondono
la tutela dal | proprio ambiente | . P : ” Anno 2013:
1.5 : e sempre” o “quasi sempre 92,3%
fumo di lavoro il divieto . 91,3%
: ) \ alla domanda sul rispetto del
passivo di fumo e sempre - ) )
) divieto di fumo sul luogo di
0 quasi sempre laVOro
rispettato
. . Prevalenza di persone di eta
Ridurre il )
.| 1.6.1 Prevalenza 18-69 anni con consumo a
consumo di : . R Anno 2013:
1.6 di consumatori di | rischio di alcol (consumo 16%
alcol a L ) 17,4%
. alcol a rischio abituale elevato + consumo
rischio : :
binge + consumo fuori pasto)
1.7.1-2 Prevalenza
Aumentare | delle persone che [ Prevalenza di persone 18-69
17 il consumo | consumano anni che consumano Anno 2013: 530
' di frutta e almeno 3 porzioni | abitualmente 3 o piu porzioni 50,3 %
verdura di frutta e/o di frutta e/o verdura al giorno

verdura al giorno

Regione Toscana

Direzione
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(soggetti di eta
>75 anni)

collo del femore e
popolazione residente

Obiettivo Valore
obi:lt.tivo centrale Indicatore Definizione operativa Baseline regionale
PNP PNP 2014- | PNP 2014-2018 P regionale atteso al
2018 31/12 /2018
1.8.1 Prevalenza
di soggetti che Prevalenza di persone di
Ridurre il hanno ricevuto eta 18-69 anni ipertese che
consumo suggerimenti da hanno ricevuto da operatori | Anno 2014:
1.8 : : o o ) ) 63%
eccessivo di | operatori sanitari | sanitari il suggerimento di 59,6%
sale per la riduzione ridurre il consumo di sale
del consumo di nel cibo
sale
1.9.1 Prevalenza | (EARECE T RS Ne
di soggetti 18-69 Anno 2013:
2 svolgono un lavoro pesante 39%
anni fisicamente : : 36,0%
- e/o aderiscono alle linee
attivi : " x o
guida sulla attivita fisica
I;nunn(;j:gliz: Punteggio
A"urr_le_n:care 1.9.2 Proporzione Puntegglo PA_SE calcolz_;lto PASE >=78 PASI_E >=78
I"attivita : : con la rilevazione Passi . per il 68%
1.9 . di ultrab4enni ) . per il 64,1%
fisica delle . - d’Argento nella popolazione della
fisicamente attivi : della .
persone over 64 anni - popolazione
popolazione .
. | over 64 anni
over 64 anni
1.9.3 Tasso di Rapporto tra ricoveri con
ospedalizzazione diagnosi principale o
. 14,7 per 12,5 per
per fratture secondaria di frattura del 1.000 1.000
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Le Alleanze

Stipula di Accordi di collaborazione [/ Protocolli di intesa con molti

stakeholder, ad esempio:

Progetti con la scuola --> Ufficio scolastico regionale
Progetto invecchiamento attivo --> AUSER

Progetto sicurezza stradale --> ACI

Progetti su attivita fisica --> UISP

Progetto WHP --> Associazione di categgﬂa (Confesercenti,
Confcommercio, Confindustria ecc)

Progetto prevenzione randagismo --> Ordini professionali
Veterinari

Progetto regolamenti edilizia eco-sostenibile --> Ordini
professionali, Associazioni di Categoria, ANCI

A Regione Toacana

Direzions

Criritei i Cistadinanza e Cossicne Sociale azione

ociale



| progetti con la scuola

01 Laboratorio Toscana da ragazzi. Resilienza e stili di vita
02 UNPLUGGED
03 Istituti alberghieri e agrari per la salute

04 Stretching in classe

£ = = £ <

05 Sport e scuola compagni di banco

N. 06 Diffusione, applicazione e controllo delle Linee di indirizzo della Regione
Toscana per la ristorazione scolastica: implementazione e sviluppo

N. 11 Sinergie tra corretta nutrizione e promozione della salute orale

N. 27 Protocollo di osservazione degli apprendimenti in ambito scolastico per
I'individuazione precoce dei Disturbi Specifici dell'apprendimento

N. 28 Potenziamento in ambito scolastico delle abilita ﬁnguisticth comunicative
dei bambini

N. 31 Promozione della cultura della sicurezza stradale

N. 42 Cultura della sicurezza nelle scuole

N. 72 Contrasto e prevenzione del randagismo e gestione popolazioni di animali
d’affezione

Direzions
Diretsi di Cistadinanza e Cossione Sociala

rione

ciale



| progetti nei luoghi di lavoro

N. 09 WHP- Luoghi di lavoro che promuovono Salute
N. 38 Report informativo integrato
N. 40 Emersione malattie prufﬁ&siunali

N. 41 Sviluppo della presenza e della competenza degli RLS-RLST, sostegno alla
bilateralita, promozione buone prassi e percorsi di responsabilita sociale
(informazione e assistenza a tutti i portatori di interesse), miglicramento del
benessere organizzativo e della sicurezza nei luoghi di lavoro

N. 44 Qualita e omogeneita vigilanza
N. 45 Attuazione e sviluppo programmi di controllo per la sicurezza chimica

N. 48 Rischio da Radiazione solare ultravioletta nei lavoratori outdoor: linee di
indirizzo sulle misure di prevenzione e valutazione di fattibilita di nuovi approcci
per la loro diffusione

Direzione




Programma 1: Toscana S
Stili di vita

~\Verso un
inyecchiamento
attivo
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12-Percorso al 14-Riduzione C(?er;or;ie d?%ﬁ\l?o 17-p | bambi
fumatore con del danno alta pag in- e(e:LCeosrss(()) aongg:a;go

patologia fumo- marginalita I P

correlata

15-Prevenzione e
recupero tossico-
alcol dipendenti

8-Medicina dello sport

3-Istituti alberghieri e
| agrari per la salute
2 [

19-0TAGO é ) I
11-Promozione salute orale

34-lodio profilassi

Direzione

Diritti di Cittadinanza e Coesione Sociale



