ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA’ @[h".gg\g
Centro Nazionale di Epidemiologia, Sorveglianza e I
Promozione della Salute

IIL CONTRIBUTO DELLE UNITA’ DI VALUTAZIONE ALZHEIMER (UVA)

NELLASSISTENZA DEI PAZIENTI CION DEMENZA

“ASL Bl: dall’'U.V.A. al Centro della Memoria.
Una gestione integrata”.

Elena Ortone, Bernardino Debernardi, Caterina Pidello
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Integrazione

*ASL BI
*A.l.M.A. Biella
eConsorzi S.A. e Comune di Biella

Diverse figure professionali:
Assistente Sociale
|.P.
Famigliare Aima
Geriatra
Neurologo
Psichiatra
Psicologa
Neuropsicologa

DN N N N N N RN



UN EQUIPE PER LA PRESA IN CARICO DEL
MALATO E DELLA SUA FAMIGLIA

Dalla diagnosi e lungo tutto il percorso

di malattia

ALLEANZA
TERAPEUTICA

GUIDA Al FAMIGLIARI




Principi guida

Lavoro in équipe
Valutazione multidisciplinare
Presa in carico globale
Alleanza terapeutica




Diagnosi tempestiva
Continuita assistenziale
Percorso personalizzato
Monitoraggio e sostegno

Ottimizzazione dei nodi della rete



2010: AVVIO DEL CENTRO DELLA MEMORIA
( Popolazione Biellese 181.426 ab.)
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Azioni e Obiettivi

Attivita

Formazione

Gruppi Psicoeducazionali
con Care Givers

Gruppi di stimolazione
cognitiva con Pz

Palestra della Memoria
Gruppi post diagnosi con Pz
Protocollo con Tribunale
Protocollo per PT.

Café Alzheimer

Progetto “Montessori
incontra Alzheimer”

Corso Formazione I.P./ A.S.
territoriali

Incontri MMG

Gruppi di lavoro con MMG
Serate divulgative

Corsi a tema

Formazione personale RSA




Inviante al Centro della Memoria
prima dell’azione formativa con i MMG

Maggio 2011 Aprile 2012
79 casi 195 casi .
2% 21% 3% 36%

67% 53%
® MMG B MMG
M Geriatra M Geriatra
spontaneo spontaneo

M altri M altri



Inviante al Centro della Memoria durante
e dopo lI'azione formativa

Settembre 2012 Marzo 2013
304 casi 532 casi

B MMG B MMG
M Geriatra M Geriatra
spontaneo spontaneo

M altri M altri




SETTEMBRE 2014

MMG 471 45,8%

Geriatra 243 23,6%
Neurologo 64 6,2%
Ospedale 40 3,9%
Psichiatria 24 2,3%
AIMA 24 2,3%
Consorzi/SST 31 3,0%

Passaparola 122 11,9%



Obiettivi futuri

Bando “Progetto Mattone”
Workshop di confronto realta italiane
Sviluppo Progetto Europeo




Grazie!




