
 
 

 
 

BANDO PER L’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI PER I MIGLIORI PROGETTI 
FINALIZZATI  ALLA PREVENZIONE DELL'OBESITA' E PATOLOGIE CORRELATE 
ALLA CATTIVA ALIMENTAZIONE, ALLA PROMOZIONE DELLA SICUREZZA 
STRADALE, ALLA PRODUZIONE DI STRUMENTI DI SENSIBILIZZAZIONE PER LA 
LOTTA ALL’AIDS (a.s. 2008/2009). 
 
 
PREMESSA 
Il Comune di Modena, è impegnato, da diversi anni, nell’attuazione di politiche di salute tese a migliorare lo 
stato di benessere della propria popolazione, favorendo interventi di promozione della salute, intesa sia come 
bene individuale che collettivo, realizzando quindi azioni mirate all’adozione di sani stili di vita, alla 
prevenzione di eventi incidentali (stradali e sul lavoro) e al miglioramento della qualità e dei percorsi 
d’accesso ai servizi della città, anche al fine di ridurre disuguaglianze di salute emergenti. 
Lo stato di salute di una popolazione, come noto, è il risultato delle interazioni di diversi fattori sociali, 
economici, culturali, ambientali che incidono a vario titolo sul livello e qualità di benessere diffuso nella 
comunità, diventa quindi necessario per l’Ente Locale riuscire a coinvolgere tutti i soggetti pubblici, 
istituzionali e non che con la loro azione sono responsabili ad incidere su tali fattori. Rientra in questo 
contesto il coinvolgimento e la collaborazione delle Istituzioni scolastiche ed Enti di formazione rivolti ai 
minori per sostenere e realizzare interventi di promozione della salute.  
Inoltre il Patto per la scuola 2006/2009 tra Comune di Modena e Istituzioni scolastiche autonome statali 
primarie e secondarie di primo grado, approvato con  Delibera del Consiglio Comunale n° 61 del 18/09/2006 
all’articolo 19 ha previsto che le Istituzioni scolastiche  promuovano ogni azione utile per contribuire allo 
sviluppo di un buono stile di vita, per quanto riguarda l’assunzione di corretti comportamenti alimentari, la 
prevenzione di dipendenze, una regolare attività motoria. 
 
 
Il presente bando si divide in due sezioni 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



SEZIONE 1 
 
ASSEGNAZIONE DI 10 PREMI PER I MIGLIORI PROGETTI FINALIZZATI  ALLA 
PREVENZIONE DELL'OBESITA' E PATOLOGIE CORRELATE ALLA CATTIVA 
ALIMENTAZIONE, ALLA PROMOZIONE DELLA SICUREZZA STRADALE 
 

(scadenza 29  novembre 2008) 
 
1. Destinatari  
 

Tutte le scuole primarie, secondarie di 1° e 2° grado di Modena e Scuole di formazione accreditate dalla 
Regione Emilia Romagna per la formazione all’assolvimento dell’obbligo formativo operanti nella città di 
Modena. Ogni istituzione scolastica  e i soggetti accreditati di cui sopra potranno presentare uno o più 
progetti. 
 
Gli istituti secondari di 2° grado che presentano progetti per la sezione principale del bando possono 
partecipare anche alla sezione speciale del bando le cui modalità sono dettagliate successivamente. 
 

2. Finalità dell’intervento 
 

L’ambito in cui si collocano le azioni ed i progetti, oggetto del presente bando, sono i programmi di 
intervento che l’amministrazione comunale ha dedicato alla prevenzione degli incidenti stradali, alla 
promozione della  salute Infanzia e adolescenza, avendo attenzione alla riduzione delle disuguaglianze di 
salute. 
 
 

3. Indirizzi prioritari d’intervento 
 
I progetti presentati dovranno riguardare: 
 

A) interventi di educazione stradale che affrontino i seguenti aspetti: comportamenti a rischio per la  
guida sicura, rispetto delle norme stradali come rispetto della legalità e responsabilità verso glia altri, 
l’educazione ambientale e la mobilità sostenibile.  

B) interventi diretti a favorire una corretta alimentazione al fine di prevenire l’obesità e altre patologie 
correlate anche di natura relazionale. 
 

 
4.Requisiti minimi dei progetti  

 
I progetti possono riferirsi ad azioni nuove programmate, o allo sviluppo/integrazione di progetti già avviati 
nell'anno in corso o negli anni precedenti.  
   
Per essere ammessi alla valutazione i progetti devono contenere i seguenti requisiti: 
 
-descrizione del problema che si vuole affrontare nelle sue dimensioni quantitative e qualitative; 
-indicazione chiara degli obiettivi che si intende perseguire con riferimento agli indirizzi prioritari di cui al 
punto 3 del bando lettere A), B) 
-descrizione dettagliata delle azioni previste e loto tipologia (didattica, di ricerca, di documentazione, 
informativa, formativa, ecc. )  
-descrizione, nelle diverse fasi di avanzamento delle attività, delle modalità di coinvolgimento di insegnanti, 
genitori e alunni e dei ruoli assegnati agli stessi; 
-descrizione degli indicatori di processo e di risultato che si intende adottare per valutare l'efficacia del 
progetto 
- chiara indicazione dei costi ed eventuali altre fonti di finanziamento 
- conclusione delle azioni previste entro il mese di maggio 2009 
 



 
5.Valutazione dei progetti: commissione e criteri di valutazione  
 
I progetti saranno valutati dall’ufficio Politiche per la Salute in collaborazione con il Settore 
Istruzione.   
 
Verranno privilegiati progetti che presentano i seguenti requisiti: 
  

1.Utilizzo di metodologie innovative che coinvolgano e responsabilizzino i ragazzi (es: peer 
education e/o tutoraggio;) 
2.Sinergie e partecipazione di soggetti pubblici e privati del territorio alla realizzazione del 
progetto finalizzata a garantire continuità dell’azione tra scuole e territorio 
3.Interventi formativi rivolti ad insegnati e/o genitori volti a potenziare le competenze educative 
rispetto al fenomeno che si vuole affrontare; 
4.Qualità ed affidabilità degli indicatori di processo e di esito individuati per la valutazione del 
progetto; 
5.Trasferibilità del progetto ad altre classi della stessa scuola o ad altri istituti scolastici; 
6.Produzione di strumenti utili alla diffusione dei risultati del progetto e alla sua replicabilità in 
altri contesti (es. cd, video, pubblicazioni, rappresentazioni teatrali, ecc) 
7.Originalità del progetto; 
8. Continuità dell’azione  
9. Realizzazione di prodotti finali dell’intervento proposto  
 

 
6.Motivi di esclusione 
Non saranno ammessi i progetti/interventi i cui costi prevalenti di realizzazione sono dovuti a compensi per 
consulenti/esperti esterni; per   
 
7.Premi  
 
L’ammontare complessivo messo a disposizione dal presente bando, per la SEZIONE 1 è  pari a  
€ 12.000,00. Per questa sezione si prevede l’assegnazione di 10 contributi, di € 1200,00 ciascuno. 
 
Potranno essere premiati al massimo due progetti presentati dalla stessa Scuola o Istituto Scolastico,  se 
rispondenti a due diverse priorità indicate all’art. 3.  
 
Il Premio verrà liquidato ad avvenuta consegna di relazione conclusiva del progetto comprensiva degli 
eventuali materiali prodotti, da  presentare all’Ufficio Politiche per la Salute del Comune di Modena, entro il 
mese di giugno 2009. 
 
I 10 progetti vincitori del concorso saranno inoltre messi in rete sul portale del Piano per la Salute del 
Comune di Modena all’indirizzo http://www.comune.modena.it/pps/ 
 
 
8.  Modalità e termini di presentazione del materiale 
Le domande di ammissione al concorso, redatte in carta libera, dovranno essere compilate  utilizzando 
l’apposita scheda-progetto allegata al presente bando,  parte integrante dello stesso, e disponibile anche sul 
sito www.comune.modena.it/pps  
La domanda e i progetti dovranno essere trasmessi in copia cartacea, con allegato il relativo file word 
(estensione.doc) entro il 29/11/2008, in uno dei seguenti modi: 
 
 
 
 
 



-o presentate direttamente all’Ufficio Politiche per la Salute, Via Scudari 20 41100 Modena (orario 9 - 
17.30 il lunedì, martedì e giovedì; dalle 9,00 alle 13,00 il mercoledì e il venerdì)  
 
-o spedite a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento o posta celere con avviso di ricevimento 
(farà fede il timbro postale) indirizzate a :  

 
Gabinetto del Sindaco e Politiche della Sicurezze – Ufficio Politiche per la Salute 
Via Scudari 20 
41100 Modena 

 
 
Il Comune di Modena informerà entro il 16/12/2008  i 10  vincitori. 
 
Il Comune di Modena si riserva la facoltà di richiedere chiarimenti e/o integrazioni ad ogni 
Istituzione scolastica e ente di formazione proponente. 
 



 
SEZIONE 2 

 
SENSIBILIZZAZIONE PER LA LOTTA ALL’AIDS: ASSEGNAZIONE DI UN PREMIO PER 
L’IDEAZIONE DI UNO SLOGAN FINALIZZATO ALLA REALIZZAZIONE DI UNA CAMPAGNA 
DI COMUNICAZIONE RADIO  
 

(scadenza 18 novembre 2008) 
 

1. Presentazione 

L’amministrazione comunale in occasione della giornata internazionale dedicata all’AIDS realizza 
ogni anno azioni di sensibilizzazione dedicate a richiamare l’attenzione su tale patologia. I dati 
epidemiologici di questi ultimi anni dimostrano una diminuzione di casi di contagio ma, allo stesso 
tempo, una significativa evoluzione del fenomeno in quanto i nuovi casi registrati riguardano tutti i 
target di popolazione. L’Aids non è più quindi una malattia che colpisce solo alcune categorie “a 
rischio”, conoscendo inoltre quali sono le modalità di contagio diventa importante sostenere e 
sviluppare progetti ed interventi di prevenzione primaria e secondaria che si focalizzino su 
comportamenti a rischio dei cittadini in generale. La scuola, rimane il luogo privilegiato della 
formazione e della educazione delle giovani generazioni ed è l’ambito naturale dove poter 
trasmettere informazioni utili per l’adozione di corretti stili di vita. La prevenzione resta dunque la 
sfida più importante nella lotta all’AIDS. 
L’assessorato alle politiche per la Salute e l’assessorato all’Istruzione del Comune di Modena con 
questa sezione speciale del bando intendono sensibilizzare i giovanissimi su tale malattia, 
richiamando l’attenzione sul fatto che non è una patologia che colpisce solo alcune categorie a 
“rischio” come considerate nel passato e chiedendo loro di impegnarsi a realizzare un messaggio 
comunicativo che richiami l’attenzione su questa patologia, superando i pregiudizi antiquati,  
inesatti  e discriminanti ancora esistenti. 

 

2. Destinatari 

Questa sezione del bando è rivolta alle classi IV e V degli istituti superiori della città di Modena  

Ogni Scuola potrà presentare al massimo due testi. 

  

3. Tipo di realizzazione 

Produzione di uno slogan per una campagna 

 

4. Requisiti 

Si richiede alle classi partecipanti di realizzare un testo scritto (slogan) che richiami l’attenzione 
sulla patologia dell’Aids e che tenga conto delle caratteristiche epidemiologiche attuali di questa 
malattia. 

Insieme al testo/slogan realizzato dovrà essere allegata una relazione che spieghi il percorso seguito 
per la scelta del messaggio comunicativo presentato. 

 

 

 



5. Commissione esaminatrice  

 

I testi/slogan realizzati saranno selezionati da un’apposita commissione giudicatrice composta da un 
esperto di comunicazione, un medico e un rappresentante dell’Amministrazione Comunale. 
 

6. Premi 
Per questa sezione si prevede l’assegnazione di contributo, di € 1000,00 
 

Il testo/slogan selezionato verrà utilizzato per una campagna Radio realizzate dall’Amministrazione 
Comunale in collaborazione con una radio locale. 

 

7. Modalità e termini di presentazione del materiale  
Il materiale prodotto dovrà essere consegnato in copia cartacea, con allegato il relativo file word 
(estensione.doc) entro il 18 /11/2008,  all’Ufficio Politiche per la Salute, Via Scudari 20 41100 Modena 
(orario 9 - 17.30 il lunedì, martedì e giovedì; dalle 9,00 alle 13,00 il mercoledì e il venerdì)  

 
Gabinetto del Sindaco e Politiche della Sicurezze – Ufficio Politiche per la Salute 
Via Scudari 20 
41100 Modena 

 
Alle produzioni presentate per partecipare alla sezione speciale del bando, dovrà essere allegata una scheda, 
sottoscritta dal dirigente scolastico, con i dati della scuola di appartenenza. 
 
Il Comune di Modena si riserva la facoltà di richiedere chiarimenti e/o integrazioni ad ogni Istituzione 
scolastica partecipante. 

 
Il Comune di Modena informerà entro il 25/11/2008  la classe vincitrice.  
 
 

Il Dirigente Responsabile 
Gabinetto del Sindaco e Politiche delle Sicurezze  

dott. Giuseppe Dieci 
 

 

 

 

 
 
Per informazioni: 
 
Ufficio Politiche per la Salute  
(tel. 059 203 2963/2520)  
e-mail pps.modena@comune.modena.it 
 
 

 


