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Prevenire le malattie croniche: un investimento vitale sfata i luoghi comuni radicati che 

hanno contribuito all’indifferenza globale su cardiopatie, ictus, cancro e altre malattie 

croniche. La realtà è che nel 2005 le malattie croniche hanno causato 35 milioni di morti 

e di queste l’80% si è verifi cato nei Paesi a basso o medio reddito. Uomini e donne dei 

Paesi poveri sviluppano malattie croniche e ne muoiono prima rispetto a chi vive nei 

Paesi ad alto reddito. Si prevede che le morti premature in Paesi come la Cina, l’India e 

la Russia costeranno miliardi di dollari nei prossimi dieci anni.

Questo rapporto dà consigli pratici per ridurre il numero di morti e migliorare la qualità 

della vita di milioni di persone. Ogni Paese, indipendentemente dalle sue risorse, ha le 

potenzialità per fare signifi cativi passi avanti nella prevenzione e nel controllo 

delle malattie croniche. Molto si può ottenere con interventi 

governativi effi caci e a basso costo. Prevenire le 

malattie croniche: un investimento 

vitale indica la direzione.
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– Olusegun OBASANJO, Presidente della Repubblica Federale di Nigeria

– Anbumani RAMADOSS, Ministro della sanità e della famiglia dell’India

– WANG Longde, Viceministro della sanità della Repubblica Popolare Cinese

http://www.who.int/chp/chronic_disease_report/
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