Il Centro di Riferimento per I’Epidemiologia e la Prevenzione Oncologica in Piemonte
CPO Piemonte

organizza per il 23 Febbraio 2005

presso I’Aula Magna del Rettorato, Universita degli Studi di Torino, Via Verdi 8, il
SEMINARIO

“LE ATTIVITA DI CONTRASTO AL FUMO DI SIGARETTE IN PIEMONTE:
SITUAZIONE ATTUALE E PROSPETTIVE”

Il Seminario sara I’occasione per presentare il Rapporto del CPO sulle attivita di contrasto al fumo
di sigarette in Piemonte, con I’obiettivo di offrire una panoramica degli interventi in tema di
prevenzione e cessazione del fumo di sigarette e riduzione del fumo passivo attivati da parte dei
diversi Enti impegnati nel settore. Si proporra inoltre una riflessione sui possibili percorsi futuri
nella lotta al tabagismo in Piemonte.

La ricerca scientifica ha dimostrato che il successo dei programmi di lotta al tabagismo dipende
dal coordinamento e dall’integrazione delle azioni, in un’ottica di superamento del localismo e
della parcellizzazione. Viene inoltre da piu parti ribadito che gli interventi da privilegiare sono
quelli per i quali esistono, in letteratura, valide prove di efficacia. Obiettivi del Seminario sono
dunque la promozione di un’attivita di coordinamento a livello regionale dei soggetti impegnati
nella lotta al fumo, nell’ambito delle indicazioni del Piano Regionale Anti-Tabacco, nonché la
diffusione delle conoscenze scientifiche nella pratica degli interventi di riduzione del tabagismo.

Il convegno e aperto a tutti gli operatori socio-sanitari, ai referenti delle amministrazioni locali,
agli insegnanti, alle associazioni e al volontariato impegnati in attivita di contrasto al fumo di
sigaretta.

PROGRAMMA

| SESSIONE: Politiche di contrasto al fumo di sigarette e situazione attuale della lotta al tabagismo in Piemonte

9.30  Saluto delle Autorita

10.00 L’impegno del CPO nella lotta al fumo di sigarette

10.30 Strategie globali di controllo del tabagismo

11.00 Coffee Break

11.15 Presentazione del Rapporto di ricerca sulle attivita di contrasto al fumo di sigarette nella Regione Piemonte
12.30 Discussione e presentazione dei lavori pomeridiani

13.00 Pausa pranzo



11 SESSIONE: Interventi di prevenzione e cessazione del fumo di sigarette. Interventi comunitari per la riduzione
del fumo di sigarette

14.00 Workshop paralleli
Prevenzione del fumo di sigarette tra gli adolescenti
Interventi per la disassuefazione dal fumo di sigarette
Interventi comunitari per la riduzione del fumo di sigarette
16.00 Coffee Break

17.30 Questionario di fine corso e chiusura dei lavori

Relatori e discussant:

Nereo Segnan, CPO Piemonte

Haik Nikogosian, WHO — Regional Office for Europe

Piergiorgio Zuccaro, Osservatorio Fumo, Alcol e Droghe — Istituto Superiore di Sanita

Livia Giordano, CPO Piemonte

Carlo Senore, CPO Piemonte

Fabrizio Faggiano, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita del Piemonte Orientale ““A. Avogadro”™
Mary Elizabeth Tamang, Centro Regionale di Riferimento per la Prevenzione (CRP) - Regione Veneto
Stefano Nardini, Progetto Ospedali liberi dal Fumo, Rete Veneta Health Promoting Hospitals

Fabio Beatrice, Ospedale San Giovanni Bosco, Torino

Luigi Corbetta, Medico di Medicina Generale (FIMMG Torino)

Lucia Occhionero, Progetto Ospedali Liberi dal Fumo, Rete Piemontese Health Promoting Hospitals
Elena Coffano, Centro Regionale di Documentazione per la Promozione della Salute (DoRS)

Elisabetta Versino, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Torino

Luciana Lazzarino, Asl 19, Asti

Lorena Charrier, Alessandro Coppo, Paolo D’Elia, Francesca Di Stefano, Roberta Molinar, Cristiano Piccinelli, Gruppo
Tecnico Anti-tabacco, CPO Piemonte.

Il seminario é svolto in collaborazione e con il finanziamento della Compagnia di San Paolo.

Il convegno é aperto a tutti gli operatori socio-sanitari, agli insegnanti, alle associazioni e al
volontariato impegnati in attivita di contrasto al fumo di sigaretta.

E’ stata inoltrata richiesta di crediti ECM al Ministero della Salute per medici, psicologi, infermieri
professionali, assistenti sanitari, educatori.

E’ stato richiesto al MIUR I’esonero dal servizio scolastico per il personale docente ai sensi dell’art.
453 del D.Lgs. 297/1994.

Il programma completo e definitivo sara disponibile sul sito www.cpo.it e distribuito in tempi brevi.

La partecipazione al convegno e gratuita. Le domande di iscrizione dovranno pervenire alla
Segreteria Organizzativa entro e non oltre il 10 febbraio 2005 e verranno accettate fino ad
esaurimento dei posti disponibili.

La scheda di iscrizione compilata va inviata via fax (011-6333861) alla Segreteria Organizzativa del
Seminario (Gruppo Tecnico Anti-Tabacco, CPO Piemonte, Via San Francesco da Paola, 31 Torino,
tel. 011.633.38.69).



