
Forza e speranza per familiari e amici di alcolisti





Benvenuti amici,
vorremmo presentarvi 

 i Gruppi Familiari
AL-ANON

nati nel 1951 negli U.S.A.
in Italia dal 1976



ALCOLISMO MALATTIA
DELLA FAMIGLIA



Ogni persona che viene a contatto con chi ha
problemi di alcol può essere condizionata

negativamente sul piano emotivo, spirituale e fisico



 

Ma in 
AL-ANON ... 

Abbiamo scoperto che
nessuna situazione è

veramente senza speranza
e che è possibile trovare

serenità, e persino felicità
sia che l'alcolista beva

ancora o no



... la situazione potrà
migliorare nella misura

in cui riusciremo ad
applicare il programma

di Al-Anon/Alateen

 

Ma in 
AL-ANON ... 

 

i 12 Passi AL-ANON  



... e la condivisione nel
GRUPPO in un

ambiente amichevole e
cordiale



ILILIL      principioprincipioprincipio

dell'anonimato tutela idell'anonimato tutela idell'anonimato tutela i

membri e garantiscemembri e garantiscemembri e garantisce

loro riservatezzaloro riservatezzaloro riservatezza

AnonimatoAnonimatoAnonimato



i GRUPPI sonoi GRUPPI sono

autosufficienti,autosufficienti,

rifiutando contributirifiutando contributi

esterni.esterni.

Si autogestiscono :Si autogestiscono :

nessun professionista onessun professionista o

facilitatorefacilitatore



Sono presenti gruppi suSono presenti gruppi su

tutto iltutto il

    territorio nazionale edterritorio nazionale ed

esteroestero  



... E ANCHE... E ANCHE... E ANCHE
ON LINEON LINEON LINE   



Le nostre riunioniLe nostre riunioni  

  le riunionile riunioni    sono rivolte adsono rivolte ad

accogliereaccogliere    familiari, amici efamiliari, amici e

osservatoriosservatori  

  

o solo familiari e amicio solo familiari e amici  



La nostra lette
ratura

La nostra lette
ratura

... un unico li
nguaggio

... un unico li
nguaggio







Alateen è parte integrante di Al-Anon



AL-ANON è disponibile a dare il
proprio contributo di pubblica

informazione . 

Al-Anon coopera quando
 lavora con gli altri, 

piuttosto che da sola.



Si può prendere contatto con
 AL-ANON telefonando al

 Numero verde :
 

o visitando il sito: 

www.al-anon.it 
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