. . INFORMAZIONI GENERALI

L’evento si terra presso la sede dell’'ISS e online su Microsoft
Teams.

Sede: Istituto Superiore di Sanita, Aula Nitti-Bovet - Via del
Castro Laurenziano n. 10, Roma.

Ai partecipanti selezionati per seguire l'evento in presenza
saranno fornite dalla Segreteria Organizzativa le indicazioni per
I'accesso in ISS, in applicazione delle norme vigenti al momento
dell'evento.

Online: L’evento sara fruibile anche online tramite Microsoft
Teams. Ai partecipanti selezionati sara inviata I'e-mail di invito
contenente il collegamento alla videoconferenza.

M Destinatari dell'evento e numero massimo di partecipanti

Il convegno é destinato ai professionisti coinvolti nella VIl raccolta
dati di OKkio alla SALUTE e nello studio EpaS-ISS, al personale
del SSN e agli operatori dei servizi socio-sanitari.

Saranno ammessi:

—un massimo di n. 55 partecipanti in aula

— fino ad un massimo di 1000 utenti da remoto

B Modalita di iscrizione e partecipazione

Per iscriversi, compilare ed inviare entro il 29 aprile 2024 il
modulo disponibile al seguente link:
https://forms.office.com/e/VnckFCSzwh.

La partecipazione all'evento € gratuita.

Nella domanda di iscrizione sard necessario esprimere la
preferenza alla partecipazione in presenza o da remoto: coloro
che avranno espresso preferenza per la partecipazione in aula,
saranno selezionati in base alla prioritd di iscrizione e fino
allesaurimento dei posti disponibili. Saranno _ammessi _in_aula
solo coloro che ne riceveranno comunicazione. Per coloro che
seguiranno I'evento in aula la presenza verra rilevata mediante
registrazione dell'ingresso e delluscita sull'apposito registro
presenze.

| partecipanti che avranno espresso preferenza per seguire
'evento da remoto riceveranno per e-mail il collegamento al
meeting e le relative istruzioni. La rilevazione della presenza dei
partecipanti online verra effettuata mediante la verifica dei log di
connessione. Si_raccomanda pertanto di specificare nome e
cognome per esteso al momento del collegamento alla
piattaforma di videoconferenza. La mancanza di questi dati
identificativi non consentira il rilevamento della presenza
all’evento e il conseguente rilascio dell’attestato.

A tutti i partecipanti, sia in presenza che da remoto, verra
somministrato un questionario di gradimento a compilazione
online.

M Modalita di selezione dei partecipanti

| partecipanti che hanno espresso la volonta di seguire I'evento in
presenza saranno selezionati dando la priorita ai Referenti
regionali e aziendali coinvolti nella raccolta dati di OKkio alla
SALUTE e nello studio EPaS-ISS e, a seguire, in ordine di
ricezione delle adesioni, fino ad esaurimento dei posti disponibili.

B Attestati

Su richiesta, ai partecipanti che avranno presenziato per almeno
il 75% della durata dell’evento e avranno compilato il questionario
di gradimento online che sara inviato per e-mail successivamente
all’evento, sara rilasciato un attestato di partecipazione che verra
spedito per posta elettronica.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria
Organizzativa ai numeri sopra indicati
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. . RILEVANZA

OKkio alla SALUTE é ufficialmente collocato tra i Sistemi di
Sorveglianza di rilevanza nazionale e regionale ed é istituito
presso [I'lstituto Superiore di Sanita (ISS), quale ente di
coordinamento centrale (DPCM 03 marzo 2017).

La sorveglianza, promossa dal CCM/Ministero della Salute e
attiva in ltalia dal 2007, ha permesso negli anni di avere
informazioni sullo stato ponderale e sui comportamenti a rischio
di bambine e bambini della scuola primaria in tutte le Regioni
italiane. Inoltre, grazie alladesione all'iniziativa dellOMS Europa
“Childhood Obesity Surveillance Initiative — COSI”, ['ltalia si
confronta con i dati di OKkio alla SALUTE con altri quaranta
Paesi del’Europa e di una parte dell’Asia.

EPaS-ISS (“Effetti della Pandemia da COVID-19 sui
comportamenti di Salute e sullo stile di vita di bambine, bambini e
delle loro famiglie in Italia”) € un progetto promosso e finanziato
dall'lSS dal 2021 al 2023. Lo studio & parte della “Childhood
Obesity Surveillance Initiative — COSI” del’lOMS. Lo scopo é stato
rilevare e approfondire gli effetti che la pandemia da COVID-19
ha avuto sugli stili di vita e sul benessere di bambine e bambini di
8-9 anni e delle loro famiglie attraverso un’indagine quantitativa
(questionario auto-compilato online dai genitori) e un’indagine
qualitativa (focus group di genitori, insegnanti, rispondenti chiave,
alunne e alunni).

. . SCOPO E OBIETTIVI

I convegno ha lo scopo di restituire e discutere con i vari
professionisti i principali risultati dell’'ultima raccolta dati di OKkio alla
SALUTE avvenuta nel 2023 e illustrare i risultati dello studio EPaS-
ISS al fine di migliorare la conoscenza sui comportamenti di bambine
e bambini e orientare le strategie e le pratiche volte alla promozione
della loro salute psico-fisica.

. . METODO DIDATTICO O DI LAVORO

Relazioni, discussione.

. . PROGRAMMA

9.15 Registrazione dei partecipanti

9.45 Indirizzo di benvenuto
Rocco Bellantone
Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita
Francesco Vaia
Ministero della Salute - Invitato
Giovanni Capelli
Direttore Centro Nazionale per la Prevenzione delle
Malattie e la Promozione della Salute, Istituto Superiore di
Sanita

. . | SESSIONE

IL SOVRAPPESO E L’OBESITA IN BAMBINE E BAMBINI:
| RISULTATI OKKIO ALLA SALUTE 2023
Moderatrici: Giulia Cairella, Daniela Galeone, Serena Donati

10.15 |Inricordo del Dr. Gianfranco Mazzarella
P. Nardone, A. Spinelli, S. Ciardullo

10.25 Il campione di OKkio alla SALUTE 2023
D. Mandolini, M. Buoncristiano

10.40 Lo stato ponderale dei bambini e delle bambine
P. Nardone, S. Ciardullo

11.00 Gili stili di vita dei bambini e delle bambine
A. Spinelli, D. Mandolini

11.20 L’ambiente scolastico, i principali risultati
M. Ciampechini, P. Nardone

11.40 Discussione

12.00 Intervallo

. . Il SESSIONE

| RISULTATI DELLO STUDIO EPAS-ISS
Moderatori/Moderatrici: Corrado Celata, Barbara De Mei,
Angela Spinelli

13.15 Lo studio EPaS-ISS
S. Ciardullo, P. Nardone

13.35 | risultati dell'indagine quantitativa
M. Giustini, M. Buoncristiano

13.55 I risultati dell'indagine qualitativa
A. Giusti, C. Cattaneo

14.15 Discussione

15.00 Chiusura dei lavori

RELATORI/RELATRICI e
MODERATORI/MODERATRICI

Marta Buoncristiano — Comitato Tecnico OKkio alla SALUTE,
Roma

Giulia Cairella — ASL Roma 2, Regione Lazio

Chiara Cattaneo — Istituto Superiore di Sanita, Roma

Corrado Celata — Direzione Generale Welfare,

Regione Lombardia

Milena Ciampechini — Universita degli Studi di Milano-Bicocca,
Milano

Silvia Ciardullo — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Barbara De Mei — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Serena Donati — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Daniela Galeone — Ministero della Salute, Roma
Angela Giusti — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Marco Giustini — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Donatella Mandolini - Istituto Superiore di Sanita, Roma
Paola Nardone — Istituto Superiore di Sanita, Roma
Angela Spinelli — gia Istituto Superiore di Sanita, Roma

. . RESPONSABILI SCIENTIFICHE DELL’EVENTO

Paola Nardone — Tel. 06 49904221, e-mail: paola.nardone@iss.it
Silvia Ciardullo — Tel. 06 49904033, e-mail: silvia.ciardullo@iss.it
Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute (CNaPPS), ISS

Daniela Galeone — Ex Direzione Generale della Prevenzione
Sanitaria, Ministero della Salute

tel. 06/59943244 — e-mail: d.galeone@sanita.it

. . SEGRETERIA SCIENTIFICA

Angela Giusti — tel. 06 49904246, e-mail: angela.giusti@iss.it
llaria Luzi — e-mail: ilaria.luzi@iss.it

Donatella Mandolini — tel. 06 49904386, e-mail:
donatella.mandolini@iss.it

Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute (CNaPPS), ISS

. . SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Monica Pirri —tel. 06 49904315, e-mail: monica.pirri@iss.it
Mauro Bucciarelli —tel. 06-49904312, e-mail:
mauro.bucciarelli@iss.it

Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute (CNaPPS), ISS

. . MODERATORE TECNICO

Mauro Bucciarelli - tel. 06-49904312, e-mail:
mauro.bucciarelli@iss.it

Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la
Promozione della Salute (CNaPPS), ISS
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