
Prime 10 cause di anni di vita persi per disabilità o morte prematura (DALY), 
secondo le stime dell’Organizzazione mondiale della salute per i Paesi ad alto reddito 
(2004) e le stime dell’Institute of Health Metrics and Evaluation per l’Italia (2010) 
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Oms. Principali cause di anni di vita persi per 
disabilità o morte prematura (DALY) 

(Paesi ad alto reddito, 2004) 

IHME. Principali cause di anni di vita persi per 
disabilità o morte prematura (DALY) 

(Italia, 2010) 
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%   totale 

DALY Malattia 
%   totale 

DALY 

1 Disturbi depressivi unipolari 8,2% Malattie ischemiche cuore 8,4% 

2 Malattie ischemiche cuore 6,3% 
Malattie Muscolo-scheletriche  
(colonna lombare) 7,4% 

3 M. Cerebro-vascolari 3,9% Malattie Cerebro-vascolari 5,0% 

4 Alzheimer e altre demenze 3,6% Disturbo depressivo maggiore 4,2% 

5 Disturbi da abuso di alcol 3,4% Cadute 3,6% 

6 Perdita udito, in età adulta 3,4% Cancro trachea bronchi polmone 3,5% 

7 BPCO 3,0% Diabete 3,1% 

8 Diabete mellito 3,0% 
Malattie Muscolo-scheletriche  
(colonna cervicale) 2,7% 

9 Cancro trachea bronchi polmoni 3,0% Altre Malattie Muscolo-scheletriche 2,7% 

10 Incidenti da traffico 2,6% BPCO 2,6% 
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