
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Consumo di alcol e giovani 
 
Secondo i dati dell’ultimo rapporto ISTAT “L’Uso e l’abuso di alcol in Italia”5 nel 2012 il 64,6% della popolazione 
di 11 anni e più ha consumato almeno una bevanda alcolica nell’anno. Di questi, il 51,9% beve vino, il 45,8% 
birra e il 40,5% aperitivi alcolici, amari, superalcolici o liquori; consuma vino tutti i giorni il 21,5% e birra il 4,1%.  
L’indagine HBSC6 del 2010 riporta che a livello regionale già dagli 11 anni i ragazzi hanno un rapporto alterato 
con l’alcol: il 5% degli undicenni, l’8% dei tredicenni e il 25% dei quindicenni ha riferito di aver bevuto tanto da 
ubriacarsi almeno una volta; inoltre il 6% dei 15enni dichiara di assumere alcolici quotidianamente. 

I giovani (18-24 anni) sono la popolazione più a rischio per il binge drinking: secondo i dati Istat in Italia il 14,8% 
dei giovani (20,1% dei maschi e 9,1% delle femmine) si comporta in questo modo, per lo più durante momenti 
di socializzazione. 
 
 

 
 
 
 

Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia 
 

Consumo di alcol a rischio (ultimi 30 giorni)  

 
% Stima 

provinciale 

Consumatori di alcol a rischio1 22,5% 58 mila 

   - Forti consumatori di alcol2 11,5% 30 mila 

   - Consumatori di alcol fuori pasto3 9,8% 25 mila 

   - Consumatori binge4 7,5 % 19 mila 

 

Il consumo di ALCOL in provincia di Ravenna  
I dati del sistema di sorveglianza PASSI 
Anni 2008-2011  

 
 Dipartimento di Sanità Pubblica 
 Direttore Dr. Paolo Ghinassi 

 

1
 Forti consumatori di alcol e/o consumatori di alcol fuori pasto e/o consumatori binge 

2
 Uomo che beve in media 3 o più unità alcoliche al giorno oppure donna che ne consuma 2 o più; L’unità alcolica corrisponde a un bicchiere di vino o una lattina di 

birra o un bicchierino di liquore 
3
 Chi beve prevalentemente o solo fuori dai pasti 

4
 Dal 2007 al 2009 chi beve 6 o più unità alcoliche in un’unica occasione, dal 2010 uomo che beve 5 o più unità in un’unica occasione o donna che ne beve 4 o più. 

5 
Report ISTAT, anno 2012, “L’Uso e l’abuso di alcol in Italia” http://www.istat.it/it/archivio/88167 

6
 HBSC (Health Behaviour in School-aged Children) è un’indagine multicentrica internazionale che indaga i comportamenti di salute degli adolescenti di 11, 13 e 15 
anni. In Emilia-Romagna è stata svolta nel 2010 con un campione rappresentativo a livello regionale e ha coinvolto 3.619 ragazzi di 214 classi. 
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Consumo di alcol a rischio (18-69 anni) 
 
 

In provincia di Ravenna si stima che 176 mila persone 
di 18-69 anni consumino alcol, pari al 68% della popo-
lazione. 
Circa un quarto (23%) della popolazione adulta può es-
sere classificato come consumatore di alcol a ri-
schio1.  
Il consumo di alcol a rischio è più diffuso: tra gli uomini, 
nelle fasce di età più giovani (46% nei ragazzi tra i 18 e 
i 24 anni e 31% nelle ragazze della stessa età) e nelle 
persone con un livello di istruzione medio o superiore 
Analizzando tutte assieme le variabili del grafico in un 
modello di regressione logistica per correggere 
l’influenza che i diversi fattori esercitano tra loro, si con-
ferma che il consumo di alcol a rischio è maggiormente 
associato al sesso maschile e alla giovane età. 
 
 

In particolare il consumo di alcol in maniera smodata 
(binge  drinking 4) riguarda circa il 7% degli intervistati 
PASSI e si associa alla giovane età (si passa dal 11% 
dei 18-24enni al 5% dei 50-69enni) e al sesso maschile 
(11% contro il 4% delle donne); non si rileva un partico-
lare gradiente legato al livello d’istruzione e allo status 
socio-economico. 
 

Consumo di alcol a rischio per categorie (%) 
Provincia di Ravenna, PASSI 2008-2011 



 
Consumo di alcol nei giovani 18-24 anni  

 % Stima provinciale 

Consumatori di alcol a rischio 40,3% 9 mila 

   - Consumatori di alcol fuori pasto 36,6 % 8 mila 

   - Consumatori binge 11,1% 2 mila 

Consumatori di alcol prevalentemente 
nel fine settimana 

76,5% 16 mila 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

L’atteggiamento degli operatori sanitari 
 

In provincia di Ravenna l’11% degli intervistati di 18-69 anni ha riferito che un operatore sanitario si è in-
formato sul suo rapporto con l’alcol, valore leggermente inferiore a quello della media regionale (16%). 
Questa attenzione sembra essere più o meno simile nelle diverse aree distrettuali della provincia. 
Il 3% ha dichiarato di aver avuto il consiglio sanitario di bere meno, questa percentuale sale all’8% se si 
considerano solo i consumatori di alcol a rischio e al 14% per quelli binge. 
 

Il consumo di alcol a rischio e binge drinking nelle aree geografiche 
 

Il consumo di alcol a rischio in provincia di Ravenna è pressoché identico al valore regionale (entrambi 23%) e 
superiore a quello del pool nazionale (19%). Nelle Ausl della Regione si passa dal 28% di Parma al 15% di 
Forlì. Per la modalità binge invece il dato ravennate (7%) è simile sia al valore regionale e nazionale (rispetti-
vamente 9% e 7%). 
A livello delle aree distrettuali il consumo di alcol a rischio è inferiore nel distretto di Lugo (19%). La percentua-
le di chi riferisce binge drinking invece è più elevata nel distretto di Faenza e di Ravenna (9%). 

Consumo di alcol a rischio (%) 
Pool di Asl nazionale, PASSI 2008-2011 
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Consumo di alcol a rischio per Ausl Regione (%) 
PASSI 2008-2011 
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Secondo i dati PASSI, nella provincia di 
Ravenna il consumo di alcol di tipo bin-
ge drinking è maggiore nei giovani: 14% 
nei ragazzi fra i 18 e 24 anni e 6% nelle 
ragazze della stessa età. Tra i giovani 
(18-24 anni), inoltre, si identifica la ten-
denza a consumare alcol fuori pasto3 
(37% rispetto al 3% della popolazione 
50-69 anni) e prevalentemente nel fine 
settimana (76% rispetto al 24% della 
popolazione 50-69 anni). 

Consumo di alcol a rischio per aree distrettuali (%) 
PASSI 2008-2011 

Consumo binge per aree distrettuali (%) 
PASSI 2008-2011 
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Sicurezza stradale 
 

I dati PASSI 2008-11 indicano che in provincia di Ravenna il 99% degli intervistati di 18-69 anni ha riferito di 
indossare sempre il casco e l’87% di allacciare sempre la cintura di sicurezza anteriore; è invece limitato 
l’utilizzo della cintura posteriore: solo il 23% la usa sempre.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’abitudine alla guida sotto l’effetto di alcol è uniforme al dato regionale: 11% nella Regione Emilia Romagna 
e 10% nella provincia di Ravenna, con una percentuale leggermente più elevata (13%) nel distretto di Faen-
za, che mostra anche una maggiore percentuale di consumatori di alcol a rischio. 
 
 
 
 

Attenzione degli operatori sanitari (ultimi 12 mesi) 

Bevitori a rischio* che hanno ricevuto il consiglio di 
bere meno 

8,2% 

Bevitori binge* che hanno ricevuto il consiglio di 
bere meno 14,2% 

 
* tra coloro che dichiarano di essere stati da un medico o altro operato-
re sanitario negli ultimi 12 mesi. 

 

Attenzione dei sanitari  per aree distrettuali  (%) 
PASSI 2008-2011 
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Anni 2008-2011 

Alcol e guida 
 

La guida in stato di ebbrezza è uno dei prin-
cipali fattori di rischio di incidente ed è re-
sponsabile di oltre un terzo della mortalità 
sulle strade. 
 
In provincia di Ravenna si stima che il 10% 
delle persone non astemie7 di 18-69 anni 
abbia guidato almeno una volta nell’ultimo 
mese sotto effetto dell’alcol, cioè dopo aver 
consumato nell’ora precedente almeno due 
unità alcoliche; questa stima corrisponde a 
circa 26 mila persone. 
La percentuale è più alta tra i 25-34enni, ne-
gli uomini e nelle persone con livello di istru-
zione medio o superiore.  
L’associazione col sesso maschile, si con-
ferma statisticamente significativa nel model-
lo di regressione logistica condotto per cor-
reggere l’influenza dei diversi fattori fra loro. 
 
 

Persone non astemie che hanno riferito di aver 
guidato sotto effetto dell’alcol (%) 

Provincia di Ravenna, PASSI 2008-2011 

7 
Persone che hanno riferito di aver bevuto almeno un’unità alcolica negli ultimi 30 giorni; considerando l’intera popolazione 18-69 anni che guida veicoli 
tale percentuale è del 7% 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
In provincia di Ravenna inoltre l’8% degli intervistati ha riferito di aver viaggiato nell’ultimo mese con un con-
ducente che guidava sotto l’effetto dell’alcol; dato sovrapponibile a quello regionale (9%). 
La percentuale cala con l’età: si passa dal 16% dei 18-24enni al 5% dei 50-69enni, senza significative diffe-
renze per genere. Il dato è uniforme nelle diverse aree distrettuali della provincia di Ravenna. 
 

Controlli delle Forze dell’ordine 
In provincia di Ravenna il 46% degli intervistati di 18-69 anni ha riferito un controllo nel corso dell’ultimo anno 
da parte delle Forze dell’ordine, dato in linea con quello regionale (43%). 
La percentuale di controlli è maggiore nei 18-34enni (49% rispetto al 40% dei 50-69enni) e tra gli uomini 
(55% contro il 37% delle donne); tra le persone fermate la media è di circa due controlli negli ultimi 12 mesi. 
A livello delle aree distrettuali della provincia di Ravenna, la percentuale dei controlli è maggiore a Faenza 
(49%) e Lugo (48%) rispetto a Ravenna (44%). 
 
 
 
 
 

Etilotest 
Solo il 14% dei fermati dalle Forze dell’ordine ha riferito che il guidatore è stato sottoposto anche all’etilotest, 
percentuale in linea col dato regionale (15%).  
Il controllo con etilotest è più frequente tra i giovani (dal 43% dei 18-24enni si passa al 7% dei 50-69enni) e 
tra gli uomini (20% rispetto al 6% delle donne). Il ricorso all’etilotest non mostra particolari differenze tra le 
diverse aree distrettuali della provincia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Che cos’è il sistema di sorveglianza PASSI? 
E’ un sistema di monitoraggio della salute della popolazione adulta (PASSI, Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia). 
Stima la frequenza e l’evoluzione dei fattori di rischio per la salute legati ai comportamenti individuali e la diffusione delle misure di pre-
venzione. Tutte le 21 Regioni o Province Autonome partecipano al progetto. Un campione di residenti di 18-69 anni viene estratto ca-
sualmente dagli elenchi delle anagrafi sanitarie. Personale delle AUSL, specificamente formato, effettua interviste telefoniche con un 
questionario standardizzato rispettando l’anonimato. Per maggiori informazioni, rivolgersi al Dipartimento Sanità Pubblica Ausl di Ra-
venna, via Fiume Abbandonato 134 Ravenna – Tel. 0544-286804/7 – e.mail: ra.epicom@ausl.ra.it. 

a cura del Gruppo di lavoro PASSI Ravenna (Referenti: Giuliano Silvi, Cristina Raineri. Intervistatrici: Donatella Brambilla, Sonia Coveri, 
Annalina Licastro, Emanuela Montanari, Lucia Paulazzo, Elena Rambelli. Redazione: M. Edoarda Fava, Giuliano Silvi, Cristina Raineri.) 
 
 

Persone non astemie che hanno rife-
rito di aver guidato sotto effetto 
dall’alcol (%) PASSI 2008-11 

Persone non astemie che hanno riferito di aver guidato  
sotto effetto dall’alcol per aree distrettuali (%). PASSI 
2008-11 

111099

13

0

5

10

15

20

25

Faenza Lugo Ravenna Provincia Emilia-
Romagna

%

8
 nel biennio 2008-09 il controllo delle Forze dell’ordine al conducente era riferito dall’intervistato sia se era alla guida sia se era passeggero, mentre nel 
2010-11 solo se era lui il conducente; tale variazione nella definizione non ha comportato però differenze nel valore riferito: attorno al 46% sia nel primo 
biennio sia nel secondo. 
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Persone fermate dalle Forze dell’ordine per un 
controllo che hanno riferito l’etilotest (%) 

PASSI 2008-11 

Persone fermate dalle Forze 
dell’ordine per un controllo che 

hanno riferito l’etilotest (%) 
PASSI 2008-11 


