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FUMATORIINASL4 PP
Fumatori in ITALIA 26% = 10.652.897 ;‘y ‘

persone tra 18 -69 anni

Fumatori in ASL 4 24% = 22.532 persone ldentikit dei Fumatori
tra 18 -69 anni ASL 4 Chiavarese PASSI| 2013-16
Sesso Uomini 29%
Donne 20%
y 18-24 anni 29%
Classe d'eta 25-34 anni 36%
55% 35-49 anni 26%
50-69 anni 18%
Istruzione Bassa 21%
f f Alta 22%
B Fumatore m Exfumatore m Non fumatore . R
Difficolta Molte 30%
*{-‘umatorg, secondo la definiziong dell’Oms, é una persona che economiche Q ualche 290,
dichiara di aver fumato nella sua vita almeno 100 sigarette (5 .
pacchetti da 20) e di essere fumatore al momento dell’intervista o pe rce p Ite N essuna 1 9%
di aver smesso di fumare da meno di 6 mesi. ;
** Ex fumatore é una persona che dichiara di aver fumato nella . . Ital lana 24%
sua vita almeno 100 sigarette (5 pacchetti da 20), di NON essere C Ittad Inanza St . 2 40/
fumatore al momento dell’intervista e di aver smesso di fumare da raniera 0
piti di 6 mesi.

***Non fumatore ¢ una persona che dichiara di aver fumato nella
sua vita meno di 100 sigarette (5 pacchetti da 20) e di non essere
attualmente fumatore.
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Attenzione da parte dei MMG

Persone a cui e stato chiesto se sono fumatori

Il 5% dei fumatori dichiara di aver
ricevuto il consiglio di smettere di
fumare da un medico o da un
operatore sanitario

B Fumatore M Exfumatore ® Non fumatore

N




Tentativo di smettere

B Ha Fallito M statentando M e riuscito a smettere
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39%

12%

>l 25% dei fumatori ha tentato di
smettere almeno una volta.

»Solo il 13% raggiunge l'obiettivo,
riuscendo a rimanere astinente dal
fumo per pi u di 6 mesi
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altro
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elettronica

farmaci
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Occhi puntati sugli adolescenti ¥}
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o - hbsc
Abitudine al Fumo — Liguria HBSC 2014 o e
HBSC- Health Behaviour in School-aged Children
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Grazie per
’Attenzione

Con la collaborazione della Dott.ssa Giordana
Brignole e SSD Epidemiologia ed Educazione e
Promozione della salute ASL 5 Spezzino- Dott.ssa
Roberta Baldi e Dott.ssa Raggio Elisa



