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PERSONE CON DIABETE
 IN TRENTINO

GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE
A cura dell'Osservatorio epidemiologico - APSS
Dati PASSI e Passi d’Argento 2016-2024 

17% POP. ANZIANA

DIABETE E QUALITA’ DELLA VITA

3% POP. ADULTA
11.000 persone 18-69 anni

PERSONE CON DIABETE PER CARATTERISTICHE SOCIO/DEMOGRAFICHE E COMPORTAMENTI
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PRESA IN CARICO TERAPIAEMOGLOBINA GLICATA:
esecuzione del test

30% insulina
59% farmaci orali

8% insulina + farmaci orali

CONSIGLI DEGLI OPERATORI SANITARI A PERSONE CON
DIABETE
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Il diabete può colpire le persone in tutte le fasi
della vita, dall'infanzia all'età riproduttiva, dall'età
lavorativa alla terza età. Prevenzione e cura del
diabete devono quindi essere integrate in tutte le
fasi della vita con l’accesso a cure integrate,
ambienti di sostegno e politiche che
promuovano la salute, la dignità e l'autogestione.
Sono più a rischio le persone delle classi sociali
meno abbienti.
Restano margini di miglioramento per quanto
riguarda i consigli sugli stili di vita e il
monitoraggio con l’emoglobina glicata.

Il diabete nelle diverse fasi della vita

https://www.who.int/campaigns/world-diabetes-day/2025

Solo il 44% alle persone con diabete ha ricevuto il
consiglio di fare regolare attività fisica.
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