
Alcol e guida in Calabria:
i dati del sistema di sorveglianza PASSI 2023-2024

Alcol e guida
Dai dati PASSI 2023-2024 emerge che in Calabria più di 6
intervistati su 100 hanno guidato sotto l’effetto
dell’alcol nei 30 giorni precedenti l’intervista (ovvero
avevano assunto due o più unità alcoliche un’ora prima di
mettersi alla guida).

La quota di giovanissimi alla guida sotto l’effetto dell’alcol
rappresenta un dato preoccupante poiché il rischio di
incidenti stradali associato a questo comportamento è
decisamente più alto quando legato alla giovane età: l’8%
degli intervistati tra i 18 e i 21 anni, infatti, ha dichiarato
di aver guidato dopo aver consumato bevande
alcoliche, rischiando oltretutto di incorrere in una
sanzione certa poiché in questa fascia d’età la soglia
legale di alcolemia consentita è pari a zero.

Dal 2008 ad oggi si è dimezzata la quota di chi si mette
alla guida dopo aver bevuto alcolici (passando dal 14%
nel 2008 al 7% nel 2024. 
A contribuire a questa riduzione sono per lo più gli
uomini, in tutte le classi di età (mediamente la quota di
coloro che dichiarano di aver guidato dopo l’assunzione
di alcol scende dal 21% del 2008 al 9% del 2024).
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Che cos’è il sistema di sorveglianza PASSI? 
PASSI (Progressi delle Aziende Sanitarie per la Salute in Italia) è un
sistema di sorveglianza della popolazione adulta. L’obiettivo è
stimare la frequenza e l’evoluzione dei fattori di rischio per la salute,
legati ai comportamenti individuali, oltre alla diffusione delle misure
di prevenzione. Un campione di residenti di età compresa tra 18 e 64
anni viene estratto con metodo casuale dagli elenchi delle anagrafi
sanitarie. Personale delle ASP, specificatamente formato, effettua
interviste telefoniche con un questionario standardizzato. I dati
vengono registrati in forma anonima in un archivio unico nazionale.
Per il periodo 2023-2024 per la regione Calabria sono state incluse
nell’analisi 1674 interviste.

Per maggiori informazioni, visita il sito www.epicentro.iss.it/passi

La guida sotto l’effetto dell’alcol risulta
significativamente più frequente tra gli uomini rispetto
alle donne. Le differenze osservate per età, istruzione e
condizioni economiche sono descrittive ma non
statisticamente supportate, a causa della
sovrapposizione degli intervalli di confidenza.  Il valore
pari a zero tra le persone di cittadinanza straniera è
verosimilmente legato a una numerosità molto ridotta e
non è interpretabile in termini comparativi.

I controlli da parte delle forze dell’ordine
con etilotest sono uno strumento di
provata efficacia per la riduzione della
mortalità dovuta agli incidenti stradali, nel
biennio 2023-2024 il 9% degli intervistati
riferisce di essere stato fermato dalle
forze dell’ordine nei 12 mesi precedenti
l’intervista mentre era alla guida di un’auto
o una moto (mediamente 2 volte in un
anno), fra di loro il 14% è stato sottoposto
a etilotest.
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