
INFORMAZIONI GENERALI 
 

Destinatari. Il convegno è destinato 
principalmente al personale di enti e istituzioni 
sanitarie e di ricerca interessato a promuovere la 
formazione continua sulla protezione, 
promozione e sostegno all’allattamento. È 
prevista anche la partecipazione di personale 
dell’ambito sociale, educativo, associazioni e 
quanti si occupano di percorso nascita, 
allattamento e promozione della salute. Saranno 
ammessi un massimo di 200 partecipanti.  
 

Modalità di iscrizione. La domanda di 
partecipazione deve essere compilata online 
entro il 1 giugno, accedendo al seguente link. In 
alternativa è possibile richiedere il modulo 
cartaceo a francesca.zambri@iss.it. 
La partecipazione all'evento è gratuita. Le spese di 
viaggio e soggiorno sono a carico del 
partecipante. Sono previsti 4,2 crediti ECM per 
tutte le professioni. 
 

Modalità di selezione dei partecipanti. Verranno 
accettate le domande fino a copertura dei posti 
disponibili. Qualora il numero delle domande 
superasse il numero di posti a disposizione, i 
partecipanti saranno selezionati in base alla 
professione e alla tempistica di invio della 
domanda di iscrizione. Si intendono ammessi a 
partecipare solo coloro che ne riceveranno 
comunicazione.  
 

Attestati. Al termine della manifestazione, ai 
partecipanti che ne faranno richiesta sarà 
rilasciato un attestato di partecipazione. 
L'attestato ECM sarà recapitato agli aventi diritto 
solo a procedure di accreditamento ECM 
espletate. 
 

Per ogni informazione si prega di contattare la 
Segreteria Organizzativa ai contatti indicati. 

 
 
 

   
 

 

Convegno organizzato da 
 

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 
con 

ORDINE DELLA PROFESSIONE OSTETRICA DI ROMA E PROVINCIA  
 
 

“Salute Primale e Allattamento:  
i primi 1000 giorni”.  

Un modello per la formazione  
universitaria e l’aggiornamento  

professionale. 
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OBIETTIVI DELLA GIORNATA 
 

La collaborazione tra l’Istituto Superiore di Sanità 
e l’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e 
Provincia ha visto i due partner coinvolti in 
numerose attività formative per la protezione, 
promozione e sostegno dell’allattamento, tra cui 
la costruzione e validazione del pacchetto 
formativo “Salute Primale e allattamento: i primi 
1000 giorni”, destinato ai Corsi di Laurea in 
Ostetricia. Il corso è stato basato 
prevalentemente sui modelli OMS/UNICEF, 
rivisto e aggiornato secondo le attuali evidenze 
scientifiche e raccomandazioni, grazie alla 
collaborazione di un panel multidisciplinare.  

La giornata ha l’obiettivo di condividere con le 
coordinatrici e i coordinatori di Corsi di Laurea, i/
le docenti universitari/e, con la rete di formatrici 
e formatori, gli operatori della rete 
Ospedali&Comunità Amiche dei Bambini e quanti 
si occupano di questi temi i risultati 
dell’esperienza e le buone pratiche attualmente 
in uso nella formazione universitaria. Saranno 
inoltre proposti nuovi spunti utili a chi si occupa 
di formazione pre-service e in service.    

RESPONSABILI SCIENTIFICHE 
Angela Giusti – CNaPPS, Istituto Superiore di Sanità, 
angela.giusti@iss.it  
Iolanda Rinaldi— Ordine della Professione Ostetrica di 
Roma e Provincia 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Francesca Zambri – CNaPPS, ISS, 
francesca.zambri@iss.it 
Francesco Rasi - OPORP, francesco.rasi@hotmail.it 
Silvia Venanzi - OPORP, ost.silviavenanzi@gmail.com  
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Francesca Zambri - CNaPPS, ISS, 
francesca.zambri@iss.it 
Susanna Lana - CNaPPS, ISS, susanna.lana@iss.it 
Patrizia Carbonari- CNaPPS, ISS, 
patrizia.carbonari@iss.it 
Silvia Venanzi - OPORP, ost.silviavenanzi@gmail.com  

       

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=_ccwzxZmYkutg7V0sn1ZEvZvKe-Cx_xMqZYbl9sWWC9UMVRUQUYwS09ZUFYzMVhTRjlISkNFNzE3Ui4u


RELATORI E MODERATORI 
Serena Donati, Angela Giusti, Francesca Marchetti, 
Marco Silano, Francesca Zambri, Istituto Superiore di 
Sanità 

Michelangela Danza, Antonio Lanzone, Università 
Cattolica del Sacro Cuore, Roma  

Maria Antonietta D’Errico, Patrizia Messina, Ludovico 
Muzii, Università degli Studi di Roma La Sapienza  

Stefania Olivieri, Herbert Valensise, Università degli 
Studi di Roma Tor Vergata  

Lucia Alaimo, Università degli Studi di Siena 

Giovanna Bestetti, Associazione Iris, Milano 

Giuseppe Buonocore, Università degli Studi di Siena 

Elise Chapin, Comitato italiano per l’UNICEF, Firenze  

Maria del Rosario Chinchilla, mamma gruppo auto-
aiuto ASL Roma 2 

Sofia Colaceci, Saint Camillus International University 
of Health and Medical Sciences, Roma  

Elsa Del Bo, Università degli Studi di Pavia 

Elio Lopresti, Ordine delle Ostetriche di Palermo; ASP 
Palermo  

Carmela Muccione, Università degli Studi di Napoli  

Federico II  

Antonella Nespoli, Università degli Studi di Milano-
Bicocca  

Patrizia Proietti, ASL Roma 2 

Iolanda Rinaldi, Ordine della Professione Ostetrica di 
Roma e Provincia; ASL Roma 1 

Anna Maria Rossetti,  Scuola Elementale di Arte  

Ostetrica, Firenze  

Guglielmo Salvatori, Tavolo tecnico operativo  

sull'allattamento al seno (TAS), Ministero della Salute; 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma 

Chiara Marina Toti, Tavolo tecnico operativo  

sull'allattamento al seno (TAS), Ministero della Salute 

Maria Vicario, Federazione Nazionale degli Ordini 
della Professione Ostetrica  

 

SESSIONE III - NUOVI CONTENUTI A SUPPORTO 
DELLA FORMAZIONE UNIVERSITARIA PER LA 
PROTEZIONE, PROMOZIONE E SOSTEGNO 
DELL’ALLATTAMENTO  
Moderatrici: Sofia Colaceci, Michelangela Danza, 
Maria Antonietta D'Errico, Stefania Olivieri  
 

13:50 Ben-Essere della diade madre-bambino dalla 
prospettiva della PNEI  
Anna Maria Rossetti 
 

14:50 Proteggere la relazione  
Giovanna Bestetti 
 

15:05 L’iniziativa BFHI&BFCI: la nuova 
Implementation guidance  
Elise Chapin 
 

15:20 Sostenere le competenze di mamma e 
bambino: laid back breastfeeding 
Chiara Marina Toti 
 

15:35 Esercitazione pratica. Osservare e 
sostenere le competenze del neonato e della diade 
madre-bambino: modelli a confronto  
Angela Giusti 
 

15:50 Pausa  
 

16:00  Alimentazione infantile e celiachia  
Marco Silano 
 

16:15 Il divezzamento vegetariano e vegano  
Francesca Zambri 
 

16:25 La salute delle mamme e dei bambini 
richiedenti asilo e titolari di protezione 
internazionale. Primi risultati del progetto G-START  
Francesca Marchetti 
 

16:35 Discussione con i partecipanti 
 

17:00 Prova finale ECM 
 

17:15 Fine lavori 
 

 
 

PROGRAMMA 
9:00 Registrazione dei partecipanti 

10:00 Saluti istituzionali 
 
 

SESSIONE I - PROMUOVERE LA FORMAZIONE 
SULL’ALLATTAMENTO 
Moderatori/Moderatrici: Serena Donati, Antonio 
Lanzone, Ludovico Muzii, Herbert Valensise  
 

10:20  La formazione pre-service nelle Università di 
Roma: l’impegno  consolidato dell’OPORP e le 
prospettive  future  
Iolanda Rinaldi 
 

10:40 Dal modello formativo OMS/UNICEF 
“Allattamento al seno: corso pratico di counselling” al 
progetto “Salute Primale e allattamento: i primi 1000 
giorni”: nuovi materiali e proposte operative  
Angela Giusti 
 

11:00  Promuovere le competenze delle ostetriche 
per la protezione, promozione e sostegno 
dell’allattamento durante la formazione universitaria: 
l’impegno della FNOPO  
Maria Vicario 
 

SESSIONE II - TAVOLA ROTONDA: Luci e ombre della 
formazione universitaria per la Protezione, 
promozione e sostegno dell’allattamento 
Moderatrici: Sofia Colaceci, Elsa Del Bo, Patrizia 
Messina, Iolanda Rinaldi  
 

11:20  Intervengono:  Lucia Alaimo, Maria del 
Rosario Chinchilla, Elio Lopresti, Carmen Muccione, 
Antonella Nespoli, Patrizia Proietti 
 

12:20  La formazione per la protezione, promozione 
e sostegno dell’allattamento nelle scuole di 
specializzazione di pediatria 
Giuseppe Buonocore 
 

12:30  Le proposte del TAS per la formazione dei 
professionisti sanitari  
Guglielmo Salvatori 
 

12:40  Discussione con i partecipanti 
 

13:00  Pausa Pranzo 


