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1 – Azionista o portatrice/portatore di interessi, componente o dipendente di aziende private del 
settore della salute

NO

2 – Consulente o componente di un panel scientifico di aziende private del settore della salute
NO

3 – Relatrice/Relatore pagato o autrice/autore o editor di articoli o documenti per aziende private del 
settore della salute

NO

4 – Pagamento di spese di viaggio, alloggio o iscrizione a convegni, conferenze o eventi da parte di 
aziende private del settore della salute

NO

5 – Coinvolgimento in studi di aziende private del settore della salute
NO

6 – Attività che rientrano nell’ambito del Codice Internazionale per la commercializzazione dei 
sostituti del latte materno e successive risoluzioni AMS, o afferenti alla commercializzazione di 
prodotti di aziende private del settore della salute, alcol o tabacco

NO

Dichiarazione di conflitto d’interessi
Interessi delle aziende private del settore della salute, rilevanti per i contenuti della presentazione
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PREMESSA

• È documentata l’esistenza di un divario fra i bisogni della
donna che allatta con le sue richieste di informazione, di cura
o sostegno e la capacità mostrata dal personale sanitario nel
dare puntuali ed appropriate risposte

• La formazione in service sull’allattamento negli ultimi 30 anni
ha dovuto coprire, con costi rilevanti, le carenze della
formazione pre-service

• Attualmente vi è comune accordo sul fatto che l’acquisizione
di competenze professionali sull’allattamento debba avvenire
pre-service







1. Autonomia didattica degli Atenei

2. Assenza di un sistema di monitoraggio

3. Corso di Laurea Amico: difficoltà dovute 

all’organizzazione teorico-pratica esistente
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❑ FNCO, 2003: formazione formatrici per i CLO

❑ Collegio Ostetriche Roma & ISS, 2003, 2008, 2013

Rete delle Formatrici: noi



I L  P R O G E T T O  F O R M AT I V O  
« S A L U T E  P R I M A L E  E  A L L A T T A M E N T O :  
I  P R I M I  1 0 0 0  G I O R N I »

P E R  L E  U N I V E R S I TÀ
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• Partnership

• Obiettivo: introdurre in tutti i CLO di Roma un pacchetto minimo standard aggiornato

• Strutturazione:
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1. Panel tecnico-scientifico multiprofessionale

2. Piano di formazione, piano di valutazione e materiali didattici 
(per le formatrici e per le studentesse)

3. Realizzazione dell’intervento e valutazione dei risultati 

IDENTITÀ VISUALE MATERIALI

Accordo di collaborazione 2016-2018
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METODOLOGIA E STRUTTURA

• 40 ore (5 giorni)

• Lezioni interattive, demo, esercitazioni 

pratiche, role play, pratiche cliniche, pratica di 

incontro CAN, sessione con mamme peer



MODALITÀ DI 
INSERIMENTO NEI 
PIANI DIDATTICI 
(LAZIO)

• Il Corso è parte integrante di un Insegnamento Integrato (2 

CdL su 5)

• Il Corso è riconosciuto come attività seminariale (3 CdL su 5)

• Organizzazione delle pratiche cliniche

• Gap tra teoria e pratiche ospedaliere
LE SFIDE ▪ RISORSE DISPONIBILI

▪ NUM. DI STUDENTI

MODALITÀ DI VALUTAZIONE

• Pre-Post Test

• Integrazione con altre modalità (es. Esame orale o 

discussione di caso clinico)



I  5  P A S S I
1) Aderire agli Standard* del Corso di Laurea Amico dell’Allattamento ed 

inserirli nel piano di studio del Corso di Laurea

2) Preparare i docenti a sviluppare gli Standard e le iniziative collegate 

all'interno dei propri moduli di insegnamento

3) Formare le/gli studenti in modo che abbiano le conoscenze e le abilità 

necessarie al sostegno delle madri

4) Creare ambienti accoglienti per favorire la pratica dell’allattamento

5) Rispettare il Codice Internazionale sulla Commercializzazione dei 

Sostituti del Latte Materno e tutte le successive Risoluzioni pertinenti
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*6 aree tematiche declinate in 21 standard formativi

BABY FRIENDLY UNIVERSITY
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LE TAPPE DEL PERCORSO
PER IL RICONOSCIMENTO



I CDL AMICI DELL’ALLATTAMENTO

In Italia i Corsi di Laurea riconosciuti come «Amici dell’allattamento» sono:

▪ CdL in Ostetricia dell’Università Milano-Bicocca

▪ CdL in Ostetricia dell’Università degli Studi di Milano

▪ CdL in Infermieristica Pediatrica dell’Università degli Studi di Milano

▪ CdL in Ostetricia dell’Università di Bologna
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SVILUPPI FUTURI
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• Monitorare la tipologia di formazione pre-service

• Integrare la formazione pre-service sull’allattamento con il pacchetto
della nurturing care

• Valutare la ricaduta della formazione in termini di prevalenza
dell’allattamento

• Azione sinergica tra punti nascita e Asl con le Università per aderire
alle iniziative Baby Friendly



16

MASSAGGIO OSSITOCICO A CATENA, MARZO 2017

Grazie per l’ascolto
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