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IOLANDA RINALDI

1 – Azionista o portatrice/portatore di interessi, componente o dipendente di aziende private del 
settore della salute

NO

2 –Consulente o componente di un panel scientifico di aziende private del settore della salute
NO

3 – Relatrice/Relatore pagato o autrice/autore o editor di articoli o documenti per aziende private del 
settore della salute

NO

4 – Pagamento di spese di viaggio, alloggio o iscrizione a convegni, conferenze o eventi da parte di 
aziende private del settore della salute

NO

5 – Coinvolgimento in studi di aziende private del settore della salute
NO

6 – Attività che rientrano nell’ambito del Codice Internazionale per la commercializzazione dei 
sostituti del latte materno e successive risoluzioni AMS, o afferenti alla commercializzazione di 
prodotti di aziende private del settore della salute, alcol o tabacco

NO

Dichiarazione di conflitto d’interessi
Interessi delle aziende private del settore della salute, rilevanti per i contenuti della presentazione
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I benefici dell’allattamento a breve e a lungo termine sono ormai  noti e validati da tutte le 
evidenze scientifiche consolidate

Le ostetriche sono la figura chiave in questo ambito, traducendo la loro professionalità ed il loro 

bagaglio di formazione base e post-base nelle fondamentali azioni di protezione, promozione e 

sostegno dell’allattamento, attraverso le azioni quotidiane di informazione, formazione, 

assistenza e cura. 

“Quando le madri ricevono il sostegno necessario per allattare, tutti ne traggono beneficio”, 

questo è quanto emerge da una dichiarazione congiunta OMS/UNICEF in occasione della 

Settimana Mondiale dell‘Allattamento 

L’allattamento è una scelta di sanità pubblica e una scelta di salute e risulta di fondamentale 

importanza sostenere le famiglie verso questa scelta, garantendo loro informazioni, accesso ai 

servizi e tutti gli strumenti necessari per perseguire questa decisione.
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L’Ordine della Professione Ostetrica di Roma e Provincia ha da 

sempre a cuore la tematica della formazione nell’ambito della 

“protezione, promozione e sostegno dell’allattamento”. 

Da circa 20 anni,  quando l’Ordine era ancora “Collegio”, i 

Consigli Direttivi che si sono susseguiti, fino a quello odierno, 

hanno portato avanti rinnovandolo di volta, in volta, l’ accordo 

di collaborazione con l’Istituto Superiore di Sanità, che ha 

garantito una formazione di alta qualità sulla tematica per le 

ostetriche e gli ostetrici iscritte/i e per le studentesse e gli 

studenti degli Atenei romani.



7 – 8 novembre 2024. OPORP – ISS, Roma Promozione della salute e allattamento nei primi 1000 giorni 

Prima della Convenzione

Anno 2004 Edizione per Formatrici e Formatori  40+40+40

Anno 2008 Edizione per Formatrici e Formatori  40+40+40

Anno 2013 Edizione per Formatrici e Formatori  40+40+40
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21 - 25 novembre 2016
Formazione formatrici-formatori  Corso "Allattamento al seno: corso pratico di counselling" Corso  40 ore (prima parte formatrici-

formatori) Sede ISS

19 dicembre 2016 Incontro di progettazione formativa per la formazione formatrici/formatori 
Sede ISS

9 - 13 gennaio 2017 Corso "Allattamento al seno: corso pratico di counselling" Corso base 40 ore (parte pratica formatrici-formatori)
Sede ISS

13 - 17 febbraio 2017 Corso "Allattamento al seno: corso pratico di counselling" Corso base 40 ore (parte pratica formatrici-formatori) Sede ISS

6-10 marzo 2017 Corso "Allattamento al seno: corso pratico di counselling" Corso base 40 ore (parte pratica formatrici-formatori) Unicef, Roma

20 - 21 novembre 2017 Aggiornamento rete formatrici-formatori Sede ISS

14 giugno 2019

Convegno "“Salute Primale e Allattamento: i primi 1000 giorni”. Un modello per la formazione universitaria e l’aggiornamento 
professionale."

Sede ISS

10 - 11 maggio 2022

Edizione Pilota. (Partner ISS, OPORP, ACP, CSB, FNOPO; con la partecipazione di UNICEF Italia e Save the Children) "Le cure che 
nutrono (Nurturing Care). La promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal 
percorso nascita"

Sede ISS

3 novembre 2022

(Partner ISS, OPORP, ACP, CSB, FNOPO; con la partecipazione di UNICEF Italia e Save the Children) "Le cure che nutrono (Nurturing
Care). La promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita"

Sede ISS

4 novembre 2022

(Partner ISS, OPORP, ACP, CSB, FNOPO; con la partecipazione di UNICEF Italia e Save the Children) "Le cure che nutrono (Nurturing
Care). La promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita"

Sede ISS

5 - 9 giugno  2023 Formazione formatrici-formatori "Salute primale e allattamento: i primi mille giorni" prima parte 40 ore
Sede ISS

13 giugno 2023 Incontro di progettazione formativa per la formazione formatrici/formatori “Salute Primale e allattamento: i primi 1000 giorni”
Sede ISS

19 - 23 giugno 2023 (2 edizioni 
parallele) Salute primale e allattamento: i primi mille giorni - corso base 40 ore (parte pratica formatrici/formatori)

Sede ISS

20 settembre 2023 Incontro di progettazione formativa per la formazione formatrici/formatori “Salute Primale e allattamento: i primi 1000 giorni”
Sede ISS

9 - 13 ottobre 2023 Salute primale e allattamento: i primi mille giorni - corso base 40 ore (parte pratica formatrici/formatori)
Sede ISS

13 - 17 novembre 2023 Salute primale e allattamento: i primi mille giorni - corso  40 ore (parte pratica formatrici/formatori)
Sede ISS
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23 aprile 2024

OPORP/ISS Corso per facilitatrici-facilitatori Corso "Le cure che nutrono (Nurturing Care). La 
promozione della genitorialità responsiva e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal 
percorso nascita"

ISS

30 settembre 2024
OPORP/ISS Corso "Le cure che nutrono (Nurturing Care). La promozione della genitorialità responsiva 
e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita"

ISS

01 ottobre 2024
OPORP/ISS Corso "Le cure che nutrono (Nurturing Care). La promozione della genitorialità responsiva 
e dello sviluppo precoce dei bambini e delle bambine fin dal percorso nascita"

ISS

07-08 novembre 2024 Promozione della Salute e allattamento  nei primi 1000 giorni. Nuovi materiali a sostegno della rete 
di formazione

ISS
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Le cure che nutrono (Nurturing Care). 

Un sempre maggior numero  di evidenze scientifiche, dalle neuroscienze 
all’economia, ha cambiato radicalmente il nostro modo di concepire lo sviluppo 
precoce del bambino/a , facendoci comprendere i danni provocati dalla mancanza 
di opportunità di sviluppare appieno il potenziale di sviluppo nei primi anni, i 
vantaggi degli interventi precoci, e quindi la necessità di investire maggiormente in 
salute, nutrizione, genitorialità responsiva, educazione precoce e protezione sociale 
in questo periodo cruciale della vita.

I Progetti Formativi forniscono indicazioni e raccomandazioni a chi si occupa di percorso nascita e prima 
infanzia, su come investire nelle prime epoche della vita, a partire dalla gravidanza fino al secondo anno 
di vita
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Non c’è cultura senza Formazione

Non c’è cambiamento senza Formazione 
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