INTERNATIONAL CONFERENCE

Alimentazione infantile nelle emergenze: lezioni apprese e
prossimi passi

Allattamento e alimentazione infantile durante le emergenze:
le card multilingue di Iss e Unicef

CONFLITTO IN UCRAINA E SOSTEGNO
ALLE PERSONE MIGRANTI E RIFUGIATE

ALLATTAMENTO E ALIMENTAZIONE
INFANTILE DURANTE LE EMERGENZE
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XAPYYBAHHSA NI YAC _
HAA3BUYANHX CUTYALLI

Allattare fino a Indirizzare le mamme L'alimentazione Le donazioni TpyaHe sur y H, pi Foay Y HeobXiaHO yHUKaTu
6 mesi esclusivamente e i papa con lattanti con formula di “latti artificiali", A0 6 MicALiB BUK/IOYHO GaTbKis 3 HemoBAATaMM («quTAYa Cymiw») Mae NOXepTBYBaHHA
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con l'integ nsultori Familiari, solamente a lattanti _ per l'alimentazione a THOI xKi, cimeiiHa negiaTpis, BaXnMBa oLiHKa NPOAYKTIB ANA roZlyBaHHs
di alimenti adeguati, Pediatria di Famiglia, che ne hanno davvero infantile devono essere AO6PO6YT i 36mu.uye 3aranbHa MeavUVHa) Ta 0 AKY J OCKINbKN
tutela il benessere Medicina Generale) _ bisogno. evitate perché possono BUXVBaHHA AiTel rpYNU NiATPUMKN KBanidikoBaHUM BOHU MOXYTb NiaAaTVn
e aumenta e ai gruppi di sostegno E importante esporre a rischi di salute TPYAHOro BMroAoBYy nepc A P Y 3A0poB’A
la sopravvivenza dell'allattamento una valutazione sia i bambini allattati SRR cnyx6 ’:e'““";""" "::ﬁ" ;‘;%“J:
di bambine e bambini nella comunita caso per caso sia quelli che non lo sono. py‘:‘gmﬁ rp)"Mlo
da parte di personale Preferire le donazioni Bipaasaty nepesa}y
qualificato presso in denaro, attraverso rPOLIOBUM
i servizi sanitari i canali ufficiali NOXepTBYBaHHAM yepes
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CONFLICT IN UKRAINE AND SUPPORTING MIGRANTS AND REFUGEES
INFANT AND YOUNG CHILD FEEDING IN EMERGENCIES
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Exclusive breastfeeding Refer mothers and Formula feeding must Donations of formula,
for the first 6 monthsand  fathers with infants to only be used for infants baby bottles, teats and
continued breastfeeding local health services who really need it. A other infant feeding 0
with the timely (Family Health Centers, case-by-case products must be avoided
introduction of Pediatricians, General assessment by qualified  because they can expose ©
appropriate Practitioners) and personnel at a health both nursing and
complementary foods breastfeeding support services facility is non-nursing babies to L
protects the wellbeing  groups in the community. important. health risks. Cash
and increases the donations through official o
survival of all babies. channels should be
encouraged instead.
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Allattare fino a 6 mesi esclusivamente al seno e continuare
a farlo successivamente, con lI'integrazione di alimenti adeguati,
tutela il benessere e aumenta la sopravvivenza
di bambine e bambini
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Indirizzare le mamme e i papa con lattanti ai servizi
sanitari territoriali (Consultori Familiari, Pediatria
di Famiglia, Medicina Generale) e ai gruppi di sostegno

dell’allattamento nella comunita
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L'alimentazione con formula (“latte artificiale”) deve essere
destinata solamente a lattanti che ne hanno davvero bisogno.

E importante una valutazione caso per caso da parte di personale
qualificato presso i servizi sanitari
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Le donazioni di “latti artificiali”, biberon, tettarelle e altri
prodotti per I'alimentazione mfantlle devono essere evitate

perché possono esporre a rischi di salute sia i bambini allattati
sia quelli che non lo sono. Preferire le donazioni in denaro,

attraverso i canali ufficiali

PERIOR,
unicef € o ’]: 2
. . S ~ "
0 Yy D www.unicef.it (RS X £
_ 5 ’[t &
WWWw.Iss.it P ¢

Ao BT .
;;'"p;-, Y WHO Collaborating Centre
WY  on Childhood Obesity

unicef & & i ig zﬁmﬁrﬂaﬁmﬁm




