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Lo studio sugli effetti acuti dell’inquinamento atmosferico sulla salute (mortalità e 
morbosità) nella città di Roma è stato condotto separatamente per i due periodi 1992-94 e 1995-97. 
La città ha circa 2,7 milioni di abitanti e si estende su una superficie di circa 1300 Km2. 

Il numero medio di decessi/giorno nei due periodi è stato di 56 morti, di cui 14 per cause 
respiratorie e 3 per cause cardiovascolari. Il numero medio di ricoveri/giorno osservati nel periodo 
1995-97 è stato di 595 per cause respiratorie e di 43 per cause cardiovascolari. 

Nel periodo in studio si osserva una progressiva diminuzione delle concentrazioni di 
anidride solforosa (SO2), biossido di azoto (NO2), monossido di carbonio (CO) e PM10.  

Il grafico dell’andamento del rischio di mortalità rispetto alla temperatura indica per 
entrambi i periodi un andamento a “V” con un minimo localizzato intorno ai 21°C. 

I risultati evidenziano un effetto a breve termine dell’inquinamento sia sulla mortalità sia sui 
ricoveri ospedalieri, con effetti più marcati nel secondo periodo, nonostante la diminuzione dei 
livelli di inquinamento. Tali risultati pongono al centro dell’attenzione collettiva il contenimento 
delle emissioni inquinanti, la riduzione del traffico veicolare, la riorganizzazione delle politiche del 
trasporto urbano, come importanti problemi di salute pubblica.  

 
 
 MORTALITA‘ RICOVERI 

Cause Naturali Cardiovasc. Respiratorie Cardiache Respiratorie 
ICD.9 <800 390-459 460-519 390-429 460-519 

Periodo 1992-1994 
media 56.4 23.0 3   
d.s. 10.7 6.6 2   
minimo 26 5 0   
1° quartile 49 18 2   
mediana 56 23 3   
3° quartile 63 27 4   
massimo  103 50 12   
Periodo 1995-1997  
media 56.6 23.0 3.1 86.9 43.1 
d.s. 10.2 6.6 2.0 21.2 13.3 
minimo 30 3 0 30 12 
1° quartile 49 20 2 72 34 
mediana 56 24 3 91 43 
3° quartile 63 28 4 102 52 
massimo  90 48 13 145 96 
Tabella 1. Statistiche descrittive della numero giornaliero di morti e di ricoveri ospedalieri per causa, 
Roma 1992-1997. 
Table 1. Summary statistics of cause-specific daily mortality and hospital admissions, Rome 1992-1997.  
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Figura 1. Serie storiche della concentrazione di SO2, NO2 CO  e PM10,  Roma 1992-97. 
Figure 1. Time series of daily concentration of SO2, NO2, CO and PM10, Rome 1992-1997. 
 

 
 

 
 

SO2 
µg/m3 

NO2 
µg/m3 

CO 
mg/m3 

PM10 
µg/m3 

temperatura 
°C 

umidità 
% 

Periodo 1992-1994 
Media 15.9 97.0 6.5 69.7 16.9 61.6 
d.s. 9.7 20.3 2.8 21.1 6.9 12.3 
Minimo 1.1 48.9 1.5 18.7 -0.2 20.0 
1° quartile 9.4 82.6 4.6 54.7 11.2 53.0 
Mediana 13.3 94.4 5.9 68.8 16.5 63.0 
3° quartile 19.7 109.7 7.7 83.1 23.0 71.0 
95° percentile 36.3 134.0 11.7 106.2 27.8 80.0 
Massimo  22.3 174.6 22.3 158.7 30.5 94.0 
#mancanti  0 0 0 78 0 0 
Periodo 1995-1997 
Media 8.9 85.8 5.4 59.0 16.6 60.1 
d.s. 5.7 15.8 2.1 21.0 6.4 12.5 
Minimo 1.2 40.0 1.5 11.0 0.1 20.0 
1° quartile 5.0 74.0 4.0 38.5 11.4 52.0 
Mediana 7.6 85.4 4.9 51.7 16.0 60.0 
3° quartile 11.6 96.4 6.3 61.6 21.9 70.0 
95° percentile 18.6 112.7 9.5 79.6 26.7 81.0 
Massimo  18.5 150.6 18.5 124.4 29.7 91.0 
#mancanti 27 0 0 125 0 0 
 
Tabella 2. Statistiche descrittive della concentrazione media giornaliera degli inquinanti urbani e delle variabili 
meteorologiche, Roma 1992-1997. 
Table 2. Summary statistics of mean daily concentration of urban pollutants and wheather variables, Rome 1992-1997. 
 
 

 SO2 NO2 CO PM10 temperatura 
       

SO2  1.0     
NO2 0.3 1.0    
CO  0.6 0.2 1.0   
PM10 0.3 0.4 0.3 1.0  
temperatura  -0.5 0.1 -0.4 0.2 1.0 
umidità  0.1 -0.2 0.4 0.0 -0.3 
 
Tabella 3 - Correlazione tra inquinanti e variabili meteorologiche. Roma 1992-1997. 
Table 3. Correlation between air pollutants and weather variables, Rome 1992-1997. 
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Figura 3. Relazione tra temperatura del giorno stesso e mortalità totale. Roma 1995-1997. 
Figure 2. Relationship between current temperature and total mortality, Rome 1995-1997. 

 
 

 
  MORTALITA‘  RICOVERI 
  Naturali Cardiovasc. Respir.  Cardiache  Respir. 

Periodo 1990-1994 
 lag     lag   

SO2 1-2  1.6      
(0.5,2.9) 

  

2.4               
(0.5,4.3) 

-0.2         
(-5.3,5.1) 

0-3   

NO2 
 

1-2 1.7       
(1.2,2.3) 

1.6          
(0.8,2.5) 

-0.4 
(-2.6,1.9) 

0-3   

CO 1-2 0.4                   
(-0.1,0.8) 

0.6          
(0.0,1.2) 

-0.4                 
(-2.6,1.9) 

0-3   

PM10 0-1 0.5                   
(-0.1,1.0) 

0.6                     
(-0.2,1.4) 

1.0                  
(-3.2,1.2) 

0-3   

Periodo 1995-1997 
 lag     lag   

SO2 1-2 3.6       
(1.3,6.0) 

7.3        
(3.8,10.9) 

6.5                   
(-3.0,16.8) 

0-3 4.3        
(2.3,6.3) 

1.4                    
(-0.6,3.3) 

NO2 
 

1-2 1.4       
(0.7,2.0) 

2.0          
(1.1,3.0) 

4.0        
(1.1,6.8) 

0-3 2.5        
(1.9,3.1) 

1.9        
(1.4,2.5) 

CO 1-2 1.0       
(0.4,1.5) 

1.3 
  (0.5,2.2) 

3.1        
(0.8,5.4) 

0-3 3.0       
 (2.4,3.5) 

2.2              
(1.7, 2.7) 

PM10 0-1 1.2           
(0.6,1.9) 

1.8           
(0.7,2.8) 

3.1        
 (0.1,6.2) 

0-3 1.2        
(0.6,1.8) 

1.2           
(0.6,1.8) 

Tabella 4. Stima della variazione percentuale (IC 95%) nel numero giornaliero di morti e ricoveri ospedalieri associata 
ad un incremento dell’inquinante pari a 10 µg/m3 (1 mg/m3 per CO), Roma 1992-1997. 
Table 4. Estimated percent variation (IC 95%) of daily number of deaths and hospital admissions associated to an 10 
µg/m3 (1 mg/m3 for CO) increase of air pollutant, Rome 1992-1997. 
 
 


