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Lo dudio degli effetti acuti dell’inquinamento atmosferico sulla sdute (mortdita e morbositd) nella
cittadi Milano € stato condotto separatamente per i periodi 1990-1994 e 1995-1997.

Negli 8 anni consderati il nhumero medio giorndiero di morti € stato circa 29 di cui 2 per cause
respiratorie e 11 per cause cardiovascolai. Il numero medio giorndiero di ricoveri per cause
respiratorie e stato circa 16 nel periodo 1990-1994 e 22 ndl periodo 1995-1997; il numero medio di
ricoveri per cause cardiache € passato da 34 nel primo periodo a 45 nd secondo. L'aumento del
ricoveri ossarvato ndl’ultimo periodo € legare dle modificazioni dd sSstema sanitario ospeddiero
ed al’introduzione dei Raggruppamenti Omogenei per Diagnos ROD-DRG a partire dal 1994.

Durante il periodo in gudio il livdlo di inquinamento e in generde diminuito, in particolare per
quanto riguarda gli ossdi di zolfo (SO;) e di azoto (NOy).

| risultati mostrano un carateristico andamento a “V” della relazione tra mortaita e temperatura con
vaori di massmo benessere attorno a21° C, ed una spiccata stagionalita.

E risultato un effetto nocivo a breve termine ddl’inquinamento sa sulla mortdita che aulla
morbosta. La sima ddl’effetto di SO,, NO, e monossido di carbonio (CO) appare maggiore nel
secondo  periodo, nonodante la concentrazione di tai inquinanti Sa diminuita nd tempo. Questo
pud trovare una spiegazione ndla corrdazione tra questi inquinanti e le polvei fini ed ultrafin
(PM10) legate d treffico autoveicolare. Particolarmente evidente infatti risulta il legame tra PM10 e
ricoveri negli anni piu recent.

MORTALITA' RICOVERI
Cause Naturali Cardiovasc. Respiratorie Cardiache Respiratorie
ICD.9 <800 390-459 460-519 390-429 460-519
Periodo 1990-1994
Media 28.6 114 19 34.0 15.8
d.s. 6.7 4.0 15 120 6.1
Minimo 11 1 0 5 1
1° quartile 24 9 1 24 12
Mediana 28 1 2 A 15
3° quartile 33 14 3 43 20
Massimo 63 27 10 70 46
Periodo 1995-1997
Media 29.1 114 2.0 4.7 21.9
Dev. Std. 6.7 4.0 16 143 82
Minimo 12 1 0 3 0
1° quartile 24 9 1 A 16
Mediana 29 1 2 46 21
3° quartile 4 14 3 56 27
Massimo 51 26 9 83 4

Tabella 1. Statistiche descrittive della numero giornaliero di morti e di ricoveri ospedalieri per causa,
Milano 1990-1997.
Table 1. Summary statistics of cause-specific daily mortality and hospital admissions, Milan 1990-1997.
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Figura 1. Serie storiche giornaliere della concentrazione di SO2, NO2, CO e PM 10, Milano 1990-1997.
Figure 1. Time series of daily concentration of SO,, NO,, CO and PM 10, Milan 1990-1997.

SO, NO, CcO PM10  Temp. Umidita
ng/nt ngy/nt mg/n? ngy/nt °C %

Periodo 1990-1994
Media 40.9 105.8 5.9 61.8 13.8 68.2
d.s. 438 36.6 2.7 30.0 7.7 175
Min. 14 36.6 17 13.0 -4.6 25.6
1° quart. 11.2 81.2 41 40.7 75 55.4
Mediana 22.8 97.6 54 54.8 135 68.8
3° quart. 55.8 121.6 71 75.9 20.1 83.3
95° perc. 131.2 180.8 114 118.7 26.5 93.7
Max. 290.8 309.0 25.6 2730 29.7 99.9
#mancanti 0 0 0 63 0 3

Periodo 1995-1997
Media 18.4 86.5 4.0 45.2 13.7 65.3
d.s. 155 238 19 17.8 74 211
Min. 0.8 34.0 0.8 12.2 -4.8 238
1° quart. 6.2 69.6 26 324 7.4 476
Mediana 12.6 83.0 36 416 14.0 66.4
3° quart. 278 98.7 48 538 19.8 83.0
95° perc. 498 131.0 8.0 814 253 974
Max. 90.0 214.0 12.3 126.4 291 100.0
#mancanti 0 0 0 3 0 4

Tabella 2. Statistiche descrittive della concentrazione media giornaliera degli inquinanti urbani e delle variabili
meteorol ogiche, Milano 1990-1997.

Table 2. Summary statistics of mean daily concentration of urban pollutants and wheather variables, Milan 1990-1997.

SO, NO, CO PM10 TEMP
SO, 1
NO, 068 1
co 074 0.72 1
PM 10 057 0.72 056 1
TEMP 064 025 -048 -0.20 1
HUM 0.16 0.03 0.30 0.06 034

Tabella 3. Correlazione trainquinanti e variabili meteorologiche, Milano 1990-1997.
Table 3. Correlation between air pollutants and weather variables, Milan 1990-1997.
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Figura 2. Relazione tratemperatura del giorno stesso e
mortalitatotale, Milano 1995-1997.

Figure 2. Relationship between current temperature and
total mortality, Milan 1995-1997.

MORTALITA RICOVERI
Naturali Cardiovasc. Resnir. Cardiache Resnir.
Periodo 1990-1994
lag lag
SO, 1-2 14 12 26 0-3 02 12
(1.017) 0.7,17) (1.4,3.8) (-0.1,05) (0.8,17)
NO, 1-2 09 09 15 0-3 0.7 12
(06,12 04,13 (0.4,2.6) 0.4,11) (0.7,16)
CcO 1-2 16 16 24 0-3 20 23
(1.1,20) (09,23 (0.74.2) (1.6,25) (1.6,29)
PM 10 0-1 10 10 04 0-3 04 14
(06,13 (05,16) (-1.0,1.8) (0.0,0.7) (09,19
Periodo 1995-1997
lag lag
SO, 1-2 20 32 42 0-3 33 36
(0.7,3.3) (1.25.3) (-059.2 (22,4.4) (2152
NO, 1-2 10 13 18 0-3 25 23
(04,15) 04.21) (-0.23.8) (20,3.0) (1.6,3.0)
CcoO 1-2 14 24 31 0-3 49 36
(06,22 (1137 0.16.2 (4.2,5.6) (26,4.7)
PM10 0-1 0.6 04 41 0-3 15 19
(-0.11.3) (-0.7,1.6) (1.56.9) (09,21) (1.1,28)

Tabdla 4. Stima della variazione percentuale (IC 95%) nel numero giornaliero di morti e ricoveri ospedalieri associata
ad un incremento dell’ inquinante pari a 10 ng/nt (1 mg/nt per CO), Milano 1990-1997.

Table 4. Estimated percent variation (C 95%) of daily number of deaths and hospital admissions associated to an 10
my/nt (1 mg/nt for CO) increase of air pollutant, Milan 1990-1997.



