
USO CONSAPEVOLE DEGLI ANTIBIOTICI 

USALI  CON INTELLIGENZA 
PER UNA CURA MIGLIORE 

HAI BISOGNO DEGLI     
ANTIBIOTICI?

Stai male? Potrebbe essere un raffreddore o addirittura l'influenza. Probabilmente stai
pensando di aver bisogno di antibiotici per stare subito meglio. Non avere fretta! Quando
gli antibiotici non sono necessari, non ti aiuteranno a stare meglio e gli effetti collaterali
potrebbero comunque farti male!

8 MODI PER UN USO CONSAPEVOLE DEGLI ANTIBIOTICI
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Gli antibiotici salvano vite, 
ma non sempre sono la cura 
giusta quando sei malato

Gli antibiotici non funzionano 
sui virus 

Gli antibiotici sono necessari 
solo per il trattamento di 
alcune infezioni causate da 
batteri

Un antibiotico NON ti farà 
sentire meglio se hai 
un’infezione causata da virus 

Ogni volta che vengono 
utilizzati gli antibiotici, 
possono causare effetti 
collaterali

L'assunzione di antibiotici crea 
batteri resistenti

Se hai bisogno di antibiotici, 
prendili esattamente come da 
prescrizione medica 

Per stare bene: lavati spesso le 
mani e vaccinati secondo il 
piano nazionale delle 
vaccinazioni 

Parla con il tuo medico: ti dirà qual è il modo 
migliore per sentirti meglio

Per saperne di più sulla prescrizione e sull'uso degli antibiotici, visitare il sito  
www.cdc.gov/antibiotic-use


