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Antibiotico:
Quanto Basta

Segui laricetta del medico

Prendi gli antibiotici solo quando prescritti per te in quel momento

e rispetta | dosagg indicati. Comunica al medico se di recente r

hai assunto farmaci e le altre informazioni relative al tuo stato di salute. ¢ Puglia
Preziosi alleati in caso di infezione batterica, gli antibiotici vanno assunti ;

in modo ato per evitare ioti i usali bene @ revenzione
© non saranno pit efficaci, causando danni a persone, animali e ambiente. glia

Reel

https://we.tl/t-lwj7HFDOIZ
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® Gli antibiotici non sono caramelle

Funzionano esclusivamente contro le infezioni di origine batterica.
Un uso scorretto ne compromette |'azione, rendendoli inefficaci proprio quando servono.

Il fenomeno dell’antimicrobico-resistenza e sempre piu diffuso e preoccupante: ogni volta che questi farmaci
VeNngono presi senza necessita o senza seguire le indicazioni del medico, i batteri imparano a difendersi. |l
risultato? Infezioni piu difficili da curare, rischi maggiori per la salute e meno opzioni terapeutiche per tutti.

E in corso la Settimana mondiale per aumentare la consapevolezza sulla resistenza antimicrobica (#AMR) e
promuovere un uso corretto degli #antibiotici. La salute & una responsabilita condivisa, piccoli gesti quotidiani
possono portare benefici concreti all’intera comunita:

assumi antibiotici solo su prescrizione medica
rispetta i dosaggi e i tempi indicati

smaltisci i medicinali in modo corretto

X non assumere antibiotici per infezioni virali
X non seguire cure prescritte ad altre persone
X non interrompere |a terapia prima del tempo

Ogni azione consapevole & un investimento per la tua salute e quella della collettivita.
Approfondisci su: rpu.gl/antimicrobico-resistenza

#PrevenzionePuglia #QuantoBasta #WAAW2025


https://we.tl/t-Iwj7HFDOiZ
https://www.sanita.puglia.it/web/guest/antimicrobico-resistenza
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Malattie infettive
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Gli antibiotici sono farmaci utilizzati
per curare le infezioni
causate da batteri.

i

Contro le infezioni virali, come il raffreddore
e l'influenza, gli antibiotici non sono efficaci.

Vaccinarsi contro i virus, come
quello dellinfluenza, aiuta ad escludere
I'ipotesi di un’infezione virale avendo i sintomi
simili a quelli di un’infezione batterica.
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Per guarire presto
dalPinfluenza basta
prendere Pantibiotico
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Solo il medico puo stabilire se & necessario
prescrivere un antibiotico. La ricetta medica
€ obbligatoria per I'assunzione del farmaco.

L'uso improprio degli antibiotici favorisceﬁ
lo sviluppo di antimicrobico-resistenza:
alcuni batteri diventano piu “forti” e le infezioni
sempre piu difficili da curare.

w@ Gli antibiotici sono efficaci solo
se assunti nelle dosi e nei tempi prescritti.
Al contrario, un uso scorretto puo causare
danni e non benefici per la salute.

® Gli #antibiotici non agiscono contro i virus, come quelli dell'influenza o del raffreddore. Lo sapevi?

Alcune malattie infettive causate da virus si possono prevenire grazie alle vaccinazioni. Assumi antibiotici solo
in caso di infezioni batteriche e solo su indicazione del tuo medico.

/\ Assumerli senza prescrizione o abusarne favorisce I'antimicrobico-resistenza: i batteri diventano piu forti
e le infezioni future piu difficili da curare, con gravi rischi per la salute individuale e collettiva.

Per proteggere I'intera comunita & necessario conoscere come agiscono e le corrette modalita di utilizzo
di questi farmaci, cosi come i rischi dell'uso inappropriato.

& Anche vaccinarsi & un gesto di responsabilita.

(& Durante I'inverno é facile contrarre infezioni virali. | #vaccini riducono il rischio di ammalarsi e, in caso di



contagio, consentono di escludere che si tratti di infezioni per cui ci si & vaccinati. | sintomi, di infezioni virali o
batteriche, infatti sono simili.

Per alcune categorie prioritarie, la Regione Puglia offre gratuitamente la vaccinazione contro influenza,
Pneumococco, Covid-19 ed Herpes Zoster. Informati su Puglia Salute: rpu.gl/vaccinazione-antinfluenzale

#PrevenzionePuglia #AMR


http://rpu.gl/vaccinazione-antinfluenzale

