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I determinanti della salute

Fonte: Dahlgren and Whitehead, 1991



Obiettivo generale

Ridurre il carico di cancro e altre malattie non trasmissibili e fattori di rischio comuni, a livello individuale 
e nella società, e sostenere gli Stati Membri mediante un approccio olistico alla prevenzione del cancro e 
delle altre malattie non trasmissibili (MNT), attraverso azioni coordinate.

Obiettivi specifici

• Migliorare le capacità congiunte degli Stati Membri per pianificare ed implementare politiche e attività di 
prevenzione a livello nazionale, regionale e locale.

• Migliorare i dati e il sistema di monitoraggio.

• Contribuire alla riduzione delle disuguaglianze sociali.

• Coinvolgere e sostenere attori chiave nel campo della prevenzione, comprese le persone che prendono le 
decisioni politiche a tutti i livelli di governo, le organizzazioni della società civile, il personale operativo, la 
popolazione generale e i gruppi di persone con patologie, per facilitare la cooperazione e gli sforzi 
congiunti.

La Joint Action europea PreventNCD



I numeri della JA

25
Paesi

113
Subtasks

98
Pilots e Best 

Practices

98
Partners

60
Tasks

10
Work 

Packages

4 anni > Gen 2024 – Dic 2027
95,5 MEUR totali

Contributo EU: 
76,5 MEUR
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Co-lead: DOH, Norway (Live Bøe Johannessen and Anita Thorolvsen Munch)

WP 04 Sustainability
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Lead: CSF, 
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Lead: Sciensano, 
Belgium (Marc Van 
Den Bulcke)
Co-lead: RSYD, 
Denmark (Torben 
Hansen)
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TASK 6.5. Baby-Friendly Community and Health Services 
(BFC&HS)

Paesi partecipanti: Italia & Norvegia, Grecia, Lithuania, Slovenia, Spagna (Valencia), Ucraina; Germania (observer)

Obiettivo specifico →
Implementare la Best Practice (BP) “Baby-friendly community health services” e le relative azioni 
pilota in nuovi setting, per aumentare la prevalenza dell’allattamento come contributo alla riduzione 
dell’incidenza di cancro e altre malattie non trasmissibili più avanti nella vita, a partire dai primi 1000 
giorni di vita (dalla gravidanza a 0-2 anni), con un focus sulle disuguaglianze sociali e di salute. 

Gruppi target

• donne in gravidanza, partner, madri, padri, 
bambine e bambini, famiglie

• personale del settore della salute, sociale,  
educativo

• studenti delle scuola e università

• team di coordinamento e personale delle 
emergenze

• comuni, ONG, associazioni, terzo settore

Contesti di implementazione:

• province, comuni, quartieri

• ambienti educativi (scuole 
della prima infanzia,  scuole, 
università

• luoghi di lavoro

• servizi sanitari e sociali

• ambiente digitale

Partner per l’Italia:

• Istituto Superiore di Sanità

• Regione Calabria

• Comitato Italiano per l’UNICEF

• Associazione Culturale Pediatri

• Confederazione di Organizzazioni 
Italiane per la Ricerca Analitica sui 
Gruppi

• Associazione Cerchio degli Uomini

• European Confederation for Primary
Care Pediatricians
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Struttura del Task 6.5 - BFC&HS

Baby-Friendly 
Community
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Il focus sui primi 1000 giorni
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I determinanti della salute nei 1000 giorni​

Le esperienze, positive o negative, durante 

i primi anni di vita si «fissano» nella 

biologia durante i processi di sviluppo 

e costituiscono la base del capitale umano 

della persona, 

che influisce sulla salute e sul benessere 

per tutta la vita.

WHO. Richard Wilkinson and Michael Marmot. Social determinants of health: the solid facts. 2nd ed. 
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Gli effetti dell’allattamento e della «cura» nei primi 
1000 giorni

• Determinano modifiche neurobiologiche, nello sviluppo del 
microbioma, epigenetiche, cognitive, relazionali

• Gli effetti sono misurabili nelle madri, nei padri/partner e nelle 
bambine e bambini

• In alcuni casi tali modifiche sono permanenti

• La deprivazione ha effetti misurabili sulla salute delle nuove 
generazioni, in termini di salute e di benessere



Considerazioni finali
Portare le bambine e i bambini al centro 

dell’agenda politica nazionale ed europea



Co-Funded by the European Union. Views and opinions expressed are 
however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of 
the European Union or European Health and Digital Executive Agency 
(HADEA). Neither the European Union nor HADEA can be held responsible 
for them.

Grazie!
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