
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Corso Accreditato ECM  

Il ruolo del medico di medicina generale nella prevenzione e nella gestione del paziente con demenza 

organizzato da ISTITUTO SUPERIORE DI SANITÀ 

Centro Nazionale per la Prevenzione delle Malattie e la Promozione della Salute (CNaPPS) 

e dalla Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie (SIMG) 

nell’ambito di Progetto CCM finanziato dal Ministero della Salute 

Sabato 30 aprile, orario 9.00 – 13.00 

Milano, Worldhotel Cristoforo Colombo – corso Buenos Aires 3 

 

Rilevanza per il SSN 

Il corso si colloca nel contesto del progetto CCM per la definizione ed implementazione di un programma di 

formazione ed aggiornamento per i Medici di Medicina Generale (MMG) nella prevenzione primaria e 

secondaria, inquadramento e gestione dei pazienti con Demenza. Obiettivi del corso: Obiettivo generale è 

fornire gli strumenti per la prevenzione, inquadramento diagnostico e gestione dei pazienti con Demenza, 

nel contesto della medicina generale quale punto di accesso dei pazienti e caregiver alla medicina 

specialistica e alla rete dei servizi socio-assistenziali del SSN.  

Obiettivi specifici  

Promuovere la prevenzione della Demenza in relazione agli stili di vita ed ai fattori di rischio (Healthy 

Aging); promuovere l’uso degli strumenti a disposizione della medicina generale per l’inquadramento 

diagnostico e l’ottimizzazione della comunicazione medico-paziente-caregiver.  

Fornire gli strumenti per la gestione dei pazienti con disturbi psico-comportamentali; fornire gli strumenti 

per la gestione dei piani terapeutici; fornire le conoscenze e le competenze di base per riconoscere la 

presenza di una situazione invalidante che necessita di indennità di accompagnamento e di far riconoscere i 

benefici della legge 104 ad un familiare, la necessità di procedere alla nomina di amministratore di 

sostegno ed i compiti di questa figura, le problematiche etiche e legali quoad valetudinem e quoad vitam; 

acquisire la conoscenza della rete locale a cui far riferimento per la gestione dei pazienti con demenza in 

fase avanzata con finalità di continuità assistenziale e accesso alle cure palliative.  

Acquisire la conoscenza relativamente agli elementi di epidemiologia clinica e le fonti informative; 

identificare gli aspetti clinico-organizzativi per l’elaborazione dei PDTA con particolare riferimento alla 

centralità del ruolo del MMG e nell’ottica dell’integrazione con i Centri per i Disturbi Cognitivi e le Demenze 

e la rete dei servizi territoriali.  

Accreditamento ECM 



Il corso è accreditato ECM e ha ottenuto N. 4 crediti formativi 

Programma 

 

9.00  Prevenzione nella demenza: stili di vita, fattori di rischio e fattori protettivi 

 Dr.ssa Maria Munteanu 

9.20  Il GPCog nella ‘General Practice’ per la diagnosi tempestiva 

 Dr.ssa Maria Munteanu 

9.50  Inquadramento del paziente: diagnosi differenziale e fattori confondenti  

Dr.ssa Elisabetta Farina 

10.10  Gestione delle persone con demenza: sintomi comportamentali e psicologici (BPSD)  

Dr.ssa Elisabetta Farina 

10.30 Esercitazione: Caso clinico BPSD 

Dr.ssa Maria Munteanu 

11.00 Intervallo  

11.15 Gestione di farmaci e piani terapeutici: ruolo del MMG e interazione con gli specialisti 

 Dr.ssa Maria Munteanu 

11.35 L’assistenza ai pazienti con DNC stadio “molto grave”, “terminale” e “finevita” 

 Dr.ssa Maria Munteanu 

12.00 La rete locale di assistenza ai pazienti con Demenza: discussione in aula 

Dr.ssa Elisabetta Farina  e Dr.ssa Maria Munteanu 

 

12.45 Compilazione questionari ECM  

13.00 Chiusura della giornata 


