
Utilizzazione dei registri 

nell’ambito della salute 

mentale 

 

 
Prof. Francesco Amaddeo 

Presidente SIEP 

Sezione di Psichiatria e Psicologia Clinica 

Dipartimento di Sanità Pubblica e Medicina di Comunità 

Università di Verona 

 

WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mental 

Health and Service Evaluation 

Roma - AIE – 28-29 maggio 2012 



Status 

Socio- 

economico 

dell’area 

Caratteristiche 

individuali degli 

utenti 

Utilizzazione 

dei servizi 

 

Costi 

Caratteristiche 

del territorio 

Distanza dai 

servizi 

Disponibilità di 

servizi 

Prevalenza 

trattata 
Prevalenza 

reale 
Outcome 

Organizzazione 

dei servizi 



Le priorità in salute mentale 

• Promozione e prevenzione 

• Interventi precoci 

• Uniformare la qualità 

dell’assistenza psichiatrica 



Adattato dalla definizione 

dell’Organizzazione Mondiale della Sanità di 

Registro Psichiatrico dei Casi, 1983 

“Un registro psichiatrico dei 
casi è una registrazione, 

longitudinale e centrata sul 
paziente, dei contatti che una 
determinata popolazione ha 
con un insieme definito di 

servizi psichiatrici.” 



Registri Psichiatrici dei Casi 

• Livello nazionale 
– Danimarca - 5.447.084 ab 

– Israele - 6.921.400 ab 

 

• Livello regionale 
– Cantone di Zurigo (Svizzera) 1.200.000 ab 

– Victoria (Australia) - 5.012.700 ab 

 

• Livello locale 
– Registro Psichiatrico di Verona (Italia) – 450.000 ab 

– Registro Psichiatrico di Groningen (Olanda) – 450.000 ab 

– Registro Psichiatrico di Tromso (Norvegia) – 50.000 ab 



Analisi condotte con i registri psichiatrici 

• Analisi epidemiologiche classiche: 

–studi di prevalenza e incidenza 

–analisi dei pattern di utilizzazione 

–analisi temporali (trends) 

• Supporto ad analisi condotte con altri 

strumenti: 

–identificazione di coorti 

–follow-up di coorti identificate in modo clinico  

• Analisi e studi speciali: 

–linkage con altri sistemi informativi  

–studi di geografia sanitaria 

–valutazioni dei costi dell’assistenza 



Registro Psichiatrico dei Casi di Verona-Sud 

& Sistema Informativo Dipartimentale 

Assistenza Psichiatrica - ULSS 20 
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Record nel sistema: 

 35.200 pazienti 

 1.760.000 contatti 

Catchment area: 

 da dicembre 1978 – Verona-Sud 

 100,000 abitanti circa 

 da gennaio  2000 - ULSS 20  

500,000 abitanti circa 

PUBBLICAZIONI:  

 60  Articoli su riviste internazionali 

 20  Capitoli su libri internazionali 

 20  Articoli su riviste nazionali 

 15  Capitoli su libri nazionali 

 4  Libri italiani 
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All patients 100762 1518 891.93 1.70* (1.61-1.79) 

Inpatients 19892 547 220.06 2.48* (2.28-2.70) 

Outpatients 80464 1111 672.06 1.65* (1.55-1.75) 

Maschi 45051 794 422.85 1.87* (1.75-2.01) 

Femmine 55711 724 469.09 1.54* (1.43-1.66) 

* p < 0.05 
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Analisi condotte con i sistemi informativi 

• Analisi epidemiologiche classiche: 

–studi di prevalenza e incidenza 

–analisi dei pattern di utilizzazione 

–analisi temporali (trends) 

• Supporto ad analisi condotte con altri 

strumenti: 

–identificazione di coorti 

–follow-up di coorti identificate in modo clinico  

• Analisi e studi speciali: 

–linkage con altri sistemi informativi  

–studi di geografia sanitaria 

–valutazioni dei costi dell’assistenza 
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Indice SES – Provincia di Verona 
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Incidenza e prevalenza per SES 
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Indici di ospedalizzazione per SES 
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Durata della degenza per SES 
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Prevalenza territoriale per SES 
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Il progetto  

“Status socio-economico, 

urbanizzazione e salute mentale” 
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 Dip. di Psichiatria, Università di Napoli, SUN  
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Distanza e Network Area Function  

Zulian et al., 2011 



Aree di impedenza e utilizzazione dei servizi 

SPDC Centri di Salute Mentale Servizi ambulatoriali 
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Caratteristiche 

del territorio 

E’ stata messa a punto una metodologia 

per misurare la 

disponibilità/accessibilità di servizi 

pubblici di base, servizi sanitari, 

economici, culturali, ricreativi ed 

educativi 

Distanza dai 

servizi 

Distanza calcolata lungo la rete di 
viabilità stradale 

Status 

Socio-

economico 

dell’area 

E’ stato costruito un indice di status 

socio-economico (SES): 

 Base Nazionale 

 336.788 sezioni di censimento 

(SC) 

 9 variabili del censimento 
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Gli strumenti utilizzati 



IL REMAST 

• Dati della Popolazione 

• Strumento “Services Inventory” 

• Strumento “Mental Health Services:  

      Policies and Description”  

• Risorse e Dati Geografici  

• Verona SES Index  



Complessità del sistema informativo 

psichiatria nella Regione Veneto 

• Flusso Assistenza Psichiatrica Territoriale 

• Flusso Schede di Dimissione Ospedaliera 

• Flusso della Farmaceutica (ricettazione) 

• Flusso dell’Attività di Pronto Soccorso 

• Flusso delle Schede di Morte 



Prevalenza trattata 2007 nel Veneto per ULSS 
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Van Gogh, 1889 


