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Sorveglianza Integrata Area Olimpica  
 

Dati aggiornati a domenica 26 febbraio 2006 
 

 
Dal 10 al 26 febbraio 2006, nella zona occidentale del Piemonte, corrispon-

dente a una parte della provincia di Torino, si sono svolti i giochi olimpici in-

vernali; dal 10 al 19 marzo 2006 si svolgeranno i giochi Paralimpici.  

 

L’area olimpica 

 

Coincide con il territorio di 6 Aziende Sanitarie Locali (ASL): 4 di Torino città 

(ASL 1-4), la ASL 5 della Val di Susa e la ASL 10 della Val Chisone. L’area olim-

pica ha una popolazione di 1.397.353 abitanti; in aggiunta ai residenti, per le 

olimpiadi sono state previste circa 150.000 presenze giornaliere, pari a circa il 

10% in più. Durante i giochi, l’assistenza sanitaria viene fornita sia dalle strut-

ture del Servizio Sanitario Regionale, sia da strutture temporanee di un sistema 

sanitario predisposto ad hoc dal Comitato Olimpico (TOROC). 
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Il sistema integrato di sorveglianza 
 

Data la notevole affluenza di persone prevista per i giochi, la Regione Pie-

monte, in collaborazione con il Ministero della Salute - Centro Nazionale per la 

Prevenzione e il Controllo delle Malattie (CCM), l’Istituto Superiore di Sanità e i 

Centri Antiveleni della Lombardia, ha progettato e realizzato un sistema inte-

grato di sorveglianza in funzione per tutto il periodo. 

Il sistema, coordinato dal Servizio Regionale di Epidemiologia, Sorveglianza, 

Prevenzione e Controllo delle Malattie Infettive (SeREMI) del Piemonte, ha due 

obiettivi principali:  

1) contribuire all’individuazione di eventi che possano rappresentare un pericolo 

per la salute pubblica;  

2) attivare, se necessario, risposte rapide e appropriate. 

Il sistema è stato realizzato attraverso il rinforzo di sorveglianze già esistenti, e 

l’attivazione di nuove.  

Al sistema collaborano numerose strutture e operatori del Servizio Sanitario, in 

particolare: i Servizi di Pronto Soccorso di 7 ospedali dell’area olimpica, le 

strutture sanitarie temporanee dei siti olimpici, i medici di Guardia Medica del-

le 19 postazioni presenti nell’area olimpica, i Dipartimenti di Prevenzione delle 

ASL, 12 laboratori di microbiologia, la rete dei medici di medicina generale 

(MMG) che da anni partecipa al sistema di sorveglianza dell’influenza e i Centri 

Antiveleni di Pavia, Milano e Bergamo, che costituiscono un riferimento storico 

per le strutture sanitarie e gli abitanti del Piemonte per consulenze su intossi-

cazioni di varia natura. 
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Descrizione dettagliata del sistema 

 

Per tutti i sistemi le osservazioni riguardano almeno il periodo compreso tra il 

10 febbraio (data di inizio dei giochi) e il 26 febbraio 2006 (data di fine dei gio-

chi); quando possibile, sono stati effettuati confronti o con i giorni precedenti 

oppure con le settimane corrispondenti del 2005. Il dettaglio delle informazioni 

è riportato nelle tabelle allegate alla fine di questo bollettino. 

 

 

1. Sistema sentinella di sorveglianza  
    della sindrome influenzale 
 

Questo sistema, attivo 

dal 1999, si basa sulla se-

gnalazione settimanale 

del numero di assistiti 

con sindrome influenzale, 

distinto per fasce di età, 

da parte di una rete di 

medici di medicina gene-

rale e di pediatri di libera 

scelta che aderiscono su 

base volontaria. 

Nel periodo dei giochi, è 

stato chiesto ai medici sen-

tinella dell'area olimpica (ASL 1, 2, 3, 4, 5 e 10) di rendere giornaliera la segnalazione 

delle sindromi influenzali, in modo da aumentare la tempestività del sistema stesso. 

Partecipano 21 MMG (più un medico di una ASL lontana dall'area olimpica, come control-

lo), per un totale di 28.080 assistiti, pari al 2% della popolazione di tutta l'area olimpica.  

Come si nota nella figura 1, dall’inizio del 2006, l’incidenza settimanale di sindromi in-

fluenzali nell’area interessata dalle olimpiadi è sovrapponibile a quella regionale e na-

zionale. L’incidenza osservata in Piemonte continua ad essere decisamente inferiore al-

lo scorso anno. Nella settima settimana l’incidenza è stata di 2.7 casi per 1000 abitanti, 

contro il 10.2 nella stessa settimana dello scorso anno. Nell’ottava settimana l’incidenza 

è di 2.4 casi per 1000 abitanti contro i 5.6 casi del 2005. 
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FIGURA 1.  
Sorveglianza sentinella delle sindromi influenzali: inci-

denza nell’area olimpica (ASL 1-4, 5 e 10), in Piemonte e 

in Italia nel 2006, e incidenza in Piemonte nel 2005 
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2. Sorveglianza delle malattie infettive 
    soggette a notifica obbligatoria 
 
Durante i giochi, i Dipartimenti di Prevenzione delle ASL dell’area olimpica se-

gnalano al SeREMI con cadenza quotidiana le malattie infettive soggette a noti-

fica obbligatoria. 

Nel periodo analizzato (5 settimane dal 23 gennaio al 26 febbraio 2006) non 

si sono osservati eccessi rilevanti nella notifica dei casi rispetto alle corri-

spondenti settimane del 2005 (tabella 2), con l’eccezione della varicella 

nelle ASL 5 e 10 e dell’epatite virale A nelle ASL 1-4 e 10. In merito a questa 

malattia, sono stati notificati due piccoli focolai a coinvolgimento familiare. 

Su un terzo possibile focolaio si stanno conducendo approfondimenti per ve-

rificare l’esistenza di un legame tra le due persone coinvolte. Al momento 

l’esito della verifica sembra essere negativo.  

Nello stesso periodo si sono registrati 5 focolai di gastroenterite, di cui 2 di ori-

gine alimentare, 2 di presunta origine virale e 1 per il quale gli accertamenti 

condotti non hanno confermato l’origine alimentare. Si sono registrati inoltre 2 

casi di legionellosi, di probabile origine comunitaria, per i quali non è stato pos-

sibile identificare fattori di rischio noti, come la frequentazione di alberghi o pi-

scine nei dieci giorni precedenti l’inizio dei sintomi. 

 

3. Sorveglianza di laboratorio  
   delle infezioni batteriche invasive 
 

Tutti i 12 laboratori siti nell’area olimpica segnalano entro 24 ore l’isolamento 

di qualsiasi agente eziologico batterico associato a quadro clinico di meningite 

e, per quadri clinici di sepsi, segnalano l’isolamento dei seguenti agenti: Neis-

seria meningitidis, Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Liste-

ria monocytogenes, Mycobacterium tuberculosis. E’ stato intensificato il flusso 

per lo zero reporting, attraverso l’invio settimanale (entro le ore 15.00 del ve-

nerdì) della scheda riepilogativa anche in assenza di isolamenti. 

Dal 23 gennaio al 26 febbraio 2006, sono stati segnalati 7 casi di infezioni inva-

sive da Streptococcus pneumoniae, di cui 4 sepsi e 3 meningiti. 
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4. Servizio di Emergenza - 118 

 

Tra il 10 e il 26 febbraio 2006, il Servizio 118 ha effettuato 5554 interventi, a 

seguito di richieste di soccorso provenienti dal territorio dell’area olimpica;  

rispetto allo stesso numero di giorni, precedente all’inizio dei Giochi, c’è stato 

un incremento del 17.5%. L’aumento è quasi tutto a carico dell’area di Torino, 

in particolare durante il weekend del 17-18 e 24-25 febbraio (figura 2). 
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FIGURA 2.  
 

Numero di soccorsi effettuati dal Servizio di Emergenza – 118  
nell’area olimpica (ASL 1-4, 5 e 10) 
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5. Sorveglianza sindromica 

 

Per la prima volta in Italia, in occasione dei giochi olimpici, è stato realizzato 

un sistema di sorveglianza sindromica; pertanto, è stato chiesto ai medici di al-

cune aree assistenziali di segnalare la presenza di sintomi e segni riferibili a 13 

gruppi sintomatologici che definiscono le sindromi. Queste sindromi sono state 

scelte perché suggestive di eventi associabili a emergenze di salute pubblica, 

con l’obiettivo di intercettare eventi di questo tipo ancora prima che vengano 

osservati negli usuali percorsi diagnostici. 

I servizi che partecipano alla sorveglianza sindromica sono: tutte le strutture 

sanitarie dedicate dei siti olimpici, 7 Servizi di Pronto Soccorso e tutte le 19 

postazioni di Guardia Medica dell’area olimpica. La Guardia Medica è stata 

coinvolta, perché durante le olimpiadi questo servizio è stato collegato ad un 

numero verde attivato per problemi sanitari non urgenti destinato soprattutto 

alle persone temporaneamente presenti durante i giochi.  

Tra il 30 gennaio e il 26 febbraio 2006, sono stati osservati in media circa 1000 

accessi giornalieri ai Servizi di Pronto Soccorso che partecipano alla sorve-

glianza (figura 3). Le visite effettuate dalla Guardia Medica evidenziano un an-

damento ciclico, con aumento durante il fine settimana (figura 4). Non sono 

stati osservati sostanziali incrementi dei volumi di attività dall’inizio dei giochi 

(10 febbraio 2006) sia per i Servizi di Pronto Soccorso che per la Guardia Me-

dica. Gli accessi alle strutture sanitarie dedicate dei siti olimpici dall’inizio del-

le olimpiadi sono stati in media circa 250 al giorno (figura 5). 

Le sindromi rilevate più frequentemente sono state le sindromi respiratorie con 

febbre e le gastroenteriche, in percentuali molto variabili tra le strutture e i 

servizi partecipanti alla sorveglianza.  

La percentuale di sindromi respiratorie e sindromi gastroenteriche sul totale de-

gli accessi ai Servizi di Pronto Soccorso è notevolmente più bassa rispetto a quel-

la registrata sul totale delle visite effettuate dalla Guardia Medica (figure 6 e 7). 

Questo è probabilmente dovuto alla diversa tipologia dei pazienti afferenti ai 

due servizi considerati e alla diversa gravità dei relativi quadri clinici. Durante le 

quattro settimane considerate, da nessuna delle tre fonti informative sono stati 

registrati aumenti rilevanti del numero di sindromi respiratorie e gastroen-

teriche. 
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FIGURA 3.  
Accessi ai Servizi di Pronto Soccorso degli ospedali 

dell’area olimpica (ASL 1-4, 5 e 10) che partecipano  
alla sorveglianza sindromica 
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FIGURA 4.  
 

Accessi al Servizio di Guardia Medica 
 dell’area olimpica (ASL 1-4, 5 e 10) 
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FIGURA 7.  
Numero di casi di sindromi respiratorie e  

gastroenteriche segnalati dal Servizio di Guardia  
Medica dell’area olimpica 
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FIGURA 6.  
Numero di casi di sindromi respiratorie e gastroenteri-
che segnalati dai Servizi di Pronto Soccorso dell’area 
olimpica, partecipanti alla sorveglianza sindromica 
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FIGURA 5.  
 

Accessi alle strutture sanitarie 

 dedicate dei siti olimpici 
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FIGURA 8.  
Numero di casi di sindromi respiratorie e  

gastroenteriche segnalati dalle strutture sanitarie 

 dedicate dei siti olimpici 
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6. Sorveglianza delle intossicazioni 

 

Questo sistema, attivato in occasione delle olimpiadi, si basa sulle informazioni 

provenienti dai tre Centri Antiveleni (CAV) situati in Lombardia (CAV di Pavia, 

Milano e Bergamo), che costituiscono un punto di riferimento per le strutture 

sanitarie e gli abitanti del Piemonte per consulenze su intossicazioni di varia 

natura.  

Dal 1° al 26 febbraio 2006 sono state richieste dal Piemonte ai CAV lombardi 379 

consulenze per casi clinici o anche solo per avere informazioni su prodotti di va-

rio tipo, pari al 6,4% del totale. Non sono stati osservati incrementi del numero 

di consulenze richieste dal Piemonte dall’inizio dei giochi (figura 9). Circa il 70% 

delle consulenze riguarda esposizioni a farmaci e a prodotti di uso domestico.  

Nello stesso periodo, sono stati rilevati 6 cluster familiari di intossicazione da 

monossido di carbonio, tutti riportati dal CAV di Pavia, di cui uno solo nell’area 

olimpica.   

Inoltre, al di fuori dell’area olimpica, è stato rilevato un caso con grave sinto-

matologia cardiologica e neurologica ad esposizione non nota, cui sono stati as-

sociati altri due casi dello stesso nucleo familiare, verificatisi entrambi prima 

dell’inizio dei giochi.  
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Numero di consulenze effettuate dai Centri Antiveleni lombardi 
 su richiesta di utenti piemontesi 
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Si ringraziano sentitamente tutti gli operatori che partecipano al sistema integrato di sorve-
glianza delle seguenti istituzioni e aziende: 

♦ Regione Piemonte – Servizio Regionale di Epidemiologia, Sorveglianza, Prevenzione e Con-

trollo delle Malattie Infettive (SeREMI) 

♦ European Centre for Disease Prevention and Control 

♦ Ministero della Salute - Centro Nazionale per la Prevenzione e il Controllo delle Malattie 

♦ Istituto Superiore di Sanità 

♦ Regione Lombardia 

♦ Dipartimenti di Prevenzione delle ASL 1-4, ASL 5, ASL 10 

♦ Direzioni Sanitarie, DEA, Pronto Soccorso e Accettazione:  

♦ ASO “San Giovanni Battista”- Torino 

♦ P.O. “San Giovanni Bosco”- Torino 

♦ ASO “Mauriziano Umberto I”- Torino 

♦ P.O. “Amedeo di Savoia”- Torino 

♦ P.O. “Martini Nuovo”- Torino 

♦ P.O. Nuovo- Rivoli 

♦ P.O. di Susa 

♦ P.O. Civile “E.Agnelli”- Pinerolo 

♦ Laboratori di Microbiologia e Virologia: 

♦ ASO S.Giovanni Battista”- Torino 

♦ P.O. “Amedeo di Savoia”- Torino 

♦ Laboratori di Microbiologia: 

♦ P.O. Evangelico Valdese- Torino 

♦ ASO “OIRM/S.Anna”- Torino 

♦ ASO “San Giovanni Battista”- Torino 

♦ ASO “Mauriziano Umberto I”- Torino 

♦ P.O. “Amedeo di Savoia”- Torino 

♦ P.O. “Gradenigo”- Torino 

♦ P.O. “San Giovanni Bosco”- Torino 

♦ ASO “S.Luigi Gonzaga”- Orbassano 

♦ P.O. “Umberto I”- Avigliana 

♦ P.O. Civile “E.Agnelli”- Pinerolo 

♦ P.O. Nuovo- Rivoli 

♦ Settore Emergenze - 118- Regione Piemonte 

♦ Servizio di Continuità Assistenziale (Guardia Medica) delle ASL 1- 4, 5 e 10 

♦ Medici di Medicina Generale del Sistema Sentinella di Sorveglianza delle ILI 

♦ Strutture sanitarie temporanee dell’area olimpica 

♦ Centri Antiveleni della Regione Lombardia: 

♦ CAV - Ospedali Riuniti di Bergamo 

♦ CAV - Ospedale Niguarda di Milano 

♦ CAV - IRCCS Fondazione Maugeri di Pavia 

♦ Zadig Roma - Agenzia di Giornalismo Scientifico 


