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Sorveglianza su:

Prevalenza

Supporto all’applicazione della legge
Disassuefazione dal fumo

Vendite del prodotti del tabacco
Effetti sullo stato di salute



Sistema di Sorveglianza
Strumento base per le strategie di salute pubblica
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Strumento per I’’advocacy”

(inteso come appoggio istituzionale, legislativo, politico
alle azioni che migliorano la salute dei cittadini)
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INFORMAZIONE PER AGIRE
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Prevalence of smokers by sex
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Le Regioni con la prevalenza piu alta sono la Campania (23,8%) e
Il Lazio (23,3%) quelle con la prevalenza piu bassa sono la Valle
d’Aosta (17,5%) e la Liguria (20,2%).

Le Regioni con la riduzione piu marcata tra il 2003 e il 2008 sono
la Valle d’Aosta (-17,7%) e la Sardegna (-16,2%) hanno invece
aumentato la prevalenza la Puglia (+5,9%), la Calabria (+5,4%),
la Basilicata (+2,7%) e I’Abruzzo (+0,3%) l.I ¢
Stat.it
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Prevalenza dei fumatori secondo le indagini DOXA
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| fumatori sono aumentati di 2 milioni rispetto all'anno scorso
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-Diverse popolazioni prese in esame
-Diversi metodi di indagine
-Diverse definizioni

- stessi andamenti temporali?

- Convergenza?



Prevalenza di fumatori per sesso nei giovani (15-24yrs)
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Le Regioni con la prevalenza piu alta sono il Trentino AA
(28,8%) la sardegna e I'Umbria (24,8%) quelle con Ila
prevalenza piu bassa sono Calabria (15,5%) e Campania
(17,2%).

B Istat.it




Confronto - giovani
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-Diverse popolazioni prese in esame
-Diversi metodi di indagine
-Diverse definizioni

- stessi andamenti temporali?

- Convergenza?



Confronto - adwlii

-Diverse popolazioni prese
In esame

-Diversi metodi di indagine
-Diverse definizioni
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-Convergenza?
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Global Youth Tobacco Survey
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- Questionario autocompilato di circa 60
domande a studenti di 13-15 anni su
Informazioni, comportamenti e atteggiamenti
GTSS relativi al consumo di prodotti del tabacco

- Rappresentativita solo nazionale (per ora)
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Comando Carabinieri | h'
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Fines

5.2% > La legge sembra essere rispettata

3,5% 3,6% anche se le multe sono pressoché
raddoppiate tra il 2005 e il 2009

‘/ 3,6%
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% of fines total and to smokers

=== Currently smoking clients

Inappropriate law enforcement

15.2%
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Postal Offices Train Stations  Airports Schools and Libraries and  Outpatient ~ Restaurants,  Hospitals Bets' Shops Covered
Universities Museums  departments  Pubs and and Arcades Markets
Discos

76%  81%
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A Supporto all"applicazione della legge
% delle multe per inosservanza della legge

/Multe totali (2007-2009) Multe ai fumatori (2007-20009)
/ ltalia = 7,7% ltalia = 2,8%
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Range: 0% FVG e VdA — 10% Toscana

Range: 1,9% Abruzzo —19,5% Toscana



Progetto nazionale condotto dalla regione Veneto
controllo sui posti di lavoro privati e pubblici

Regioni coinvolte 10

ASL coinvolte 33

N° di Uffici controllati 863 308

N° di stanze controllate 3,828 2 431 ‘

Opinione del responsabile alla sicurezza

Who respect the law Few NOPOAY yninown

1%
Nobody 3% 4%
Majority

5% ST 5%
Majority
21%

Few




-6.9% [) -6,850ton )

- 342 milioni di

pacchetti

Sales diff2008/

(Tons) 2004 2005 2006 2007 20082004  2009*
Cigarettes 98.846,4 92.822,3 93.807,4 92.821,3 91.978,8 -6,9%  89.461,1
RYO 658,6  777,2 8556 1.014,1 1.247,4 +89,4% 1.492,8
Cigars 667,7 6452 6943 7433 7652 +14,7% 757,9
Cigarillos 4242 4298 4793 5126  539,9 +27,3% 590,3
Snuff 12,2 11,4 11,7 12,1 13,1  +7% 13,6
Total 100.609,1 94.685,9 95.8484 95.103,4 945451 6%  92.315,7




g Cigarette sales 2004-2009*

o 4 \S- oo Nel periodo 2004—2008 le
o 1o R o 1o vendite delle sigarette sono
2 95 ’ >3 calate e la stima costruita
§93 sui dati dei primi 7 mesi del
o 2. 1% 2009 mostrano un calo
ol ancora piu accentuato
89

2004 2005 2006 2007 2008 2009*

. . . . Other Tobacco products sales 2004-2009*
Viceversa gi altri prodotti del g

tabacco sono in aumento con 1,50

I'esplosione delle sigarette fai ¢
dateé (meno costose) anchese £ ™
rappresentano solameente 5 0,50 —
'1.5% di tutte le vendite di < -
tabaCCO 2004 2005 2006 2007 2008 2009*

—e— RYO —=— Cigars Cigarillos




Vendita delle sigarette 2005 -2008

J ' - -7%-13%
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0-2%
Sembra esserci un gradiente ,\‘

nord-sud nelle vendite delle

sigarette negli utlimi 4 anni, . ‘

anche se vanno presi in

considerazione alcuni

aspetti legati alle vendite

transfrontaliere o illegali

-0 +2%




Disassuefazione dal fumo

YARIABLES oDDs 9525 CI
RATIO Inf. Sup.
GEX Male 1
14-29 1
AGE 20-44 0,90 0,71 1,14
45-59 106 087 1,30
DAILY CIGARETTES
CONSUMPTIOMN
Occasionally 093 0,79 1,10
15 + 1
YEARS OF
SHFMOKIMNG
SERIOUS CHROMNIC noO 1
DISEASES yes 1,13 097 1,33
ECOMOMIC AL Insufficient/scarce
STATUS
Alone 1
METHOD

Support Group 131 0,77 2,26

therapies 1,52 099 232




Disassuefazione dal fumo

Vendita dei prodotti per smettere di fumare

4
J-’ Il Bupropione e la Vareniclina sono dei farmaci a tutti gli effetti e

" necessitano di unaricetta per essere acquistati, attualmente sono a
carico del paziente

| sostitutivi della nicotina (cerotti, gomme, caramelle e spray) sono
invece considerati farmaci da banco

Products (units) 2004 2005 2006 2007 2008*  Variation
Bupropion + 12.649 9.399 7.409 5.937 106.788
varenicline +47.307 +103.704  +744%
Nicotine patches 237.900 635.276 335.241 184.233 178.250 -25%
Nicotine tablet 19.446 32.165 37.716  34.014 41.042 +111%
Nicotine gum and

candy 433.601 532.969 416.159 468.001 438.665 +1%
Nicotine inhaler 49.201 51.126 41.334  39.730 37.260 -24%
Total 752.797 1.260.935 837.859 636.269 905.709 +20%

AlFA



damento mensile della vendita dei prodotti
sostitutivi della nicotina

o/

L’'andamento delle vendite sembra essere altamente condizionato dalle
campagne pubblicitarie in occasione dellimmissione sul mercato di nuovi

prodotti



Servizi Territoriali per la Cessazione
dal Fumo di Tabacco: distribuzione regionale

Aggiornamento 2008

Lombardia
Emilia R omagna
Veneto

194 servizi Piemonte

(54%) [B L

Trentino-Alto Adige

Friui-Venezia Giulia

Vale dhosta

78 servizi . Toscana
{21 ,?ﬂfn)* = Lazio
Marche

Umiria

C ampania

Puglia

87 servizi : % icilia

(24,2%) Sardegna

Calbria
Abruzzo
Basiicata
Muolis g

*Centri di ospedali, ASL o

**Lega ltaliana per la Lotta contro i Tumon (LILT) perceatele

Pizzi E A, Di Pucchio A, Rossi 8§, Carosi G, Martucci L, Mattioh D, Mazrzola M, Mastrobattista L, Di Givoannandrea R, Solimini R, Pacifici R,
Zuccaro P, Guida ai servizi territoriali per la cessazione dal fumo di tabacco (aggiornamento 2008). Roma. Istituto Superiore di Sanita; 2009.
(Strumenti di Riferimento 09/51).

RVATORIO




Fumo e infarto acuto del miocardio

Dati proveniente dall’archivio SDO del Ministero
elaborati da diversi ricercatori
Decrease (%) of admissions one year after the ban

20

: + f

La legge sembra aver avuto un effetto immediato sulla
riduzione dei ricoveri



x Tasso di ricovero per infarto dopo il divieto confrontato con il periodo
~ precedente la legge. Risultati aggiustati per trend e stagionalita
' (2002-2006)

Effect size
Study (95% Cl)
Piemonte —— 0.89 ( 0.84, 0.94)
Val d'Aosta : 1.07 (0.78, 1.46)
Lombardia - 0.96 ( 0.92, 0.99)
Trentino AA - 0.97 (0.85, 1.11)
Veneto A — 1.03 (0.97, 1.10)
Friuli VG | = 1.05 ( 0.94, 1.17)
Liguria m 0.98 ( 0.89, 1.08)
Emilia Romagna N 0.91 ( 0.86, 0.96)
Toscana — - 0.94 ( 0.88, 1.00)
Umbria : 0.88 (0.78, 1.00)
Marche 1.09 ( 1.00, 1.19)
Lazio - 0.99 ( 0.94, 1.04)
Abruzzo - 0.98 ( 0.89, 1.09)
Molise | 0.89 ( 0.73, 1.09)
Campania — - 0.93 (0.89, 0.98)
Puglia I 1.01 ( 0.94, 1.08)
Basilicata . 0.95 ( 0.80, 1.12)
Calabria — 1.00 ( 0.92, 1.09)
Sicilia 0.95 ( 0.90, 1.00)
Sardegna : = 1.01 (0.91, 1.13)
Overall < 0.96 ( 0.95, 0.98)
| |
.683060 1 1.46399

Effect size



e La legge Sirchia e la prima (e unica) legge in Italia
monitorata nella sua applicazione sin dal primo momento
della sua entrata in vigore

e L'approccio Integrato utilizza piu fonti prodotte da
diversi soggetti, istituzionali e non.

La legge ha funzionato per: C’e bisogno di:

*Tutelare i non fumatori (ma e Sorvegliare (per agire su) |
bisogna continuare con i comportamenti dei giovanissimi
controlli) e proporre e sostenere

*Ridurre la prevalenza (ma programmi per la cessazione
non trai giovani e poco trale basati sulle evidenze raccolte

donne)



Grazie per ["attenzione!

l.spizzichino@sanita.it




rogrammi di prevenzione nelle scuole
Progetti selezionati come “best practices”

o/

» Alla conquista del Pass per la citta del sole, una citta senza fumo
(5 anni)

» Club dei vincenti. Un piano speciale contro il fumo
(9-10 anni) scuole elementari

e Liberi di scegliere
(11-12 years)

« Smoke Free Class Competition
(15-16 anni) scuole superiori



Prevenzione e advocacy

Training on anti-tobacco
counselling for Midwives
Mamme libere dal fumao

genit & ripiv

Prendiamoci pid cura della loro vita

Campagna di educazione per | genitori

Non Fumare!

Ministero/CCM — Veneto e altre Regioni — LILT







 Ratification of the WHO-FCTC
(Law 18.3.2008)

o Participation in the Third Conference of the
Parties (Durban 2008)

o Participation in the process of review of the
Directive 2001/37/CE (new health warnings
and pictorial warnings)



Le iniziative che, secondo i giovani, lo Stato
dovrebbe attuare per convincerli a non iniziare a
fumare

Valori %

» Educazione nelle scuole 33,4%
= Rendere piu difficile 'accesso / piu controlli sulle vendite ai minori 32,7%
= Aumenti di prezzo 28,0%
= Ci dovrebbero pensare i genitori / le famiglie 17,7%
» Eliminare i distributori automatici 15,7%
= Vietare la vendita di sigarette/eliminare le sigarette 7,4%
= Fare campagne pubblicitarie antifumo 4.2%
= Far pagare multe ai fumatori 0,8%
= Creare diversivi/impegnare i giovani con altre attivita 0,3%
= Altre iniziative 1,2%
= Non vede risoluzione al problema del tabagismo 0,8%
= Non sa / non indica 10,4%




Misure preventive che lo Stato potrebbe attuare per ridurre il
fenomeno del fumo ed aiutare i fumatori a smettere di fumare

MOLTO + ABBASTANZA utile ed efficace

Accesso gratuito ai Medicinali per Aumento sensibile Estendere il divieto Vietare la vendita ai
centri smettere di fumare  del costo delle di fumare minori di 18 anni
disassuefazione gratuiti sigarette (anziché 16 anni)

BBl OSSFAD - Indagine DOXA-ISS 2009 [§
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